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Ucebné osnovy pre 1. cyklus

Vzdelavacia oblast’ Jazyk a komunikacia

Slovensky jazyk a literattra

Vzdelavacia oblast’

Jazyk a komunikacia

Vyucovaci predmet

Slovensky jazyk a literatira

Skola

CZS sv. Pavla Nova Dedina

Nazov Skolského vzdelavacieho
programu

S vierou a tradiciu za poznanim

Stupeni vzdelania

primarne vzdelanie

Vzdelavaci cyklus prvy
1. rocnik 264 hodin rocne - 8 hodin tyZdenne
Casovy rozsah vyucby 2. rofnik 264 hodin rocne - 8 hodin tyZdenne
3. rofnik 264 hodin rocne - 8 hodin tyZdenne
Forma studia denna
Vyucovaci jazyk slovensky

Ucebné zdroje

Charakteristika vzdelavacej oblasti
Ovladanie jazyka alebo viacerych jazykov je v dneSnej informacnej a globalizovanej

spolocnosti nevyhnutnym predpokladom spoloCenského a pracovného uplatnenia cloveka.

Vzdelavacia oblast’ Jazyk a komunikacia zohrava dolezita tlohu pri rozvijani jazykovej a

komunikacnej gramotnosti Ziaka, ktoré ho pripravuje na proces vzdeldvania a nasledne na

pracovnu a Zivotnu sebarealizaciu. Ucenie sa jazykov Ziakovi pomdaha aj pri osobnostnom,

socialnom a kultirnom rozvoji.

Vymedzenie doménovych gramotnosti vzdelavacej oblasti
Vsetky tri podoblasti vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikacia prispievaju k rozvijaniu

jazykovej a komunikacnej gramotnosti, ktora zahfiia sposobilost’ porozumiet’, vyjadrit’ a

interpretovat’ fakty, pojmy, pocity a nazory hovorenym a pisanym jazykom, vyuZivajuc aj

vizudlne, audiovizudlne a digitdlne materidly v r6znych kontextoch. Jazykova a



komunikacna gramotnost’ zahifia aj sposobilost” efektivne, reSpektujuco a situacne vhodne
komunikovat’ s inymi I'nd'mi. Pri rozvijani uvedenych sposobilosti Ziaka v zakladnom
vzdelavani sa postupuje podla urovne a potrieb osvojovania si jazyka s uplatnenim
gradacie vo vzdeldvacich cykloch. Postupnost’ rozvijania jazykovej a komunikacCnej

gramotnosti je konkretizovana vo vSetkych troch podoblastiach vzdelavacej oblasti.

Vymedzenie prierezovych gramotnosti vzdeldvacej oblasti
Vzdeldvacia oblast Jazyk a komunikdcia podporuje aj rozvijanie prierezovych

gramotnosti. Vo vztahu k Citatel'skej gramotnosti kladie vyuCovanie jazyka jej zaklady a
vedie Ziaka k osvojovaniu stratégii porozumenia a tvorenia textu, ¢im ho pripravuje na
ucenie sa z textu vobec. Pracou s textami, v ktorych sa jazykova zlozka kombinuje s
vizudlnou zlozkou, prispieva vzdeldvacia oblast’ aj k rozvijaniu vizudlnej gramotnosti.
Osvojené stratégie porozumenia a tvorenia textu a schopnosti ziskat, spracovat’ a
vyhodnotit’ informacie z roznych informacnych zdrojov Ziak vyuZiva pri rozvijani d’alSich
prierezovych gramotnosti (obcianska gramotnost, Al a digitdlna gramotnost, financnd
gramotnost, environmentdlna gramotnost, socidlna a emociondlna gramotnost). K
rozvijaniu prierezovych gramotnosti vzdelavacia oblast’ prispieva aj uenim sa tematickej a
odbornej slovnej zasoby a spektrom komunikac¢nych, literarnych a diskusnych tém

suvisiacich s obsahom gramotnosti.

Sposobilosti rozvijané prostrednictvom vzdelavacej oblasti
Vychadzajic z potrieb nadobudania jazykovej a komunikacnej gramotnosti pilierom

vzdelavacej oblasti si komunikacné ¢innosti (interakcia, produkcia a recepcia), ktoré su v
ramci podoblasti spracované podla Specifik vyucovania jednotlivych jazykov. Interakcia
zahima schopnosti Ziaka primerane vstupovat' do komunikacie, efektivne komunikovat’
myslienky, pocity, potreby a nazory, reSpektovat’ komunikacného partnera a uplatiiovat
sociokultirne zvyklosti. Produkcia zahifia tvorenie roznych Zanrov hovoreného a pisaného
textu a kultivovanie verbalneho a neverbalneho vyjadrovania. Recepcia zahffia vnimanie a
porozumenie roznych Zanrov pocuvaného a cCitaného textu, s dorazom na vyhodnotenie a

vyuZitie ziskanych informacii.

Vseobecné ciele vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikdcia:

- Uplatiovat’ osvojené jazykové znalosti v praktickych komunika¢nych ¢innostiach

(hovorenie, poctivanie, Citanie, pisanie).



- Vyuzivat’ komunikacné Cinnosti pri vzdelavani, sebarealizacii a pri napliiani r6znych
komunikacnych a kultirnych potrieb.

- Kaultivovat’ jazykovi interakciu a porozumiet’ jazykovej a kultirnej rozmanitosti.

- Ziskat skusenosti s vyuZivanim roznych textov a foriem komunikacie (hovorena,
pisana, vizualna, audiovizualna, digitalna).

- Osvojit’ si stratégie porozumenia a tvorenia textu a vyuZivat' ich pri spracivani a
vyhodnocovani informacii a pri sebavyjadrovani.

- Vytvérat' a upeviiovat’ pozitivny vztah k uceniu sa jazykov a k jazyku ako spolocenskej,
kultirnej a individualnej hodnote.

- Osvojit si efektivne stratégie ucenia sa jazyka a posiliiovat’ autonémnost’ pri jazykovom

rozvoji.

Ciele vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikacia napomahaju dosahovat’ vSeobecné ciele
zakladného vzdelavania najmd v tychto bodoch: rozvijanie gramotnosti; praktické
pouZivanie jazyka pri napliiani komunika¢nych a vzdelavacich potrieb Ziaka; vyuZivanie
novych digitalnych foriem komunikécie; formovanie pozitivnheho vztahu k jazyku a
chapanie jazykovej a kultirnej rozmanitosti; vedomé rozvijanie ucebnych stratégii a

prevzatie zodpovednosti za vlastny jazykovy rozvoj.

Charakteristika predmetu
Vzdelavacie Standardy slovenského jazyka a literatiry su clenené podla piatich

komponentov vyucovacieho predmetu: komunikacna interakcia, hovorena produkcia,
pisana produkcia, recepcia vecnych textov a recepcia umeleckych textov. KedZe
komponenty sa tykaju roznych aspektov komplexného procesu komunikacie v prvom
jazyku, hranice medzi nimi nie st ostré, naopak, medzi komponentmi jestvuje viacero
prienikov.

Vykonovy Standard, cleneny podla piatich predmetovych komponentov, zahifia
sposobilosti v oblasti slovenského jazyka a literattry, ktorych nadobudnutie je doleZité pre
komunikacny, gramotnostny, kultirny a osobnostny rozvoj Ziaka. Obsahovy Standard sa
Cleni podl'a obsahovych celkov, ktoré st pri dosahovani spdsobilosti Ziaka v jednotlivych
komponentoch dobleZité. DdleZité je, aby sa obsah spéjal s konkrétnou komunikacnou
¢innost'ou Ziaka a aby prispieval k postupnému dosahovaniu vykonu.

Jazykové ucivo ako opora ziskavania komunikacnych sposobilosti je zaradené v Styroch

predmetovych komponentoch do obsahového celku Komunikacné prostriedky a pravidla. V



komponente recepcia umeleckych textov sa pracuje s estetickou funkciou jazykovych
prostriedkov. Komunikac¢né prostriedky zahffiaju jazykové prostriedky (fonetické,
morfologické, lexikalne, slovotvorné, syntaktické), poprijazykové prostriedky (zvukové a
pohybové) a mimojazykové prostriedky. Komunikacné pravidla zahffiaju pravidla spisovnej
vyslovnosti a pravopisné pravidla.

Ucebné osnovy predmetu slovensky jazyk a literattira umoZiiuji vyuZivanie nastrojov Al
ako sucasti vyuCovania. Tieto nastroje sa uplatiiuju ako podporny prostriedok rozvijania
jazykovych, interpretacnych a tvorivych kompetencii Ziaka. Ich pouZivanie pri naplfiani
Standardov je viazané na vlastné kognitivne a komunikacné usilie Ziaka a na jeho osobnu
zodpovednost’ za vysledok prace. Sucastou vyuZivania nastrojov Al je kritické
posudzovanie spol'ahlivosti vystupov, uvedomovanie si moznosti a obmedzeni technologie

a dodrZiavanie etickych pravidiel pouZivania.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus
Hlavnym cielom 1. cyklu je vytvarat' zaklady Ccitatel'skej a pisatel'skej gramotnosti v

nadvdznosti na predchadzajuce skusenosti Ziaka. Zamerom je pomocou vSetkych
dostupnych prostriedkov utvarat Citatel'ské a pisatel'ské navyky Ziaka a formovat ho ako

Citatel'a a pisatel'a.

1. Viest’ jednoduchy dial6g primerane situacii a komunikacnému partnerovi.

2. Vyjadrit myslienky, predstavy a emocie v hovorenom texte.

3. Vyjadrit’ myslienky, predstavy a emécie v pisanom a v obrazovo-pisanom texte.

4., Poctvat’ a ¢itat’ primerané vecné texty.

5. Orientovat sa v nesuvislych a obrazovo-pisanych textoch.

6. Pocuvat a Citat’ primerané umelecké texty.

7. Identifikovat' v texte explicitné informacie a vyvodit' z textu zékladné implicitné
informacie.

8. Sledovat’ vlastné porozumenie textu.

9. PouZit' pri porozumeni a tvoreni textu primerané jazykové znalosti a osvojené

pravopisné pravidla.



Cebné osnovy pre 1. vzdeldvaci cyklus
SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

Obsahovy Standargkenovy Standard

¢na

KomponeRtmunika

VYKONOVY STANDARD

1.rocnik

2.rocnik

3. rocnik

intaralccina
LLBAN"A %0 AN"LL"]

Vhodne pouZit' rézne pozdravy
pri nadviazani a pri ukonceni
kontaktu v beznej
komunikdcii.

Podakovat’a ospravedinit’ sa
primerane veku adresdtovi

v komunikacnej situdcii.
Sformulovat’ rézne spésoby
oslovenia v beZnej
komunikacii.

Vhodne pouZit pozdravy pri
nadviazani a pri ukonceni
kontaktu vo verejnej
komunikacii.

Sformulovat zistovaciu a
doplriovaciu otazku.

PoufZit’ na vyjadrenie prosby a
priania rézne slovné spojenia
avety.

Sformulovat’ jednoduché
zdbvodnenie bezného javu.

V dvojici klast otdzky a
odpovedat’ na ne.

Nadviazat’ kontakt s
komunikacnym partnerom.
Predstavit sa v beznej
komunikdcii.

Sformulovat’ rézne spbsoby
oslovenia vo verejnej komunikdcii.
PouZit’ pri tykani a pri vykani
spisovné tvary slovesa.
Pod’akovat’ a ospravedInit’ sa
primerane adresdtovi a prostrediu.
Porovnat’ vyznam zistovacej a
doplriovacej otdzky a uplatnit’ pri
nich spisovnt melddiu.

Vyjadrit rozne komunikacné zamery
(otdazku, prosbu, prianie, sthlas,
nesuhlas) v dialogu.

Sformulovat jednoduché
zdovodnenie vlastného konania.
Zacat a ukoncit jednoduchy dialég
v dvojici vhodnymi jazykovymi
prostriedkami.

Pozorne pocuvat’ partnera v
dialégu a reagovat’ na jeho

Sformulovat’ otdzku, prosbu, prianie,
nestihlas, ndmietku a jednoduché
zdovodnenie. Vyjadrit’ r6zne komunikacné
zdmery (otdzku, prosbu, prianie, stihlas,
nestihlas, ndmietku) v dialégu.

Odlisit’ rozne komunikacné zdmery a
pouZzit’ pri ich vyjadreni spisovnt melddiu.
PoZiadat’ o informdciu a na poZiadanie
informdciu poskytniit’.

Viest’ jednoduchy dialdg a kldst’ vecné
otdzky. Formulovat’ vecné otdazky a
odpovede, neodbocovat’ od témy.
VWyjadrit’ v dialégu rézne komunikacné
zdamery (ozndmenie, otdzku, prosbu,
prianie, suhlas, nesuhlas, namietku,
zdbvodnenie a pod.). Uplatnit’ pravidla
vedenia dialégu prostrednictvom telefonu.
PoufZit’ pri vedeni dialogu vhodné vety,
slova a slovné spojenia, vhodnu melddiu,
mimiku a vhodné gesta.

Vyjadrit’ myslienky, potreby a pocity
jazykovo a socidlne primeranym
sposobom. Jasne a zrozumitelne




Zacat jednoduchy dialog v
dvojici, pouZit’ pritom vhodné
jazykové prostriedky.

Viest’ jednoduchy dialég v
dvaojici striedanim otdzok a
odpovedi.

repliky.

Jasne a zrozumitelne sformulovat’
svoju myslienku, potrebu a svoj
pocit.

UdrZiavat pri vyjadreni svojej
myslienky, potreby a svojho pocitu s
komunikacnym partnerom ocny
kontakt.

sformulovat’ rozvité vyjadrenie svojej
myslienky, potreby a svojho pocitu
vhodnymi slovami. Pozorne sledovat’
reakciu komunikacného partnera na
vyjadrenie svojej myslienky, potreby a
svojho pocitu (ocny kontakt, melddia,
mimika, gestd).

OBSAHOVY 1.rocnik 2.rocnik 3. rocnik
STANDARD
Komunikacné [ozliSovanie pozdravov, rozliSovanie oslovenia,
zvyklosti predstavenia sa, oslovenia tykania/vykania vo verejnom a v

sukromnom komunikac¢nom

prostredi,

formulovanie tstneho pod’akovania

a ospravedlnenia.
Komunikacné |formulovanie zist'ovacich a formulovanie zist'ovacich a formulovanie zistovacich a
zamery a ich  |doplnovacich otazok, dopliiovacich otazok, dopliovacich otazok,
vyjadrenie formulovanie prosby, priania formulovanie jednoduchého formulovanie prosby, priania,

formulovanie vlastnych potrieb
a prezivanych pocitov
primeranym sposobom ,

zdovodnenia javu alebo
vlastného konania
formulovanie vlastnych
potrieb a preZivanych pocitov
primeranym sposobom

roznych spésobov ich vyjadrenia,
formulovanie jednoduchého
zdovodnenia javu alebo vlastného
konania , presnost’ a pravdivost’
vyjadrenia pri poziadani o

informaciu a pri poskytnuti

nestihlasu a namietky, porovnavanie




informacie

Dialég pozorné poctvanie nacvik jednoduchého dialogu v priamy dialog a telefonicky dialég,
komunikac¢ného dvojici: kladenie otazok a nacvik dialogu v dvojiciach alebo v
partnera , nacvik dialogu v formulovanie odpovedi, pravidelné [skupinach pri rieSeni uloh.
dvojiciach alebo v skupinach pri [striedanie replik oboch vysvetlenie na jednoduchom priklade
rieSeni dloh komunikacnych partnerov , nacvik  |rozdielov medzi rozhovorom s
vysvetlenie na jednoduchom dialogu v dvojiciach alebo v clovekom a interakciou s Al, rizik
priklade interakciu s Al skupinach pri rieSeni uloh. pouZivania.

vysvetlenie na jednoduchom
priklade rozdielov medzi
rozhovorom s ¢lovekom a
interakciou s Al

Komunikacné [rozSirovanie slovnej zasoby uplatiiovanie a rozliSovanie melédie [pouZivanie vhodnych slovnych spojeni a

prostriedky prostrednictvom tém dialogu. viet podl'a komunika¢ného zameru, |viet pri vyjadrovani roznych

a pravidla Formulovanie oznamovacich, uplatiiovanie pravidiel spisovnej komunikacnych zamerov

opytovacich, rozkazovacich,
zvolacich a zelacich viet;

vyslovnosti (kvantita, vyslovnost’
dvojhlasok, slovny prizvuk,
spodobovanie a splyvava

funkcné pouzivanie pohybovych
prostriedkov pocas dial6gu, mimika,
gesta, ocny kontakt

vyslovnost). uplatiiovanie pravidiel spisovnej
vyslovnosti (kvantita, vyslovnost
dvojhlasok, slovny prizvuk,
spodobovanie a splyvava vyslovnost).
Terminy, ktoré | - pozdrav, predstavenie sa, . tykanie/vykanie, * namietka, poZiadanie o informaéciu,
si ma . odpoved’, pozorné pod’'akovanie, ospravedlnenie, poskytnutie informéacie, zdovodnenie
Ziak osvojit’ pocuvanie, . prosba, prianie, nestihlas,
. slovo, slovné spojenie, . spisovna vyslovnost’ (hlaska,

rozhovor, otazka (zistovacia a
dopliiovacia), veta,

di7ka hlasky, dvojhlaska, prizvuk,
melodia)




Hovorena

VYKONOV

S . .
'nge/dokaze:
s

1.rocnik

2.rocnik

3. rocnik

Vybrat’ si s pomocou ucitel'a
tému hovoreného prejavu.
Graficky (kresbou,
symbolom)
zaznamenat klIticové slova k
vybratej téme hovoreného
prejavu.
Spontanne vyrozpravat
preZiti udalost’. Vyrozpravat’
pribeh podl'a obrazka.
Uplatnit’ v rozpravani ¢asovi
postupnost pomocou
obrazkovej osnovy.
Pozorovat’ priamo
predvadzany pracovny
postup.
Pozorovat vonkajsi vzhl'ad
realneho predmetu a
vymenovat' jeho hlavné
znaky.
Pozorovat vonkajsi vzhl'ad
zobrazeného predmetu a
vymenovat’ jeho hlavné
znaky podl'a kategorii (tvar,
farba, vel'kost’, material,
pouZzitie).

Zhromazdit’ zakladné
informacie k téme
hovoreného prejavu.
Vyjadrit’ doterajSie
sktisenosti s vybratou
témou hovoreného
prejavu. Pisomne
zaznamenat kIticové slova
k vybratej téme
hovoreného prejavu.
Vyrozpravat pribeh na
zaklade vlastnej skusenosti
alebo zaZitku. Pripravit si
rozpravanie pribehu
pomocou obrazkovej
osnovy a predniest ho v
triede.

Pomocou obrazkovej
osnovy usporiadat’ poradie
pozorovanych alebo
vykonavanych ¢innosti.
Pozorovat’ vonkajsi
vzhl'ad blizkej osoby a
vymenovat jeho hlavné
znaky podl'a kategorii
(vySka, chddza, Casti tela

Pisomne zaznamenat svoje myslienky a informacie
k vybratej téme hovoreného prejavu. Pri zbierani
informacii k vybratej téme hovoreného prejavu
vyuZit’ okrem vlastnych myslienok aj poznanie a
skudsenosti inych I'udi (rodiny, spoluZiakov,
kamaratov).

Pri zbierani informécii k vybratej téme hovoreného
prejavu vyuzit' knihy, ¢asopisy a webové stranky.
Sformulovat’ jednoduchi Gstnu informaciu.
Sformulovat’ odkaz pre individualneho a
kolektivneho adresata s uvedenim presnych udajov.
Poznat’ kl'icové informacie, ktoré ma obsahovat’
oznam (kto, co, kde, kedy, ako). Pisomne pripravit
oznam o triednom/Skolskom podujati pomocou
zapisu kl'icovych informdcii. Predniest’ v prostredi
triedy oznam o triednom/Skolskom podujati.
Uplatnit’ pri prednese oznamu spisovnu vyslovnost,
vhodné zvukové a pohybové prostriedky (melodiu,
tempo, pauzu, mimiku, gesta).

Vyrozpravat' pribeh na zaklade vlastnej
skisenosti alebo zazitku.

Vyrozpravat pribeh na zéklade vlastnej skisenosti
alebo zazitku. Pripravit si rozpravanie realneho
alebo vymysleného pribehu pomocou slovnej
osnovy a predniest’ ho v triede.

PouZit' v pribehu jazykové prostriedky podporujuce
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Predniest’ tradi¢ny vins.
Pripravit si a v triede
predniest’ blahoZelanie
individudlnemu adresatovi.

Pozorne si vypocut hovoreny

prejav spoluZiaka.

Pozorne si vypocut hovorené

prejavy inych hovoriacich v
triede/v Skole.

atd’.). Pri prednese
prileZitostného prejavu
uplatnit’ zretel'ni
artikulaciu, spisovnu
vyslovnost’ a vhodné
tempo.

Pri prednese
prileZitostného prejavu
udrZiavat’ o¢ny kontakt s
adresatom a pouzivat
vhodntd mimiku a vhodné
gesta.

Odpovedat’ na otazky k
svojmu hovorenému
prejavu.

Primerane a vhodne klast’
otazky k obsahu
hovoreného prejavu inych
hovoriacich.

vyjadrenie autorského zameru.

Zaujat posluchaca vhodnym a pestrym
modulovanim hlasu (melédia, pauza, tempo) a
vhodnym pouZitim mimiky a gest.

Povedat’ hlavné znaky pozorovaného objektu a
pozorovanej cinnosti.

Pomocou slovnej osnovy vymenovat’ pozorované
alebo vykonavané cinnosti v poradi.

Pisomne zaznamenat a Gstne povedat’ postupnost’
¢innosti v pracovnom postupe.

Pri vymentvani opisovanych Cinnosti a
opisovanych znakov objektu pouZit’ presné a
vystiZné pomenovania.

Predniest’ jednoduchy prileZitostny prejav.
Pripravit’ si a v triede predniest’ pozvanie pre
individualneho a kolektivneho adresata (pouZzit’
presné udaje, vhodné oslovenie, tykanie/vykanie).
Korigovat nepresnosti alebo nejasnosti vo svojom
ustnom vyjadreni.

Sformulovat’, ¢o chcem v svojom hovorenom
prejave zlepsit'.

Vypocut’ hovoreny prejav a klast’ otazky k jeho
obsahu.

Poskytnut’ spoluZiakovi radu na zlep3enie jeho
hovoreného prejavu.

Uplatnit’ pri hovoreni situacne vhodné jazykové,
zvukové a pohybové prostriedky.
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OBSAHOVY 1.roénik 2.rocnik 3. rocnik
STANDARD
Priprava a vyber témy vyber témy hovoreného prejavu s pomocou ucitel'a, [vyber témy hovoreného prejavu s
prednes hovoreného prejavu s [Clenenie textu, vyuZitie obrazkovej alebo slovnej pomocou ucitel’a alebo samostatne,
hovoreného pomocou ucitela, osnovy , artikulacné a vyslovnostné cvicenia, zhromazd’ovanie slovnej zasoby a
prejavu Clenenie textu, cviCenia na modulaciu hlasu a na informacii potrebnych na rozvijanie
vyuZitie obrazkovej |situaCne vhodné pouZivanie mimiky a témy , rozvijanie témy podla
0snovy , gest, komunikacného zameru:
artikulacné a prednes hovoreného prejavu v prostredi triedy, informovat’, rozpravat’, opisat’,
vyslovnostné jednoduché techniky zvladania trémy pri prednese [Clenenie textu,
cviCenia prednes prejavu . vyuZitie obrazkovej alebo slovnej
hovoreného prejavu v osnovy, pri ¢leneni hovoreného
prostredi triedy, textu
jednoduché techniky artikulacné a vyslovnostné cvicenia,
zvladania trémy pri cviCenia na moduldciu hlasu a na
prednese prejavu. situacne vhodné pouZivanie mimiky
a gest, prednes hovoreného prejavu
v prostredi triedy,
* jednoduché techniky zvladania
trémy pri prednese prejavu .
Reflexia pozorné poclivanie  [iprava nepresnosti a nejasnosti v ustnom vyjadreni [iprava nepresnosti a nejasnosti v
hovoreného hovoreného prejavu  [pomocou ucitel’a, kladenie otazok k obsahu Ustnom vyjadreni pomocou ucitela
prejavu spoluZiakov a inych |pocivaného prejavu, alebo spoluZiakov,
hovoriacich. formulovanie odpovedi na poloZené otazky. kladenie otazok k obsahu
pocuvaného prejavu, vyslovovanie
predpokladov formulovanie
odpovedi na poloZené otazky.
Zanre jednoduché ustne jednoduché rozpravanie: prezita skisenost’, redlny  [vyjadrenie kIicovych informacii v
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hovoreného rozpravanie: prezita  falebo vymysleny pribeh, jednoduchom informacnom texte
textu skisenost, uplatnenie ¢asovej postupnosti v rozpravani, (odkaz, oznam, sprava) ,
uplatnenie E.as‘“’ej jednoduchy prileZitostny prejav: nacvik tstneho jednoduchy opisny text: postupnost
postupnosti v pozvania, privitania, rozli¢enia, tradi¢ného vinsa. |dejov
Fozpravanl,, hlavné znaky opisovaného objektu
]pi?lr; (;(il:;lgy prejav: (konkrétny predmet alebo blizka
nacvik dstneho, osoba),
blahoselania a - uplatnenie postupnosti ¢innosti pri
tradicného vinga. ustnom opise pracovného postupu;
Komunikacné |- «  pouZzivanie viet s roznymi komunikacnymi |pouZivanie viet s réznymi
prostriedky vyjadrovanie zamermi: oznamenie, komunikacnymi zamermi:

a pravidla

myslienok v
ucelenych vetach a
jednoduchych
suvetiach.

otazka,

prostrednictvom emocionalnych slov alebo
jednoduchych frazém (prirovnania alebo iné
frazémy, ktorym Ziaci rozumeju),

« uplatiovanie melddie , vyznamovej pauzy,
tempa prejavu podl'a obsahu, komunikac¢ného
zameru textu

(kvantita, vyslovnost” dvojhlasok,

+  vyjadrovanie vztahu k pomenivanym javom

« uplatiiovanie pravidiel spisovnej vyslovnosti

oznamenie, otazka, vyzva (rozkaz,
prosba), prianie, nestihlas, namietka,
uplatiiovanie jednoduchych
lexikalnych vztahov v texte:
vyznamoveé okruhy slov,
slovotvorne suvisiace slova, slova s
podobnym a opac¢nym vyznamom,
nadradené a podradené slova,
uplatiiovanie melodie, vyznamovej
pauzy a tempa prejavu podla
obsahu a komunikacného zameru
textu, uplatiovanie pravidiel
spisovnej vyslovnosti (kvantita,
vyslovnost dvojhlasok, slovny
prizvuk, spodobovanie a splyvava
vyslovnost),

pozorovanie rozdielov medzi
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spisovnou vyslovnost'ou a
beZnou vyslovnostou v danom
regione alebo v miestnom nareci

Pisat’ Citatelne vSetky
pismend slovenskej
abecedy.

PPisat’ podla
osvojenych pravidiel
sémantického a
interpunkcného
pravopisu: velké
pismeno na zaciatku
vety, interpunkcné
znamienka na konci

vety.

pismend slovenskej abecedy automatizovane.

Pisat’ citatelne a automatizovane tlacené a pisané
pismena slovenskej abecedy pri pisani slov a viet.
Doplnit’ vlastny obrdzok primeranym pisomnym
komentdrom.

PPisomne zaznamenat’ myslienky o blizkej téme
alebo ich vyjadrit obrdzkom (kresbou, malbou).
Doplnit’ pisany text primeranym obrazovym
vyjadrenim.

Zapisat’ slovd vystihujiice  aktudlne
preZivané pocity, predstavy a ndladu. Zapisat’ slovd
vystihujtice pocity, predstavy a ndladu vyvolané
miestom, predmetom, osobou, hudbou, obrazom,
voriou.

Pisomne zaznamenat’ ndpady a namety k téme
tvoreného textu podla poZiadaviek Zanru tvoreného
textu.

Napisat’ jednoduchy odkaz pre individudalneho
alebo kolektivneho adresata.

Volit' vhodny obsah pisomného odkazu pre adresdta
podla vlastného komunikacného zameru.

Doplnit’ pisomny odkaz vhodnym grafickym
symbolom.

Terminy, ktoré
si ma

blahoZelanie, vins.

«  Rozpravanie (zazitok, skisenost, pribeh),
opis (predmetu), pozvanie, privitanie, rozlucenie,

téma, rozvijanie témy, osnova
(tvod, jadro, zaver), Casova

14



ziak osvojit

blahozZelanie, vins,

« zamer vety: oznamenie, otazka, rozkaz,

«  spisovna vyslovnost’ (melddia, prestavka,
prizvuk, dizka hlasky, dvojhlaska).

postupnost’, informacia (odkaz,
0znam), rozpravanie (zazitok,
sktisenost’, pribeh), opis
(pracovného postupu, predmetu,
osoby), zamer vety, prosba,

prianie, nesuhlas, namietka,
zdovodnenie,

slova s podobnym vyznamom, slova
s opacnym vyznamom, nadradené a
podradené slova, citovo zafarbené
slova, prirovnanie

Pisan

kcia

produ

VYKONOVY

1.rocnik

2.rocnik

3. rocnik

STANDARD

Pisat’ citatelne
velké tlacené
pismend
slovenskej
abecedy.

Pisat’ Citatelne s
oporou o
graficky vzor
pisané pismend
slovenskej
abecedy.
Uviest’ témy
blizke svojej
Zivotnej
skiisenosti.

Pisat’ velké a malé
Pisat’ podla osvojenych
pravidiel
fonematického
pravopisu: rozliSovacie
znamienka, pravopis
dvojhldsok, pravopis d,
dvojzlozkové pismend.
Pisat’ podla osvojenych
pravidiel fonematického
pravopisu: i/i po
mdkkych spoluhldskach,
y/y po tvrdych
spoluhldskach, slabicny
pravopis, pravopis

Pisat’ vSetky pismend slovenskej abecedy automatizovane a
Citatel’ne.

PouZit’ osvojené pismend pri pisani textov. Vytvorit’ suvisly pisany
alebo obrazovo-pisany text na tému blizku ich Zivotnej a jazykovej
skusenosti.

Uplatnit pri pisani suvislého textu na tému blizku svojej Zivotnej
skiisenosti vhodné spdjacie a nadvdzovacie prostriedky.
Myslienkovo rozvinut’ tému blizku svojej Zivotnej skiisenosti
preferovanym spésobom. Vyjadrit’ pisanim svoje pocity a
predstavy. Volne spisat’ svoje spomienky na udalosti, osoby a
miesta.

Volne spisat’ svoje predstavy o buducnosti alebo o vymyslenych
svetoch.

Prostrednictvom volného pisania vyjadrit’ svoj postoj k blizkym
témam.




Pomenovat’
rozne témy
svojho osobného
Zivota.
Napisat
minimdlne dve
na seba
nadvdzujtice
vety viaZzuce sa
na jednu
udalost’

slabik so
slabikotvornymi
spoluhlaskami.
Napisat’ pohladnicu
individualnemu alebo
kolektivnemu
adresatovi s uvedenim
jeho postovej adresy a s
vyjadrenim
primeraného obsahu.
Napisat’ o (skutocnej,
vymyslenej) udalosti s
dodrZanim zdkladnej
casovej postupnosti.
Pisomne zaznamenat’
kroky pri pozorovanej
cinnosti.

Usporiadat’ zdznam
krokov vykondvanej
alebo pozorovanej
Cinnosti podla
Casového sledu.
Opravit vo vlastnom
napisanom texte
zakladné jazykové
chyby: pisanie velkych
pismen na zaciatku vety
a vo vlastnych mendch,

Zhromazdit’ zdkladné informdcie k téme textu. Zozbierat's

pomocou ucitela informdcie k téme tvoreného textu z réznych

informacnych zdrojov (knihy, Casopisy, internet).

Napisat’ jednoduchy informacny text.

VWyjadrit’ v texte pohladnice vhodné obsahy na zdklade vlastného

komunikacného zdmeru aj s uplatnenim grafickych a obrazovych

prvkov. Napisat’ oznam o konani bliZiaceho sa podujatia s
vyjadrenim  kltcovych informdcii (druh podujatia, miesto,

cas, usporiadatel’, cielova skupina, iné Specifikd podla typu

podujatia) a s primeranou grafickou upravou.

Wtvorit’ pozvanku na vlastné podujatie pre individudlneho alebo

kolektivneho adresdta s vyjadrenim kltucovych informdcii o podujati

a s primeranou grafickou tpravou.

Uplatriovat’ pri tvorbe informacnych textov (odkaz, pohladnica,

oznam, pozvdnka) osvojené jazykové znalosti a pravopisné pravidld.

Napisat’ pribeh, vlastnii skuisenost’ alebo zdZitok.

Uplatnit’v pisomnom rozprdvani primerané prostriedky vyjadrujtce

casové a logickopricinné vztahy medzi vetnymi celkami.

Zapisat’ hlavné znaky pozorovaného objektu a pozorovanej

cinnosti.

Uplatnit’ pri zaznamendvani krokov vykondvanej alebo pozorovanej

Cinnosti primerané slovd a slovné spojenia vystihujtice klticové

detaily. Pisomne pomenovat’ hlavné znaky pozorovaného objektu

(konkrétny predmet a blizka osoba).

Upravit’ obsahovu a jazykovu stranku napisaného textu.

Identifikovat’ a opravit jazykové a pravopisné nedostatky vlastného

napisaného textu podla osvojenych vedomosti a zrucnosti.

Upravit's pomocou ucitela obsah vlastného napisaného textu podla
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interpunkcné
znamienka na konci
viet.

Uplatnit’

svojho komunikacného/autorského zameru.

Pisat’ podla osvojenych pravidiel sémantického pravopisu:
pravopis vseobecnych a vlastnych podstatnych mien.

pisani osvojené pravopisné pravidld.

g?i:ggg 1.rocnik 2.rocnik 3. rocnik
Elementarne |- pripravné (predpisatel'ské) cviky,
pisanie percepCno-motorické zrucnosti pri pisani,

» fonematicka analyza a diferenciacia, prevod

hlasky na pismeno,

» pisanie pismen slovenskej abecedy,

» pisanie slov, odpis pisaného textu, prepis

tlaceného textu, pisanie podl'a diktovania,

* pisomné vyjadrovanie vlastnych myslienok .
Proces vyuZivanie  [vyber témy pisaného textu pomocou ucitel'a «  vyber témy pisaného textu pomocou ucitel'a
tvorenia textu jobrazkovej [rozvijanie témy podl'a komunikacného/autorského alebo samostatne,

osnovy pri  [zameru: informadcia, rozpravanie, opis, vol'né pisanie, « rozvijanie témy podla

Cleneni textu |[vyuZzivanie zakladnych sposobov zhromazd ovania

>

spojeni a vetnych celkov podla

zhromazd'ovanie informacii.

myslienok k téme, vyber vhodnych slov, slovnych

komunikac¢ného/autorského zameru, vyuZivanie
obrazkovej alebo slovnej osnovy pri ¢leneni textu,

komunikacného/autorského zameru: informacia,
rozpravanie, opis, vol'né pisanie,

«  vyuZivanie zakladnych sposobov
zhromazd'ovania myslienok k téme,

«  vyber vhodnych slov, slovnych spojeni a
vetnych celkov podl'a komunikacného/autorského
zameru,
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«  vyuZivanie slovnej osnovy pri ¢leneni textu,
«  tvorenie konceptu textu a jeho Uprava
pomocou ucitel'a alebo prostrednictvom
kontrolnych otazok,

Zanre tvorenie tvorenie jednoduchého nesuvislého textu (zoznam) a  [vyjadrenie kI'i¢ovych informacii v jednoduchom
pisaného jednoduché |obrazovo-pisaného textu (pozvanka, pohl'adnica), informacnom texte (oznam, odkaz, sprava),
textu ho jednoduché pisomné rozpravanie: vyjadrenie preZitej [jednoduchy opisny text: postupnost’ dejov pri opise
nesuvislého [udalosti, zaZitku, vymysleny pribeh, pracovného postupu; hlavné znaky opisovaného
textu uplatnenie ¢asovej postupnosti v rozpravani, objektu (konkrétny predmet alebo blizka osoba),
(zoznam) jednoduché techniky tvorivého pisania. jednoduché techniky tvorivého pisania.
jednoduché
techniky
tvorivého
pisania .
Komunikacné |« vyjadrovanie myslienok vo vetach a v jednoduchych  vyjadrovanie myslienok vo vetach a v jednoduchych
prostriedky |vyjadrovanie [suvetiach s roznymi komunika¢nymi zamermi: suvetiach s roznymi komunikacnymi zamermi:
a pravidla myslienok vo [oznamenie, vyzva (rozkaz, prosba), oznamenie, vyzva
vetachav  vyjadrovanie vztahu k pomentvanym javom (rozkaz, prosba), prianie, nesuhlas, namietka,
jednoduchyc [prostrednictvom emocionalnych slov alebo pouZzivanie zakladnych prostriedkov nadvdzovania
h stivetiach . [jednoduchych frazém (prirovnania alebo iné frazémy, [viet v texte (opakovanie slova, synonyma, zamena,
ktorym Ziaci rozumeju). rovnaky tvar slovesa), uplatiiovanie jednoduchych
lexikalnych vztahov v texte: vyznamové okruhy slov,
slovotvorne suvisiace slova, slova s podobnym a
opacnym vyznamom, nadradené a podradené
slova.
Osvojovanie fonematicky pravopis: rozliSovacie znamienka; etymologicky pravopis: vymedzenie obojakych
a delenie hlasok na samohlasky (kratke, dlhé), spoluhlasok; pisanie i/y, i/y po obojakych
uplatiiovanie dvojhlasky a spoluhlasky (tvrdé, mikké) ako spoluhlaskach v korefioch domacich slov
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pravopisu

vychodisko uplatiiovania fonematického pravopisu;
pravopis i/i po makkych spoluhlaskach, y/y po tvrdych
spoluhlaskach; slabi¢ny pravopis (de, le, lie atd’.);
pravopis dvojhlasok, pravopis &, dvojzloZzkové
pismena (ch, dz, dZ); pravopis slabik so
slabikotvornymi spoluhlaskami, sémanticky pravopis:
pisanie velkého pismena na zaciatku vety; rozliSovanie
pravopisu vSeobecnych a vlastnych podstatnych mien
(mena osoOb, zvierat, miestne geografické nazvy),
interpunkcny pravopis: interpunkcné znamienka na
konci vety; pouZitie spojovnika pri deleni slov na
konci riadka.

(frekventovanych a detom blizkych); pravopis
prevzatych slov

(frekventovanych a detom blizkych), morfematicky
pravopis: vybrané slovesné tvary a slovotvorné
pripony: jednotné pisanie i/i v tvaroch minulého
Casu; jednotné pisanie i/i ako tematickej morfémy
(robit, robim); jednotné pisanie pripon pri
zdrobnenych, zvelicenych alebo citovo zafarbenych
slovach (nosik, nosisko, mamicka), interpunkcny
pravopis; pisanie ¢iarky v jednoduchej vete.

Terminy,
ktoré si ma
ziak osvojit

pismeno,
abeceda,
pisané pismo,
tlacené
pismo,

veta, zacCiatok
vety, koniec
vety

informéacia (odkaz, oznam, pozvanka, pohl'adnica),
rozpravanie (zaZitok, skisenost, pribeh

zamer vety: oznamenie, otazka, rozkaz, prosba,
pravopis a pravopisné pravidlo, rozliSovacie
znamienka; samohlasky

(kratke, dlhé), dvojhlasky a spoluhlasky (tvrdé,
makké), slabikotvorné spoluhlasky, pravopis
vlastnych podstatnych mien (mena osob a zvierat,
miestne geografické nazvy),

veta, zaCiatok vety, koniec vety, interpunkcné
znamienka (bodka, otaznik, vykric¢nik, spojovnik).

text, téma, rozvijanie témy, osnova (ivod, jadro,
zaver), ¢asova postupnost,

informacia (, opis (pracovného postupu,
predmetu, osoby), zamer vety: prianie, nesuhlas,
namietka, zdovodnenie,

slova s podobnym vyznamom, slova s opachym
vyznamom, nadradené a podradené slova, citovo
zafarbené slov4, prirovnanie, obojaké
spoluhlasky, vybrané slova, pribuzné slova.

VYKONOVY
STANDARD

2.rocnik

1.rocnik

3. rocnik
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Vecna

recepcia

Sluchovo rozlisit’ slova,
slabiky, hlasky. Spravne
priradit’ pismend k
hlaskam. Precitat’
nahlas a potichu
pismend a slabiky.
Precitat’ nahlas a
potichu slova a vety.
Predpovedat obsah
textu podl'a nadpisu.
Predpovedat obsah
textu pomocou
obrazového materidlu.
Porozumiet’
jednoduchym grafickym
schémam. Orientovat’ sa
v obrazovej
encyklopédii.
Porozumiet’
jednoduchym
piktogramom a
nacrtom.
Volne reprodukovat’
obsah poctivaného
vecného textu.
Graficky (symbolmi
alebo kresbou)
zaznamenat klticové

Precitat’ nahlas a
potichu krdtke vecné
texty a porozumiet’ im.
Opravit’ vlastné chyby
pri Citani (s pomocou
ucitela).

Identifikovat’ a oznacit
kl'icové slova v
Citanom vecnom texte.
Porozumiet’ doslovnym
informdcidm v itanom
vecnom texte.

Vyvodit’ vyznamy
nezndmych slov z
pocuvaného vecného
textu.

Vyvodit’ stvislosti
medzi informdciami v
poctivanom vecnom
texte.

Orientovat’ sa v
obrazovych vecnych
knihach. Orientovat’
sa v jednoduchej
tabulke (rozvrh hodin)
a v plane c¢innosti.
Volne reprodukovat’
obsah  citaného

Precitat’ primerane ndrocny vecny text plynulo a sprdvne,
nahlas a potichu.

Uplatnit pri hlasnom ¢itani splyvavti a spisovnti
vyslovnost, vyznamovu pauzu, vhodnii melodiu a vhodné
tempo reci.

Klast otazky k obsahu citaného textu.

Identifikovat’ doslovné (explicitné) informdcie v
pocuvanom a v ¢itanom texte.

Identifikovat’ a oznacovat’ klticové slova v poctivanom
vecnom texte.

Porozumiet’ doslovnym informdcidm v poctivanom vecnom
texte.

Kldst otdzky k informdciam doslovne uvedenym v
pocuvanom a v ¢itanom vecnom texte.

Vyvodit’ zdkladné implicitné informdcie z poctivaného a z
Citaného textu.

Vyvadit suvislosti medzi informdciami v ¢itanom vecnom
texte.

Klast' otazky k informdcidm vyvodenym  z
poctvaného a z ¢itaného vecného textu.

Orientovat sa v ¢leneni textu na uvod, jadro, zdver a na
odseky.

Orientovat’ sa v nestuivislom a obrazovo- pisanom texte.
Orientovat’ sa v obrazovo-pisanom reklamnom texte.
Porozumiet’ doslovnym informdcidm a vyvodit’ zdkladné
implicitné vyznamy v obrazovo-pisanom texte. .
Reprodukovat’ text vlastnymi slovami a zhrniit’ kl'ticové
informdcie.
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slovd a informdcie z
poctvaného textu.
Porozumiet’ dejovej
postupnosti a konaniu
postayv pri poctivani
bezného
(neumeleckého)
rozprdvania preZitej
udalosti alebo
redlneho/vymysleného
pribehu.

(prezeraného)
suvisléeho, nestivislého
alebo obrazovo-
pisaného vecného
textu.

Porozumiet’
postupnosti dejov a
uvddzania vlastnosti a
okolnosti deja v
obrazovopisanom
opise pracovného
postupu.

Pisomne zaznamenat klticové slovd a informdcie z
pocuvaného az ¢itaného (prezeraného) textu. Strucne
zhrnut’ a pisomne zaznamenat’ informdcie vyvodené z
pocuvaného a z Citaného (prezeraného) textu. Sledovat’
vlastné porozumenie textu.
Rozlisit’ medzi informdciou, opisom a rozprdvanim.
Identifikovat’ klticové informdcie v poctivanom a ¢itanom
informacnom texte (oznam, sprdva). Identifikovat
opisované hlavné znaky opisovaného predmetu a podla
typu osoby (predmet: tvar, farba, velkost, materidl,
pouZitie; osoba: vyska, chddza, Casti tela a pod.).
PoufZit’ pri porozumeni textu primerané znalosti slovnej
zdsoby, zdkladnych lexikdlnych vzt’ahov a vetnych
celkov.

OBSAHOVY . . .
STANDARD 1.rocnik 2.rocnik 3. rocnik
Elementarne fonematické .

Citanie uvedomovanie — .

sluchova analyza
zvukovych jednotiek
hovorenej reci
(rozliSovanie slov,
slabik, identifikacia
hlasky) , poznavanie
pismen, upeviiovanie
koreSpondencie hlasky
a pismena , nacvik

oprava vlastnych chyb pri citani ,
ovladanie abecedy a jej vyuZitie pri
orientacii v abecednych zoznamoch
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Citania slov, viet a
kratkych textov
(primeranej a postupne
sa zvysSujlcej
narocnosti),

oprava vlastnych chyb pri
Citani,

« uplatiiovanie splyvavej
vyslovnosti, vyznamovej
pauzy, melddie a tempa
reci pri hlasnom ¢itani,

Porozumenie
textu

vytvaranie predstav o
obsahu textu na zaklade
ilustracie, obrazového
materialu, nadpisu, s
oporou o doterajSie
znalosti ziaka,

identifikovanie kI'icovych slov v
texte a ich jednoduché
zaznamenanie, porozumenie
doslovného (explicitného) vyznamu
textu a jeho reprodukcia,

vyvodzovanie zakladnych implicitnych
vyznamov z textu (vytvaranie inferencii) na
zaklade otazok ucitel'a: vyznam slov a
slovnych spojeni, suvislosti medzi slovami a
vetami, suvislosti medzi informaciami z
textu a doterajSimi znalost'ami a
skdsenost’ami Ziaka,

.

strucné zhrnutie ziskanych informécii .
porozumenie Clenenia textu na avod, jadro,
zaver a na odseky;

porovnavanie jednoduchej informacie z Al s
inymi overenymi zdrojmi ako su detské
encyklopédie a edukacné publikacie.

Metakognitivne
procesy pri
recepcii

vnimanie chyb a
nepresnosti pri ¢itani ako
prirodzenej sucasti uCenia

pozorovanie ucitelovho premyslania
pri Citani (ucitel’ ,,mysli nahlas®):
komentovanie porozumenia alebo
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vecného textu

sa, ktord je mozZné
ovplyvnit’ vlastnym
usilim, poZiadanim o
pomoc a komunikdciou s
druhymi .

neporozumenia, identifikovanie
pri¢iny nedostatocného porozumenia,
naznacovanie rieSenia,

.

hodnotenie vlastného porozumenia,
posudenie spravnosti vlastnej
odpovede, miery istoty (napr. Podla
Coho viem, Ze som to sprdvne
pochopil?).

Zanre vecného
textu

vyhl'adavanie klicovych informacii
v informacnom texte (kto, Co, kde,
kedy, ako, preCo): oznam a sprava,
porozumenie dejovej postupnosti,
konania postav a sprostredkovanej
skusenosti v beZznom (neumeleckom)
rozpravani: rozpravanie prezitej
skusenosti, realny alebo vymysleny
pribeh,
identifikovanie hlavnych znakov
opisovaného objektu,
 orientacia v jednoduchych
nesuvislych textoch: zoznam,
rozvrh, plan, tabul’ka.

porozumenie postupnosti dejov v opise
pracovného postupu,

porozumenie jednoduchym obrazovo-
pisanym alebo obrazovo-hovorenym textom:
jednoduché schémy a nacrty, piktogramy,
obrazové encyklopédie, edukacné videa,
identifikovanie reklamy v médiach a
rozhovor o jej ucinku.

Komunikacné
prostriedky
a pravidla

. pozorovanie
zakladnych
prostriedkov
nadvédzovania viet v
texte: opakovanie slova,

« pozorovanie jazykového
vyjadrenia komunikacného
zameru a interpunkcnych
znamienok na konci vety,
 rozliSovanie vSeobecnych a

«  Gvod do poznavania slovnych
druhov:

vytvorenie prvotnej predstavy o vyzname a
vyuziti slovnych druhov v texte,
+  pojem cCasovanie a tvary slovesa v
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nahradenie slova
zamenom, opakovanie
rovnakého tvaru
slovesa, slovotvorne
pribuzné slova;

e pozorovanie
jazykového vyjadrenia
komunikacného zameru
vety;

vlastnych podstatnych mien:
zakladné vyznamové skupiny
vlastnych podstatnych mien
(mena osob, zvierat, miestne
geografické nazvy).

jednotlivych esebach pritomného casu,
rozliSovanie tvarov slovesa v texte,
«  vyvodzovanie vyznamov slov z
textu:

nezname slova, viacvyznamové slova,
emocionalne slova, frazeologické
prirovnania a iné jednoduché frazémy,
«  pozorovanie lexikalnych vztahov v
texte:

slova s podobnym a s opa¢nym
vyznamom, nadradené a podradené
slova,
«  pozorovanie slovotvorne suvisiacich
slov v texte, rozhovor o ich vyznamovom
vzt'ahu.

Terminy, ktoré si
ma
Ziak osvojit’

* text, veta, slovo, slabika,
hlaska, pismeno,
abeceda.

« obsah textu, informacia,
klicové slova, nadpis, ilustracia,
zhrnutie informaAcii,

« suvisly text:  informacia
(oznam, sprava), rozpravanie
(zazitok, skusenost’, pribeh).

. uvod, jadro, zaver, Casova
postupnost’, odsek,

«  opis (pracovného postupu, predmetu,
osoby),

. nesuvisly text: zoznam, rozvrh, plan,
tabul'’ka, reklama,

«  slovné druhy: sloveso (Casovanie,
osoba), podstatné meno (vSeobecné a
vlastné podstatné mena),

«  slova s podobnym vyznamom, slova
s opanym vyznamom, nadradené a
podradené slova, citovo zafarbené slova,
prirovnanie.
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Rece &/ A #ONORFYH

1.rocnik

2.rocnik

3. rocnik

tavtWnSTANDARD

Prezerat’si a listovat’ tak
rézne dostupné knihy a
publikdcie.

Precitat’s pomocou
jednoduché texty v Slabikdri a
v Citanke.

Prechddzat’ od pocuivania citaného
textu k vlastnému citaniu a k
Citaniu s pomocou. Precitat’
jednoduchy umelecky text nahlas
alebo potichu s pomocou i bez
pomoci.

Samostatne citat’ umelecké texty
primeranej ndrocnosti. Ststredené
vlastnym tempom Ccitat’ knihy réznych
Zdnrov a foriem spracovania. Citat’ s
porozumenim texty umeleckej literatiiry
primeranej ndrocnosti.

Precitat’s pomocou obrdzkovu
knihu s malym mnoZstvom
textu.

Predpovedat’ obsah
pocuvaného a Citaného textu
podla jeho nadpisu a obrdzka
k textu pred zaciatkom jeho
Citania. Prerozprdvat’ text s
jednoduchou dejovou liniou s
oporou o ilustrdciu alebo
pomocou ucitela. Odpovedat’
a klast’ otazky k obsahu

Porozumiet’ doslovnym informdcidm
uvedenym v poctivanom a v ¢itanom
umeleckom texte. Vyvodit’ vyznam
nezndmych slov v poctivanom a v
citanom umeleckom texte. Odpovedat’
a klast otdzky k doslovnym
informdcidm uvedenym v poctivanom
alebo c¢itanom texte. Identifikovat’ s
pomocou ucitela zaujimavé
informdcie, fdzy deja, postavy, miesta
a pod. Povedat, o om je text a co je
v riom doleZité.

Identifikovat’ klicové informdcie a
nezndme slovd v pocivanom a v ¢itanom
umeleckom texte.

Prerozprdvat text s jednoduchou dejovou
liniou bez opory.

Odpovedat’ na otdzky k citanému alebo
poctivanému textu.

Odpovedat’ a kldst otdzky k vyvodenym
informdcidm z pocuvaného alebo
Citaného textu. Identifikovat’ v texte to,
¢o ho zaujalo (myslienky, slovd,

ilustracie).
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pocuvaného alebo citaného
textu. Pomenovat’ a opisat’
vlastnymi slovami ¢o ma v
poctivanom a v citanom texte
zaujalo. Rozpoznat tému
umeleckého textu podla
ilustrdcie alebo obdlky knihy.
Spontdnne prejavit’ svoje
reakcie (myslienky, potreby a
pocity) na poctivany a citany
text a na ilustrdcie. Graficky
(symbolmi alebo kresbami)
zaznamenat’ svoje myslienky,
potreby, pocity a zaZitky z
pocuvaného a z Citaného textu
a z ilustrdcii. Spontdnne
vyjadrit svoje pocity a zdZitky
z pocuvaného a z c¢itaného
textu. Naucit' sa naspamdt’
umelecky text primeranej
dizky a kvality. Dodrziavat
spisovnti vyslovnost’a
zretelntl artikuldciu.
Spontdnne prejavit’ pocity a
zazitky z divadelného a
filmového predstavenia alebo
z rozhlasového vysielania.
Stvarnit’ sekvencie

Vyjadrit’ svoje pocity, myslienky a
zdzitky z poctvaného, ¢itaného textu
a z ilustracii. Vyjadrit pocity a
myslienky suvisiace s tym, ¢co ma v
texte zaujalo. Povedat’ svoj ndzor na
obsah poctivaného alebo cCitaného
textu. Porovnat’ svoje ndzory, pocity a
zaZzitky z textu so spoluZiakmi.
Zapojit sa do dialégu alebo do
diskusie o Citanom texte. Porozumiet’
zmyslu a obsahu literdrneho textu
primeranej dizke a kvalite, vybratého
podla vlastného zdaujmu a
preferencii. Zretelne a vyrazne
predniest’ nauceny umelecky text.
Porovnat’ svoje pocity a

zazitky so spoluZiakmi.

Zapojit'sa do debaty o divadelnom a
filmovom predstaveni alebo o
rozhlasovom vysielani.

VWyrozprdvat’ strucne a v logickom
slede dej videného alebo pocutého
pribehu.

Dramatizovat’ s pomocou ucitel’a
vhodné literdrne texty.

Stvarnit’ sekvenciu citaného textu
pomocou pantomimy. Citat’ kratsie

useky textu alebo jednoduchy

Zdovodnit vyber prvkov (myslienky,
slova, ilustrdcie, situdcie z deja), ktoré
ma v umeleckom texte zaujali. Porovnat’
(zhody a rozdiely) svoje skuisenosti a
zaZitky so skisenostami a zaZitkami
postav v texte.
Podelit’ sa o poteSenie z individudlnej
recepcie textu, vyjadrit’ svoj postoj a
odporucania k textu. Sformulovat’ svoje
odporucania/neodporucanie textu inym.
Zacat dialog alebo diskusiu o precCitanom
alebo vypocutom texte.
Predniest’ naspamydit’ literarny text
primerany veku.
PouZit’ pri prednese a recitdcii textu
spravnu melddiu a tempo reci. PouZit pri
recitdcii textu ocny kontakt a silnt
emdciu pomocou mimiky a gestikuldcie.
Dbat pri recitdcii na kultivovanost’
recového prejavu a vystupovania.
Vyrozprdvat® svoje zdZitky z ndvstevy
divadelného alebo filmového
predstavenia a z pocuivania rozhlasového
vysielania.
Odporucit
vysielanie kamaratovi a svoje

predstavenie alebo

odporucanie zdovodnit.

Vyhl’addvat texty na cCitanie podl’a
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pocuvaného textu pomocou
pantomimy.
Vybrat si text na citanie
podla obalky, ilustrdcie
alebo inych preferencii.

umelecky text s dérazom na roly.
Stvarnit’ spolu so spoluZiakmi Cast’
alebo cely dej vybraného literarneho
textu pouZitim metod tvorivej
dramatiky (pantomima, rolova hra

svojho zdujmu a ucelu cCitania
samostatne alebo s pomocou inych.
Vyhladat samostatne texty na Citanie pre
zazitok alebo iny tucel. VSimnut’ si
podobnosti a rozdiely medzi textami

Vyhladat s ucitelom alebo
inej osoby texty na Citanie
pre zaZitok alebo pomocou
iného ucelu.

atd’).

Sformulovat’ vlastné preferencie na
text na Citanie podla svojho zaujmu
(zvieratd, stroje, mdda, priroda, a i.)
alebo podla ucelu textu (zabava,
informdcie, poucenie, oddych, a i.).
Orientovat’ sa v triednej, Skolskej a
miestnej kniZnici. VSimnut’ si zdujem
inych o knihy a o témy sa insSpirovat’
tym pri vlastnom citani.

(obsah, forma, ilustrdcie, téma). Porovnat’
rozne texty z hl'adiska ich obsahu, formy,
ilustrdcie a témy.

(S)’I]‘B :gggg 1.roc¢nik 2.rocnik 3. rocnik

Citanie s « rozoznavanie slov a viet v | « predvidanie z pocutého a precitaného | « identifikovanie zakladnych
porozumeni pocivanom a v ¢itanom textu, stavebnych prvkov textu (nazov,
m texte a uvedomenie si, ze « identifikovanie zakladnych strofa, rym, vers, odsek),

na seba nadvézuju a
vytvaraju text,

« odliSenie textu od
ilustracie,

- vytvaranie predstav o
obsahu umeleckého textu

stavebnych prvkov textu (nazov,
strofa, rym, vers),

« odliSenie poézie od prozy,

- prerozpravanie obsahu citaného a
pocivaného textu s pomocnymi
otazkami a napoved’ami ucitel'a.

« odhadovanie vyznamu neznamych
slov, slovnych spojeni a umeleckych
jazykovych prostriedkov z kontextu
(prirovnania, frazémy, emocionalne
slova,

+ vyvodenie vyznamu neznamych slov,
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na zaklade ilustracie alebo
nadpisu,

« identifikovanie slov a viet
a ich vyznamu v
pocCuvanom a v ¢itanom
umeleckom texte;

+ domysl'anie jednoduchého

pribehu podra ilustracie a
Citanie ilustracie,

slovnych spojeni a umeleckych
jazykovych prostriedkov z kontextu:
prirovnania, frazémy, emocionalne
slova;

« kladenie otazok k doslovnym aj
vyvodenym informaciam z
pocuvaného alebo ¢itaného
umeleckého textu;

«  vyjadrenie pochopenia rozdielu
medzi redlnym a imaginarnym
svetom, uvadzanie prikladov na
vyuZitie fantazie.

Citanie pre
zazitok

stvarnenie obsahu textu

metodami tvorivej
dramatiky pod vedenim
ucitel'a,

« formovanie empatie,
sucitu, hodnot a postojov
na zaklade Citaného a
poctvaného textu,

spoznavanie vybranych tém v
dielach slovenskych a
svetovych autorov a v
I'udovej slovesnej tvorbe,
sprostredkovanie
umeleckého zaZitku cez
rozne formy spracovania
textu v knihach a

sebapoznavanie, porovnavanie seba a
vlastnych skusenosti s postavami a
textami, hl'adanie zhody a rozdielov,
hl'adanie rieSeni pre situacie v texte,
vyjadrovanie a zdiel'anie vlastnych
pocitov, myslienok a zaZitkov z textu
a z ilustracie verbalnym aj
neverbalnym spésobom, formovanie
empatie, stcitu, hodnot a postojov na
zaklade citaného a poctvaného textu,
spoznavanie vybranych tém v dielach
slovenskych a svetovych autorov a v
I'udovej slovesnej tvorbe,
sprostredkovanie umeleckého zaZitku
cez rozne formy spracovania textu v
knihach a casopisoch,

rozpoznanie a identifikacia
literarnych postav, ich charakteru,
vlastnosti, opis prostredia, situacie, a
to s pomocou ilustracie aj bez nej,
vyjadrovanie postoja k precitanému a
k pocutému textu, k literarnym
hrdinom a hrdinkam, k zobrazenej
téme,

formovanie empatie, stcitu, hodnot a
postojov na zaklade citaného a
pocuvaného textu , spoznavanie
vybranych tém v dielach
slovenskych a svetovych autorov a v
I'udovej slovesnej tvorbe,
sprostredkovanie umeleckého

zazitku cez rozne formy spracovania
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casopisoch,

« sprostredkovanie
umeleckého zaZitku cez
divadelné, filmové,
rozhlasové a iné
spracovanie literarnych
diel; navsteva divadelného
a filmového predstavenia,

« sprostredkovanie umeleckého zazitku
cez divadelné, filmové, rozhlasové a
iné spracovanie literarnych diel;
navsteva divadelného a filmového
predstavenia, porozumenie tomu,
aku ulohu zohrava autor pri tvoreni
textu

textu v knihach a casopisoch,
sprostredkovanie umeleckého zaZitku
cez divadelné, filmové, rozhlasové a
iné spracovanie literarnych diel;
navsteva divadelného a filmového
predstavenia, porozumenie tomu, akd
ulohu zohrava autor pri tvoreni textu.

Sameostatny/s
ebavedomy
Citatel’

orientovanie sa v zdrojoch na
Citanie,

spoznavanie dostupnych
kniZnic a ich vyuZivanie
(triedna kniznica, Skolska
kniznica, mestska/obecna
kniZnica).

vytvaranie Citatel'ského portfélia,
vedenie jednoduchych zdznamov v
roznych formach a podobach o
knihach, o svojom ¢itani a jeho
pokrokoch, a to s pomocou ucitel’a,
rozSirovanie Citatel'ského teritoria:
vlastny, spontanny a cieleny vyber knih
a Casopisov na Citanie,

spoznavanie Citatel'skych skuisenosti a
literarnych znalosti v rodine a blizkom
okoli .

vytvaranie Citatel'ského portfolia,
vedenie jednoduchych zaznamov v
roznych formach a podobach o knihach,
o svojom citani a jeho pokrokoch, a to s
pomocou ucitel'a alebo samostatne,
rozsirovanie Citatel'ského teritoria:
vlastny, spontanny a cieleny vyber knih
a Casopisov na Citanie.

Metakogniti
V ne procesy
pri recepcii

* monitorovanie kvality
Citania a moznych zdrojov
pomoci (Viem text precitat’?,

monitorovanie porozumenia pripadne
neporozumenia obsahu a vyznamu
precitaného textu (Viem, Co text

 uvedomenie si vyznamu a potreby
Citania literarnych textov a hodnotenie
vlastnych pokrokov v ¢itani.

literarneho | Co mi pritom méZe hovori?),
textu pomoct’?). kladenie otazok na porozumenie,
rieSenie dloh k textom, prepdjanie tém s
realnym Zivotom.
Tematick * tematické okruhy pre 1. stematické okruhy pre 1. cyklus: * tematické okruhy pre 1. cyklus:
é okruhy cyklus: domov, rodina, medziludské vztahy, zdravie, dobro, |medzigeneracné vztahy a porozumenie,
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a textova

priatel'stvo, hra, humor,

zlo, pravda a loZ, clovek ako sucast

prijatie a odmietanie, Cest/Cestnost,

realizacia priroda okolo nas, svet prirody, pomoc inym, Clovek ako sucast prirody, moje
zvierat, Citanie, poCuvanie a sledovanie réznych |mesto/obec, zvyky, spdsob Zivota,
Citanie, poCuvanie a typov textov a roznych Zanrov (lyrické, |miestne tradicie a kulttira, zaluby a
sledovanie roznych typov epické, dramatické Zanre) slovenskej a |konicky,
textov so zretel'om na detsky |svetovej literattry so zretel'om na Citanie, poCuvanie a sledovanie roznych
aspekt a zaujmy Ziakov: detsky aspekt a zaujmy Ziakov: 'udova |typov textov a roznych Zanrov (lyrické,
riekanka, hadanka, rozpravka. |piesen, basen, obrazkovy pribeh. epické, dramatické Zanre) slovenskej a
svetovej literatdry so zretelom na detsky
aspekt a zaujmy Ziakov, bajka, povest,
babkova hra, komiks.
Terminy, * kniha, ¢asopis, kniZnica, * text, ilustracia, autor, spisovatel, * strofa, rym, vers, odsek, bajka,

ktoré si ma
Ziak osvojit’

riekanka, hadanka,
rozpravka.

ilustrator, nadpis, lI'udova piesen,
basen, obrazkovy pribeh.

povest’, babkova hra.
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Anglicky jazyk

'Vzdelavacia oblast’ Jazyk a komunikacia

'Vyucovaci predmet Anglicky jazyk

Skola CZS sv. Pavla Nova Dedina
Nazov Skolského

vzdelavacieho S vierou a tradiciou za poznanim
programu

Stupen vzdelania primarne vzdelanie

Vzdelavaci cyklus prvy

1.  rocnik 33 hodin rocne - 1 hodina tyZdenne
Casovy rozsah vyucby 2. rocnik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina tyZdenne

3. rocnik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina tyZdenne

Forma Studia denna

'Vyucovaci jazyk slovensky

Ucebné zdroje

Charakteristika predmetu
Vzdelavaciu podoblast Jazyk a komunikdcia — cudzie jazyky (d’alej aj JaK CJ) tvoria

vyucovacie predmety: anglicky, francuzsky, nemecky, rusky, Spanielsky a taliansky jazyk.
Pocas prvého a druhého cyklu sa vyucuje prvy cudzi jazyk. V tretom cykle sa vyucuje prvy a
druhy cudzi jazyk v stlade s ramcovymi ucebnymi planmi.

Pri vyuCovani a uceni sa cudzich jazykov sa uplatiiuje model vzdelavania podla
komunikacnych turovni, ktory vychadza z dokumentov Rady Eurépy s nazvom SpoloCny
europsky referencny ramec pre jazyky (2017, d’alej aj ako Ramec) a dopliujiceho vydania
k Spolo¢nému eurépskemu referenénému ramcu pre jazyky (2022). VSeobecna charakteristika
a obsah komunikacnych urovni boli citlivo prisposobené podmienkam edukacného kontextu na
Slovensku a vyvinovo-psychologickym osobitostiam Ziakov mladSieho a starSieho Skolského
veku. Osvojovanie si cudzieho jazyka ma vel'ky vyznam pre komplexny rozvoj Ziakov a ich
d’alSie vzdelavanie. Pri rozvijani cudzojazycnej komunikacie sa prehlbuje schopnost’ Ziakov

porozumiet’ vlastnej a cudzej kultire, o vytvara predpoklady pre ich flexibilitu a otvorenost
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svetu. Ziaci sa ucia predchadzat’ vytvéraniu stereotypov pri vnimani inych kultir, pripadne ich

odbtravaniu a byt otvoreni kultirnej a etnickej r6znorodosti.

Vzdeldvacia podoblast je zamerand prakticky a zdéraziiuje vyuZivanie cudzich jazykov v
kontexte kazdodennych situacii blizkych Zivotu Ziakov. Vo vyucovani sa uplatiiuje pristup
zamerany na Ziaka, v ktorom je vyucba prisposobovana potrebam Ziakov a reSpektuju sa ich
vyvinové a individualne osobitosti. Pristup k uCeniu sa jazykov a Struktura vzdelavacich
Standardov su zaloZené na principoch ¢innostne zameraného pristupu definovaného v Ramci.
Cinnostne zamerany pristup povazuje Ziakov za aktivnych ti¢astnikov procesu ucenia sa

a pouZivatel'ov jazyka. Teda Ziaci nie sd pasivnymi prijimateImi informadcii, ale osvojuju si
jazyk vykonavanim zmysluplnych tloh, ktoré reflektuju ich redlny Zivot. Novoziskavané
vedomosti sa prepajajti s predchadzajticimi a zarovefi s poznatkami z inych predmetov. Ziaci st
vedeni k tomu, aby vedeli kriticky hodnotit’ svoj pokrok, prijimat’ spatnd vdzbu a vytvarat’ si
zaklady efektivnych stratégii ucenia sa.

CudzojazyCtnd vyucba je usmerfiovana tak, aby Ziaci dokézali tspeSne komunikovat
v ciefovom jazyku a realizovat' svoj komunika¢ny zamer v kaZdodennych situacidch. Na
uskutocnenie tohto zameru sa Ziaci zapajajui do komunikacnych jazykovych ¢innosti (recepcia,
produkcia, interakcia) a vyuZivaji vhodné stratégie, aby ich komunikacia bola primerana danej
situdcii a stanovenej trovni ovladania cudzieho jazyka. Vzdelavacia podoblast’ — cudzie jazyky,
v sulade s ostatnymi predmetmi vo vzdelavacej oblasti JaK, obsahuje tri zakladné komponenty:
recepciu, produkciu a interakciu. Tieto su navzajom tzko prepojené do jedného celku pod
nazvom Komunikacné jazykové Cinnosti a tvoria vykonovy Standard.

Recepcia zahffia porozumenie roznych druhov poctivaného a citaného textu, t. j. ziskanie,
spracovanie a vyhodnotenie informdcii. Rozvija schopnost’ Ziaka poctivat’ a Citat’ text

a porozumiet mu. Produkcia zahffia tvorbu réznych druhov hovoreného alebo pisaného textu.
Rozvija schopnost’ Ziaka tvorit” text a vyjadrovat’ pritom rozli¢né komunikacné zamery.
Interakcia zahifia aktivnu komunikaciu v tstnej alebo pisomnej forme. Zadmerom rozvijania
interakcie je efektivnha komunikacia myslienok, emacii, potrieb a ndzorov, kladenie otazok

a aktivne pocuvanie (Citanie). Rozvija schopnost’ Ziaka primerane vstupovat’ do komunikacie
a reSpektovat’ pritom komunika¢ného partnera. Osobitne dbleZité v cudzojazycCnej
komunikacie je aj reSpektovanie sociokulturnych zvyklosti.

Vykonovy Standard VO JaK — cudzie jazyky vymedzuje sposobilosti, ktoré ma ziak dosiahnut'.
Ich napliianie je moZné aj s vyuzitim nastrojov Al, ktoré vstupuji do vyucby cudzich jazykov
nie ako novy ciel vzdelavania, ale ako podporny prostriedok. Nastroje Al rozsiruji mozZnosti
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dosahovania vzdelavacich Standardov a umoziiuju efektivne ucenie sa. Vo vyucovani jazykov
je moZné ich vyuZivat na objasnenie vyznamu neznamych slov, vedenie riadenej

konverzacie s chatbotom v bezpeCnom prostredi, personalizované prisposobenie ucebného
obsahu, oboznamovanie sa s kulturnym kontextom krajiny ciel'ového jazyka a pod. Rozsah a
sposob vyuZivania nastrojov Al sa prisposobuje komunikacnej urovni Ziaka a jeho jazykovym
schopnostiam. Zmysluplné zapojenie Al do vyucovania a ucenia sa cudzich jazykov vidy
predpoklada vlastné tsilie Ziaka. Ulohou Ziaka je najskor porozumiet’ textu, alebo ho
samostatne vytvorit’ a aZ nasledne moze vyuzivat’ nastroje Al na overenie, tipravu textu alebo
ziskanie d’alSich informacii, priCom uvaZzuje nad ich spol'ahlivost’'ou, transparentne uvadza
sposob ich vyuZitia, identifikuje hlavné bezpeCnostné rizika spojené s pouZivanim Al a
dodrziava zasady zodpovedného a etického zaobchadzania s digitalnymi nastrojmi.

Obsahovy Standard je rozdeleny do Styroch zloZiek: pragmatickej — funkcie jazyka, jazykovej —
jazykové prostriedky, sociolingvalnej a tematickych okruhov. Pragmaticka, jazykova

a sociolingvalna zloZka komunikacie tvoria komunika¢nu kompetenciu tak, ako je definovana
v Ramci. Tieto zloZky su neoddelitel'né a vzajomne prepojené pri pouZzivani akéhokol'vek
jazyka. Pragmatickd zloZka zahffia komunikac¢né funkcie jazyka, pricom na kazdej trovni
(predA1l, A1, A2) je moZné vyjadrit rovnaku funkciu jazyka inak (pomocou inych jazykovych
prostriedkov). Funkcie jazyka je moZné vol'ne kombinovat’ a prisposobit’ komunikacnej situacii
alebo téme. Jazykova zlozka zahfiia jazykové prostriedky (slovna zasoba, vyslovnost’

a gramatické javy), s ktorymi sa Ziak oboznamuje v ramci odporucanych tematickych okruhov
a funkcii jazyka. Sociolingvalna zloZka obsahuje stratégie, ktoré Ziakovi umoziiuju osvojovat’ si
vhodné komunikacné nastroje. Sticast'ou sociolingvalnej zloZky je aj rozvoj interkultiirneho
povedomia, ktoré umoZziiuje vnimanie odliSnosti medzi vlastnou kultirou a kultirou cielového
jazyka. Tematické okruhy sliZia na vytvaranie roznych komunikacnych situacii a tvoria kontext
pre praktické pouZivanie jazyka v kaZzdodennych situaciach Ziakov s vyuZivanim primeranej

slovnej zasoby a gramatickych javov. Tvoria iba SirSiramec obsahového Standardu.

Ciele vzdelavacej podoblasti
1. Primerane pouZzivat’ cudzi jazyk na dosiahnutie komunikacného zameru.

2. Porozumiet’ jednoduchému hovorenému a pisanému textu.

3. Jednoducho komunikovat’ v dstnej a pisomnej forme.

4. Jednoducho sprostredkovat’ informdacie inym 'ud’om.

5. VyuZivat cudzi jazyk ako prostriedok na ziskavanie poznatkov a informacii.
6. Byt motivovany a mat’ pozitivny vztah k uceniu sa cudzich jazykov.
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7. VyuZivat vhodné stratégie ucenia sa cudzieho jazyka.

8. Byt otvoreny k jazykovej a kulturnej rozmanitosti.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus
Hlavnym ciel'om 1. cyklu je dosiahnut’ uroven pociato¢ného osvojenia si prvého cudzieho

jazyka (pred-turoveni Al). V prvom cykle Ziak dokaZe vnimat’ nové zvuky, slova a informacie,
ktoré mu cudzi jazyk prindsa. Prostrednictvom poctvania a hovorenia sa uci pouzivat’ zname
vyrazy a vel'mi jednoduché slovné spojenia. Rozumie kratkym pokynom a jednoduchym vetam
s vizudlnou oporou. Na zaklade poskytnutého vzoru pouziva vel'mi jednoduché slovné spojenia
v hovorenej a pisomnej podobe. Je motivovany k d’alSiemu objavovaniu cudzieho jazyka a uci

sa vnimat zakladné podobnosti a rozdiely medzi vlastnou kultdrou a kulttirou inych krajin/I'udi.
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Ucebné osnovy pre 1. vzdeldvaci cyklus
JAZYK A KOMUNIKACIA

Cudzie jazyky (Hravd anglictina, Anglicky jazyk)

Vykonovy

Standard

1.rocnik

2.rocnik

3. rocnik

RECEPCIA

Pocuvanie/Citanie s

Rozoznat bezné, zname slovd

(napr. farby, oblecenie, jedld) za

Porozumiet’ kratkym, vel'mi

jednoduchym otdzkam a vetam za

Porozumiet’ ilustrovanému pribehu

s jednoduchymi kaZdodennymi

porozumenim predpokladu, Ze su vyslovené predpokladu, Ze su povedané slovami a jednoduchym
zretelne a pomaly v zndmom pomaly a zretelne a su informacnym materidalom (napr.
kontexte. sprevddzané vizudlnymi pozvdnke na narodeninovt oslavu),

prostriedkami alebo gestami. Odhadniit’ vyznam slova zo
sprievodného obrazka.

Zrozumitelne vyslovit jednotlivé | Podla prikladu vytvorit krdtke Na nieco ukazat’ a opytat’ sa, ¢o to

PRODUKCIA hlasky a obmedzeny pocet vety o sebe, podla prikladu je, reprodukovat’ krdtku

Ustny prejav naucenych slov a slovnych opisat’ svoje bezprostredné okolie | riekanku/pieseri.

spojeni, Imitovat’ spravnu

vyslovnost’  a intondciu

pomocou jednoduchych slov a

viet.

Pisomny prejav

— podla predlohy napisat’ bezné
jednoduché slova a jednoduché

kratke vety;

— napisat’ zdkladné informdcie o

sebe a svojom okoli.

INTERAKCIA

Ustna interakcia

Porozumiet’ velmi jednoduchym

pozdravom a reagovat’ na ne

Porozumiet’ jednoduchym

pozdravom a reagovat’ na ne.

Porozumiet’ zloZitym pozdravom a

reagovat’ na ne
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(dokdze pozdravit, povedat’ svoje
meno, opytat’ sa druhych, ako sa
volajti, a jednoduchym spb6sobom

sa rozIucit).

Podla vzoru kldst' jednoduché
otdzky a porozumiet’ krdtkym,
jednoduchym odpovediam, ktoré

sa tykaju tém z jeho

Porozumiet’ zloZiteSim pokynom,
ktoré ucitel dava v Skole, a
reagovat’ na ne (napr. ,, Otvor si

knihu.”, ,,Pod’ sem.”, ,, Vezmi si

V priamej komunikdcii pouZivat' | bezprostredného okolia (napr. pero.”).
zdkladné slovd a slovné spojenia, | farby, ndzvy niektorych
ako st ,,ano“, ,nie“, , prepacte, | Zivocichov, potravin, oblecCenia).
,prosim®, , dakujem*, , nie, Verbdlny prejav méZe byt
dakujem*®. sprevddzany gestikuldciou.
Obsahovy 1.rocnik 2.rocnik 3. rocnik
standard | pypkcie jazyka | * Nadviazat’ kontakt pri . + PoZadovat a poskytnit’ informacie
stretnuti: Nadviazat’ kontakt pri + Predstavit’ zaluby a preferencie
pozdravit’ sa /odpovedat’ na  [stretnuti:  Zaujat’ postoj
pozdrav, predstavit’ sa, oslovit’ niekoho, pozdravit  Vyjadrit' navrh a reagovat’ nan
rozIucit’ sa. odpovedat na pozdrav,  Vyjadrit a zistit’ Zelania, pocity
PoZiadat’ o informéciu, predstavit’ sa, rozlicit sa. « Reagovat na pribeh
poskytnut’ informaciu. PoZiadat o informaciu,
PoZiadat o povolenie, sihlas poskytnut’ informaciu
Predstavit’ zal'uby a
preferencie (¢o mam rad)
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Jazykova » Ukazovacie zamena a » Ukazovacie zamena a - Casovanie pomocného slovesa “to be” v jednotnom
zlozka, vadzba: this is/these are vdzba: this is/these are Cisle v jednoduchom pritomnom case, tvorba otazky
jazykové Otazka “How many?” osobné zamena: I, you, a zaporu
prostriedky |Otazka “What color is it?” + | he, she, it. opytovacie « zakladné privlastiiovacie zamena: my, your, his, her
odpoved’ “It’s...” zamena: who, what, how * opytovacie zamena: who, what, where, when,
Sloveso “like/don’t like” many how
Zakladné cislovky 0-10 sloveso ,,have got*“ v » Ukazovacie zamena a vazba: this
Sloveso “have got” v pritomnom Case is/these are
pritomnom cCase jednoduchom zakladné « vazby there is/there are — oznamovacia veta, otazka,
Cislovky 0-20 predlozky zapor
miesta: in, on « Zéakladné c¢islovky 0-20
- Casovanie slovesa “have got”, v jednotnom a
mnoZnom Cisle, oznamovacia veta, otazka, zapor
« sloveso ,,can® v pritomnom case jednoduchom
- predloZky miesta: in, on, under
Sociolingvalna |[Oboznamovat sa so Vediet reagovat’ na  * Redlie — Skola v UK.
zlozka zvyklostami vo verbalnej a  [udalost’, blahoZelat: * Priroda.
neverbalnej komunikacii v |meniny, Vianoce, Vel'ka < Halloween.
cudzom jazyku noc.
Vediet’ sa oslovovat' v Skole a
mimo Skoly, pozdravy, gesta.
Tematické |[Rodina a spoloCnost’: ja a LCudské telo, starostlivost’ o [Multikulttirna a viacjazyc¢na spolocnost’: sviatky v
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okruhy I'udia okolo mna, rodina, zdravie: I'udské telo, jedlo [rodine a krajine, narodeniny, jazyky
priatelia a stravovanie — zakladné  |Obchod a sluzby: jedlo, oblecenie, farby, jednoducha
Domov a byvanie: mgj potraviny, komunikacia pri nakupovani
domov, byt/dom, kde byvam [zdravé potraviny, ovocie, [Vol'ny Cas a zal'uby: aktivity vol'ného Casu
'Vzdelavanie: moja Skola a zelenina 'V mojom Zivote
trieda 'Vol'ny Cas a zaluby:
Priroda a Zivotné prostredie: [zadujmy a zal'uby, aktivity
rocné obdobia, pocasie, vol'ného casu
zvierata a rastliny
Volny Cas a zaluby: zaujmy a
zal'uby, aktivity vol'ného ¢asu
V mojom Zivote
Druhy textov [* Riekanky. * Riekanky. « Uryvky ilustrovanych rozpravok a pribehov.
* PesnicCky. * Pesnicky. * Kratke opisy.
» Mal'ované Citanie. » Mal'ované citanie. * Piesne.
* Basnicky.
* Riekanky.
* Komiksy.

» Plagaty, oznamenia, letaky a pod.
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Vzdelavacia oblast Matematika a informatika

Matematika

Vzdelavacia oblast’ Matematika a informatika
Vyucovaci predmet Matematika

Skola CZS sv, Pavla Nova Dedina
Nazov Skolského

S vierou a tradiciou za poznanim
vzdelavacieho programu

Stupen vzdelania primarne vzdelanie
Vzdelavaci cyklus prvy

1. .rocnik 132 hodin rocne - 4 hodiny tyZdenne
Casovy rozsah vyucby 2. rocnik 132 hodin rocne - 4 hodiny tyZdenne

3. rocnik 132 hodin rocne - 4 hodiny tyZdenne

Forma studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Ucebné zdroje

Charakteristika vzdelavacej oblasti
Vzdeldvacia oblast Matematika a informatika umoZiuje Ziakom spoznavat svet

prostrednictvom modelovania, logického uvaZovania, analyzy dat, algoritmizacie a tvorby
rieSeni problémov. Rozvija myslenie, ktoré je presné, tvorivé, kritické a systematické. Obe
discipliny — matematika aj informatika — sti tizko prepojené schopnostou vnimat’ Struktury,
vzt'ahy a zavislosti a pretvarat’ ich do pochopitelnych modelov. Ziak sa prostrednictvom nich
uci pozorovat, abstrahovat’, generalizovat' a vyvodzovat' zavery, ktoré dokaze prakticky
uplatnit’ v kaZdodennom Zivote aj v dalSom vzdelavani. Matematika a informatika vytvaraju
spolo¢ny zaklad pre rozvoj matematickej a informatickej gramotnosti. Ziaci sa ucia
premyslat’ logicky, rieSit problémy krok po kroku, analyzovat’ situacie, hl'adat’ stivislosti a
formulovat’ rieSenia v presnom a zrozumiteI'nom jazyku. Rozvijaji schopnost” interpretovat’ a
vyuzivat' kvantitativne, priestorové, datové a informacné vztahy v réznych kontextoch.

Rozvijaja schopnost’ matematizacie, schopnost’ pouZivania vhodnych reprezentacii a schopnost’
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Citat’ s porozumenim texty slovnych tloh. Ucia sa porozumiet’ principom, na ktorych funguja
technologie a digitdlne systémy, a uvedomovat' si ich prinosy i rizika pre spolocnost.
Vzdelavacia oblast’ podporuje rozvoj kritického, algoritmického a tvorivého myslenia, ktoré
umoziuje Ziakom efektivne rieSit’ ilohy a problematické situdcie. Zaroven pestuje preciznost,
argumentacné schopnosti, vytrvalost, zodpovednost a schopnost spoluprace. Ucenie sa
matematike a informatike vedie Ziakov k pochopeniu, Ze chyby su prirodzenou sucastou
procesu poznavania a objavovania, a vedie ich k reflexii vlastného postupu a spésobu myslenia.
Pri budovani a rozvijani matematickej a informatickej gramotnosti sa uplatiuju principy
STEAM vzdelavania, ktoré prepajaju Matematiku a Informatiku s technickymi, inZinierskymi
pristupmi, prirodnymi vedami, umenim a tvorivostou. Tento pristup podporuje
medzipredmetové vztahy (najméd medzi Matematikou, Informatikou a inymi oblast'ami), rozvoj
algoritmického, kritického a tvorivého myslenia, ako aj schopnost’ aplikovat" vedomosti a
zrucnosti pri rieSeni problémov a modelovani realnych situacii.

Sucast'ou oblasti je aj rozvoj digitalnych kompetencii, porozumenie umelej inteligencii (AI)
a jej vplyvu na spolo¢nost’. Ziaci sa ucia chapat principy fungovania inteligentnych systémov,
ich vyhody i limity a rozvijaju zodpovedny a eticky pristup k ich pouZivaniu. V stlade s
principmi digitalneho wellbeingu sa posiliiuje schopnost' udrZiavat' rovnovdhu medzi
technol6giami a osobnym rozvojom, vedome pouZivat digitalne nastroje a vytvarat’ prostredie,
ktoré podporuje zdravy a bezpe¢ny vztah k technolégiam.

Matematika a informatika si zaroven nastrojmi na rozvoj d’alSich gramotnosti — Citatel'skej,
prirodovednej, obcianskej ¢i financnej. V spolupraci s ostatnymi vzdeldvacimi oblast'ami
umoziuju Ziakom prepajat’ poznanie s realitou, vytvarat’ interdisciplindrne vzt'ahy a vnimat’
sucasny svet ako prepojeny systém tidajov, modelov a vztahov, ktoré mozno skiimat’, pochopit’

a vylepSovat'.

Charakteristika predmetu
Matematické vzdelavanie na zdkladnych Skolach méa primarne vytvérat' prileZitosti na

kultivaciu matematickych cinnosti, zaloZenych na aktivnom ziskavani skusenosti,
objavovani, overovani a zovSeobecriovani v kontexte matematického obsahu. Integracia
matematickych ¢innosti do vzdelavania vedie k rozvoju déleZitych vlastnosti a navykov
mysle, akymi st vytrvalost ¢i presnost, ale aj rozvoju socialnych kompetencii (spolupraca,

komunikacia), sebarozvojovych kompetencii a kritického myslenia.
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Ciel'om matematického vzdelavania je vytvorit veku a schopnostiam primerané podmienky
na dosiahnutie rozvinutej matematickej gramotnosti, d'alSich doménovych gramotnosti a
prierezovych sposobilosti Ziakov. Matematickd gramotnost’ (zjednoduSene) je subor
zrucnosti, schopnosti a znalosti, ktoré umoZznujui rozoznat matematicku podstatu problémov
a rieSit ich pomocou matematiky. Matematicky gramotny jedinec disponuje
kompetenciami, akymi st schopnost komunikacie v matematike, schopnost’ matematizacie,
schopnost’ pouZivania vhodnych reprezentacii, schopnost’ logického uvaZovania a
argumentacie, schopnost’ navrhnit’ stratégiu rieSenia problému, schopnost’ pouzivat
symbolicky matematicky jazyk a schopnost’ pouZivat' matematické nastroje pri rieSeni
problémov.

Vo vzt'ahu k Citatel'skej gramotnosti, ako jednej z prierezovych gramotnosti, sa matematicka
gramotnost’ prejavuje tym, Ze Ziak vie €itat’ s porozumenim texty slovnych tloh.
Vzdelavacie Standardy predmetu matematika st formulované technologicky neutralne — ich
napliianie je moZné a Ziaduce aj s vyuZitim nastrojov Al. Al tu vstupuje nie ako novy ciel
vzdelavania, ale ako prostriedok, ktory Ziakovi umoziuje efektivnejSie rozvijat' jeho
matematické sposobilosti. PouZivanie AI pri napifiani $tandardov matematiky vidy
predpoklada vlastné kognitivne usilie Ziaka. Sticastou prace s Al je kritické postdenie
spravnosti jej vystupov, transparentnost o spdsobe ich vyuZitia a dodrZiavanie zasad

zodpovedného a etického zaobchadzania s digitalnymi nastrojmi.

Komponenty vyucovacieho predmetu
Matematicky obsah je v tomto dokumente ¢leneny na tri obsahové komponenty: Cisla a

operacie s Cislami; Zavislosti, vzt'ahy a praca s idajmi; Geometria, ktoré sa d’alej delia na
menSie tematické oblasti.

Komponent: Cisla a operacie s ¢islami

Obsahovy komponent Cisla a operdcie s ¢islami poskytuje prileZitosti na rozvijanie
roznorodych predstav o ¢islach a ich vyznamoch na nadobudnutie sktisenosti s operaciami s
Cislami a s tpravou Ciselnych vyrazov, ako aj s rieSenim aplikacnych uloh a problémov s
vyuZzitim aritmetickych operécii a vztahov medzi nimi.

Komponent: Zavislosti, vztahy a praca s udajmi

Obsahovy komponent Zdvislosti, vztahy a prdca s tudajmi je zamerany na rozvijanie
schopnosti Ziakov objavovat pravidla, zavislosti, vztahy, vediet' ich opisat pomocou

algebrickych vyrazov, rovnic a nerovnic a narabat’ s idajmi. Nardbanie s tidajmi znamena
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vediet' ich vyhladavat, nachadzat’ vztahy a stvislosti medzi nimi, uskutocfiovat zber
udajov, zaznamenavat ich, usporadtvat’ a triedit’, reprezentovat a interpretovat tidaje.
Komponent: Geometria

Obsahovy komponent Geometria je zamerany na rozvijanie geometrického uvaZovania
ziakov s vyuZzitim geometrickych reprezentacii. Komponent je zamerany na skimanie
rovinnych a priestorovych ttvarov a vztahov medzi nimi, na osvojovanie si principov
merania, rozvijanie schopnosti odhadovat’' mieru a nadobudnut’ praktické zrucnosti pri
rieSeni polohovych a metrickych geometrickych uloh, ktoré maju svoje uplatnenie v

mnohych profesiach.

Tematicka oblast’ kazdého obsahového komponentu v kaZzdom cykle obsahuje matematické
praktiky, ktoré maju vyznamny podiel na kultivovani matematického a kritického
uvazovania a na rozvijani dolezitych osobnostnych vlastnosti, vratane tzv. makkych
zru€nosti. V kaZzdom z vysSie uvedenych obsahovych komponentov je dolezité vykonavat
také cCinnosti v matematike, ktoré umoZiuju rozvijat u Ziakov timovi spolupracu,
komunikacné, argumentané a prezentacné zrucnosti, tvorivé a kritické myslenie, ale
zaroven aj vytrvalost, presnost, ¢i zmysel pre pouZivanie réznorodych reprezentacii,
technik, stratégii a sposobov uvazovania. Su prileZitostou pre vnimanie jedinecnosti a
rozmanitosti I'udského myslenia. Matematické praktiky st clenené na tri Cinnostné
jednotky: matematické reprezentdcie; matematické modelovanie a matematicky jazyk,

komunikacia a argumentdcia.

Matematické reprezentdcie si zamerané na rozvijanie schopnosti vyberat, pouZivat' a
interpretovat’ vhodné reprezentacie, resp. modely matematickych objektov alebo situacii.
Reprezentacie pojmov, vzt'ahov (vdzby medzi pojmami) a postupov (navody, algoritmy,
metody rieSenia problémov) maji rozny stupenl abstrakcie (enaktivne, ikonické a
symbolické). Na trovni uvadzania do matematickej gramotnosti je vhodné pouZivat
enaktivne a ikonické reprezentacie zaloZené na pouZivani konkrétnych predmetov,
obrazkov, schém, tabuliek a inych zndzorneni, na irovni rozvinutej gramotnosti majt formu

symbolickych reprezentacii v podobe vyrazov, rovnic, vzorcov a podobne.

Matematické modelovanie zahiia navrh stratégie rieSenia problému pocnic pochopenim a
analyzou problému, matematizaciou problému s vyuZitim matematickych reprezentacii,

vyrieSenim matematického problému a reflexiou rieSenia v kontexte povodnej ulohy.
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Matematické modelovanie zaroven vyZaduje pouZivanie matematickych nastrojov, vratane

elektronickych, ¢i digitalnych nastrojov.

Matematicky jazyk, komunikdcia a argumentdcia vplyvaju na rozvijanie matematického a
kritického uvaZovania a su zavislé nielen od urovne matematickej gramotnosti Ziaka.
Schopnost’ Ziakov pouZivat’ matematicky jazyk, komunikovat’ o hl'adani stratégii a rieSeni
problémov a schopnost’ argumentacne podporit, resp. zamietnut matematické myslienky st

dolezitymi predpokladmi na aktivne zapojenie sa do spolocenského Zivota.

Ciele vyucovacieho predmetu

1. Disponovat primeranym matematickym aparatom — rozumiet matematickym
pojmom, vztahom a postupom na urovni zodpovedajticej edukacnym potrebam a
schopnostiam Ziakov.

2. Pouzivat’ matematické reprezentacie — pouzivat vhodné modely a reprezentacie
matematickych pojmov, vztahov a postupov v réznych situaciach a interpretovat’ ich.
3. Navrhnut stratégie rieSenia problémov — transformovat’ jednoduché problémy
redlnych situacii do matematickej podoby, matematizovat’ ich, navrhmit’, vyhodnotit’ a
aplikovat r6zne metddy rieSenia problémov, prezentovat a posudit’ vysledky v kontexte
povodného problému a ovladat’ postupy na kontrolu rieSeni.

4. Kriticky uvazovat’ a argumentovat’ — tvorit jednoduché predpoklady, navrhovat,
kriticky vyhodnocovat a optimalizovat’ stratégie rieSenia matematickych problémov,
vyvodzovat logické dosledky a zdovodiovat’ rieSenie problému, vratane identifikacie
chyby, opravy chyby a jej vnimania ako nevyhnutnej sticasti uCenia sa.

5. Pouzivat’ matematicky jazyk a komunikovat’ — pocivat’ s porozumenim, vecne a
presne komunikovat’ pomocou prirodzeného aj matematického vratane symbolického
jazyka, diskutovat’ o problémoch a timovo spolupracovat’ pri rieSeni matematickych
uloh.

6. Pouzivat matematické nastroje — zmysluplne vyberat’ a pouzit' vhodné
matematické nastroje redlne, elektronické a digitdlne pomocky/néastroje vratane

nastrojov Al na reprezentdciu a rieSenie problémov a posudit” ich efektivnost.

Hlavnym ciel’om 1. cyklu matematického vzdelavania je, aby Ziaci nadobudli matematicku

gramotnost’ na elementarnej trovni, teda mali osvojeny zdkladny matematicky obsah,
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aktivované prvotné matematické kompetencie, vytvorené zaklady matematickych praktik,

matematickej identity a pozitivneho obrazu o vyzname matematiky.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus

1. Pouzivat' prirodzené cisla a ich vlastnosti na rieSenie jednoduchych aplikacnych a
kontextovych uloh.

2. Aplikovat rozne spésoby prace s tidajmi pri rieSeni aplikacnych tloh.

3. Pouzivat’ jednoduché pravidla, zavislosti a vztahy v kontextovych tlohach.

4. RozliSovat’ jednoduché rovinné a priestorové geometrické ttvary.

5. Riesit’ jednoduché polohové a metrické geometrické dlohy s vyuZitim orientovania sa v
rovine a v priestore.

6. Tvorit jednoduché reprezentacie matematickych pojmov a vzt'ahov pri rieSeni problémov s
pouZitim veku primeraného jednoduchého matematického jazyka.

7. Pouzivat' priame logické tsudky pri rieSeni problémovych uloh a kontexte svojho

individualneho Zivota.
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Ucebné osnovy pre 1. vzdeldvaci cyklus

MATEMATIKA

Vykonovgtandet

1. ciel’: Pouzivat’ prirodzené cisla a ich vlastnosti na rieSenie jednoduchych aplikacnych a kontextovych uloh.

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

PouZivat’ prirodzené Cisla
do 20 v réznych kontextoch.
Aplikovat’ poznatky z
numerdcie do 20 pri rieseni
tloh.

Scitovat’ a odcitovat’
prirodzené cisla v obore do
20 bez prechodu cez zdklad
10 s pouZitim pamdtovych,
pisomnych a elektronickych
algoritmov, s pouZitim
vlastnosti operdcii a
vztahov medzi nimi.
Scitovat’ a odcitovat’ na
modeloch (dynamicky model,
staticky model).

Pouzivat’ prirodzené
Cisla do 100 v réznych
kontextoch. Aplikovat’
poznatky z numerdcie do
100 pri riesent uloh.
Scitovat’ a odcitovat’
prirodzené Cisla v obore
do 100 s pouzitim
pamdtovych, pisomnych
a elektronickych
algoritmov, s pouZitim
vlastnosti operdcii a
vztahov medzi nimi.
Scitovat’ a odcitovat’ celé
desiatky.

Scitovat’ a odcitovat

Pouzivat’ prirodzené cCisla do 1000 v roznych kontextoch a aplikovat’
poznatky z numerdcie do 1000 pri rieSeni tiloh.

PouZivat’ prirodzené cisla do 10 000 v réznych kontextoch a aplikovat’
poznatky z numerdcie do 10 000 pri rieSeni tloh.

Scitovat’ a odcitovat’ prirodzené cCisla v obore do 1000 s pouzitim
pamqdt’ovych, pisomnych a elektronickych algoritmov, s pouZitim
vlastnosti operdcii a vzt’ahov medzi nimi.

Scitovat’ a odcitovat’ celé desiatky, stovky, tisicky. Pricitovat’ celu desiatku,
stovku, tisicku k trojcifernému (Stvorcifernému) Cislu. Odcitovat’
jednociferné Cislo, celu desiatku, stovku, tisicku od trojciferného
(Stvorciferného) Cisla.

Vykondvat’ ndsobenie a delenie v obore do 100 aj mimo oboru ndsobilky
vyuzitim algoritmov, vlastnosti operdcii a vzt ahov medzi nimi a pracovat’
so zlomkami na pripravnej urovni. Vykondvat zakladné spoje ndsobenia a
delenia v obore do 100 na tirovni automatizdcie.

Whkondvat’ delenie so zvysSkom v obore do 100 na tirovni manipuldcie s
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Scitovat’ a odcitovat’ dvojciferné a predmetmi.

pomocou zndzornenia. jednociferné Cisla bez Whkondvat ndsobenie a delenie v obore do 100 vyuZitim pamdtovych a
Scitovat’ pocitanim po prechodu cez zdklad 10. | elektronickych algoritmov ndsobenia a delenia do 100, vlastnosti operdcii a
jednom, dopocitanim Scitovat’ dvojciferné Cislo | vztahov medzi nimi.

druhého scitanca k prvému, | a celu desiatku, Wkondvat’ ndsobenie a delenie v obore do 100 vyuZitim pisomnych
dopocitanim mensieho odcitovat’ celu desiatku algoritmov ndsobenia a delenia do 100, vlastnosti operdcii a vztahov medzi
sCitanca k vdcsiemu. od dvojciferného cisla. nimi. Vykondvat’ ndsobenie a delenie v obore do 100 mimo oboru ndsobilky
Scitovat’ a odcitovat’ Odcitovat jednociferné vyuZitim pisomnych algoritmov ndsobenia a delenia do 100, vlastnosti

pouZitim zautomatizovaného | Cislo od dvojciferného s | operdcii a vztahov medzi nimi.

spoja. prechodom cez zdklad Pracovat’ so zlomkami na pripravnej tirovni.
10.
2. ciel’: Aplikovat’ rozne sposoby prace s udajmi pri rieSeni aplikacnych tloh.
1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik
PouZivat jednoduché tabulky na zber, | PouZivat jednoduché tabulky na zber, Pouzivat’ jednoduché tabul’ky a grafy na zber,
triedenie, usporiadanie, triedenie, usporiadanie, zaznamendvanie a | triedenie, usporiadanie, zaznamendvanie a
zaznamendvanie v aplikacnych sprdvnu interpretdciu udajov v sprdvnu interpretdciu tidajov v redlnom zivote
ulohdch. aplikacnych tlohdch. a v aplikacnych tulohdch.

3.ciel’:.Pouzivat’ jednoduché pravidla, zavislosti a vzt'ahy v kontextovych tilohach.
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1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Identifikovat jednoduché
pravidld opakujuceho sa vzoru
(tvoreného znakmi, symbolmi,
obrdzkami, ¢islami, slovami) a
jednoduchej Ciselnej
postupnosti. Opisat’ jednoduché
pozorované zdvislosti z
redlneho Zivota.

Pochopit’ jednoduché
kombinatorické a
pravdepodobnostné situdcie a

ich reprezentdcie.

Opisat’ jednoduché pravidla opakujiiceho sa vzoru
(tvoreného znakmi, symbolmi, obrazkami, ¢islami,
slovami) a jednoduchej Ciselnej postupnosti. Vysvetlit’
jednoduché pozorované zdvislosti z redlneho Zivota.
Opisat’ jednoduché pozorované zavislosti z redlneho
Zivota, vysvetlit’ ich, modelovat’ a pouzivat’ v
kazdodennom Zivote.

Navrhovat stratégie rieSenia jednoduchych
kombinatorickych a pravdepodobnostnych situdcii a
ich reprezentdcii na trovni manipuldcie s predmetmi

a vyuZivania jednoduchych pokusov a reprezentdcii.

Identifikovat’, opisat’ a aplikovat’
jednoduché pravidla opakujiceho sa
vzoru (tvoreného znakmi, symbolmi,
obrdzkami, cCislami, slovami) a
jednoduchej cCiselnej postupnosti a
nachddzat’ ich reprezentdcie v roznych
oblastiach Zivota.

Pochopit’ jednoduché kombinatorické a
pravdepodobnostné situdcie a ich
reprezentdcie, navrhovat’ a aplikovat’
stratégie ich rieSenia na tirovni
manipuldcie s predmetmi a vyuZivania

jednoduchych pokusov a reprezentdcii.
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4.ciel: RozliSovat’ jednoduché rovinné a priestorové geometrické utvary.

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Rozlisovat’, pomenovat’ a
vymodelovat’ jednoduché
rovinné utvary.

Rozlisovat’ a pomenovat’

Opisat’ jednoduché rovinné utvary.
Nachadzat’ reprezentacie jednoduchych
rovinnych utvarov v realite.

Opisat’ jednoduché priestorové titvary a

jednoduché priestorové ttvary. | nachadzat’ ich reprezentacie v realite.

Skladat’ a rozkladat’ jednoduché rovinné tutvary.
Vykondvat’ jednoduché geometrické konstrukcie
pomocou pravitka, kruzidla alebo inych (vrdtane
digitdlnych) ndstrojov.

Vymodelovat’ jednoduché priestorové ttvary.

Skladat’ a rozkladat’ priestorové utvary.

5. ciel’: RieSit’ jednoduché polohové a metrické geometrické uilohy s vyuzitim orientovania sa v rovine a v priestore.

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Orientovat’ sa v rovine.
Rozoznavat jednoduché
orientacné situdcie.
Rozlisovat’ sumerné

utvary.

PouZivat’ prirodzeny aj symbolicky jazyk na
hladanie cesty.

Rozoznavat jednoduché redlne orientacné
situdcie. Merat’ a odhadovat dizku tisecky.
PouZivat’ vlastné aj univerzdlne jednotky
dizky.

Tvorit’ jednoduché osovo stimerné rovinné

utvary.

Orientovat’ sa v rovine, priestore a pouZivat’
prirodzeny aj symbolicky jazyk na urcenie polohy a
hl’adanie cesty.

Rozozndvat’ jednoduché redlne orientacné situdcie a
riesit’ ich pomocou algoritmickych postupov.

Merat’ a odhadovat’ dizku usecky, pouZivat’ vlastné aj
univerzdlne jednotky dizky a vyuzivat’ ich v redlnom
Zivote.

Rozlisovat’ siimerné utvary, nachddzat’ ich v realite a
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tvorit’ jednoduché osovo stimerné rovinné ttvary.

6. ciel’: Tvorit’ jednoduché reprezentacie matematickych pojmov a vzt'ahov pri rieSeni problémov s pouzitim veku

primeraného jednoduchého matematického jazyka.

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Riesit’ jednoduché
slovné ulohy v
roznych kontextoch
pomocou
aritmetickych
vyrazov a s vyuzitim
vlastnosti a vztahov
aritmetickych
operdcii v obore do
20:

- urcit’ sticet,

ak st dané

scitance,

- Zvdcsit dané

cislo o niekolko

jednotiek,

Riesit’ jednoduché slovné
ulohy v roznych
kontextoch pomocou
aritmetickych vyrazov a s
vyuZitim vlastnosti a
vztahov aritmetickych
operdcii v obore do 100:

- urcit’ sticet, ak st
dané scitance,

- zvdcsit’ dané Cislo o
niekolko jednotiek,

- urcit rozdiel dvoch
Cisel,

- zmendSit’ dané Cislo
o niekol’ko jednotiek,

- porovnat’

Riesit’ jednoduché aplikacné tlohy v réznych kontextoch pomocou
aritmetickych vyrazov, jednoduchych rovnic a nerovnic (bez pouzitia nezndmej)
a s vyuzitim vlastnosti a vzt ahov aritmetickych operdcii.

Riesit’ jednoduché slovné tilohy v réznych kontextoch pomocou aritmetickych
vyrazov a s vyuZitim vlastnosti a vztahov aritmetickych operdcii v obore do 1 000:
- urcit’ sucet, ak su dané scitance,

- zvdcsit’ dané Cislo o niekolko jednotiek,

- urcit rozdiel dvoch cisel,

- zmenSit’ dané Cislo o niekolko jednotiek.

Riesit’ jednoduché slovné tilohy v réznych kontextoch pomocou aritmetickych
vyrazov a s vyuZitim vlastnosti a vztahov aritmetickych operdcii v obore do 100:
- porovnat rozdielom,

- urcit’ sucet viacerych rovnakych scitancov,

- zvdcsit’ dané cislo niekolkokrat,

- rozdelit’ dané ¢islo na dany pocet rovnako velkych Casti (delenie na
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- urcit’ rozdiel
dvoch cisel,

- zmenSit dané
¢islo o niekol'ko
jednotiek,

- porovnat’
rozdielom,

- urcit’ sucet
viacerych
rovnakych

scitancov.

rozdielom,

- urcit’ sucet
viacerych rovnakych
sCitancov. Riesit zloZzené
slovné ulohy v réznych
kontextoch pomocou
aritmetickych vyrazov a s
vyuzitim vlastnosti a
vztahov aritmetickych
operdcii:a+b +c;a-b

—C.

rovnaké casti),

- rozdelit’ dané Cislo na Cisla danej velkosti (delenie podla obsahu),

- zmensit dané ¢islo niekolkokrdt,

- porovnat’ podielom.

Riesit’ zloZené slovné ulohy v réznych kontextoch pomocou aritmetickych vyrazov
a s vyuZitim vlastnosti a vztahov aritmetickych operacii: a— (b + c); (a + b) —c; a

+(a+b);a+(a-b);a+a.b;a+ta:b;a.b+c;a.b+c.d

Riesit’ jednoduché aplikacné tilohy v réznych kontextoch pomocou aritmetickych
vyrazov, jednoduchych rovnic a nerovnic (bez pouZitia neznamej) a s vyuZitim

vlastnosti a vztahov aritmetickych operdcii.

7. ciel’: Pouzivat’ priame logické tisudky a riesit’ problémy v situaciach a kontexte svojho individualneho Zivota.

1.rocnik

2.rocnik 3.rocnik

PouZivat’ elementdrne poznatky z logiky a mnoZin v

konkrétnych situdcidch na riesenie jednoduchych

matematickych tiloh na pripravnej urovni.
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1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Obsahovy Standard

~

Komponent: Cislaoper

aciedslami

z

Prirodzené
cisla v
obore

10 000

Pojmy: Aktivne:
pravda/nepravda,
plati/neplati, aspon, najmenej,
prave, patri/nepatri; ¢islo,
Cislica, jednociferné ¢islo,
dvojciferné cislo,
parne/neparne cislo,

rovny, najvacsi, najmensi,
usporiadanie (od najmenSieho
po najvacSie a naopak),pred,
za, hned’ pred, hned’ za,
posledny, predposledny,

Ciselna os (v obore do 20).

Pojmy: Aktivne:
pravda/nepravda, plati/neplati,
najviac, najmenej, prave,
patri/nepatri; Cislo, ¢islica, cifra,
dvojciferné cislo, jednotky,
desiatky, parne/neparne Cislo;
najvacsi, najmensi; usporiadanie
(od najmensSieho po najvicsie a
naopak), pred, za, hned’ pred, hned’
za, prvy, posledny, predposledny,
Ciselna os; pribliZne (v obore do
100).

Pasivne: rozklad, ¢iselny rad(v

Pojmy: Aktivne: pravda/nepravda,

plati/neplati, vSetci, kazdy, niekto, nikto, aspon,
najviac, najmenej, prave, patri/nepatri,
viacciferné ¢islo (dvoj-, troj-, Stvor-), jednotky,

desiatky, stovky, tisicky, parne/neparne cislo;

el

najmensi; usporiadanie (od najmensieho po

najvacSie a naopak),

pred, za, hned pred, hned’ za, prvy, posledny,
predposledny, ¢iselna os; zaokruhl'ovanie,

priblizne(v obore do 1000). Pasivne: rozklad;

Ciselny rad(v obore do 1000).

Pasivne: rozklad; Ciselny rad | obore
(v obore do 20).
Vzt’ahy: do 100). Vzt’ahy: Vzt’ahy:
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Porovnavanie a
usporiadanie prirodzenych
Cisel (v obore do 20).
Postupy:

Praca s mnoZinami a ich
prvkami (tvorba,
usporiadanie, triedenie,
porovnavanie), ¢islo ako
mnozstvo, ¢islo ako
poradie, cislo ako
predchodca alebo
nasledovnik, rozklady
Cisla; metddy
porovnavania Cisel a zapis
vysledku porovnania,
usporiadanie ¢isel v obore
do 20(vzostupné,
zostupné), orientacia v
Ciselnom rade
(vzostupnom, zostupnom),
praca s ¢iselnou osou(v

obore do 20).

Porovnavanie a usporiadanie prirodzenych
Cisel, rad cisla a cislice a ich vzt'ah,
pozicny a rozvinuty zapis prirodzeného
Cisla a ich vzt'ah (v obore do 100).
Postupy:

Praca s mnoZinami a ich prvkami (tvorba,
usporiadanie, triedenie, porovnavanie),
Cislo ako mnoZstvo, Cislo ako poradie,
¢islo ako predchodca alebo nasledovnik,
rozklady cisla; met6dy porovnavania Cisel
a zapis vysledku porovnania, usporiadanie
Cisel v obore do 100 (vzostupné,
zostupné), modelovanie parneho a
neparneho poctu prvkov; orientacia v
Ciselnom rade (vzostupnom, zostupnom),
praca s Ciselnou osou; rieSenie
jednoduchych nerovnic na pripravnej
urovni (v obore do 100). Matematické
praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost’ a
pouZzivanie roznych reprezentacii Cisel v

obore do 100 a modelovanie r6znych

Porovnavanie a usporiadanie prirodzenych
Cisel, rad cisla a cislice a ich vztah, pozicny
a rozvinuty zapis prirodzeného ¢isla a ich
vzt'ah(v obore do 1000). Postupy:

Praca s mnoZinami a ich prvkami (tvorba,
usporiadanie, triedenie, porovnavanie), ¢islo
ako mnozZstvo, ¢islo ako poradie, ¢islo ako
predchodca alebo nasledovnik, rozklady
Cisla; metdédy porovnavania Cisel a zapis
vysledku porovnania, usporiadanie Cisel v
obore do 10 000 (vzostupné, zostupné),
modelovanie parneho a neparneho poctu
prvkov;

orientacia v ¢iselnom rade (vzostupnom,
zostupnom), praca s ¢iselnou osou;
zaokruhl'ovanie na desiatky, stovky a
tisicky, zaokruhl'ovanie v realnom kontexte
(pribliZne), rieSenie jednoduchych nerovnic
na pripravnej urovni(v obore do 1000).

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost’ a
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Matematické praktiky:

Matematické
reprezentacie :
pouZivanie Ciselnej osi ako
univerzalneho modelu
usporiadania prirodzenych
Cisel; pouZivanie pomo6cok
(v obore do 20).
Matematické
modelovanie: vyuZivanie
poznatkov a postupov pri
praci s mnoZinami v
matematizacii tloh;
pouZivanie poznatkov a
modelov z numeracie do
20 (porovnavanie,
usporiadanie, rozklady) pri
rieSeni jednoduchych
slovnych tloh.
Matematicky jazyk,

komunikacia a

rozkladov Cisel; pouZivanie Ciselnej osi
ako univerzalneho modelu usporiadania
prirodzenych ¢isel; pouZivanie pomocok,
matematickych reprezentacii a nastrojov
na modelovanie a rieSenie jednoduchych
problémov (v obore do 100).
Matematické modelovanie -
vyuZivanie poznatkov a postupov pri praci
s mnozinami v matematizacii uloh;
pouZivanie poznatkov a modelov z
numeracie do 100 (porovnavanie,
usporiadanie, rozklady) pri rieSeni
jednoduchych

slovnych tloh a realnych problémov, ktoré
Ziak dokaze opisat’ (v obore do 100).
Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — porozumenie
jednoduchym vyrokom (tvrdeniam) a ich
pouZivanie, rozhodovanie o ich
pravdivosti, rozliSovanie a formulovanie
jednoduchych kvantifikovanych vyrokov a

ich pouZivanie v diskusiach pri rieSeni

pouZzivanie roznych reprezentacii Cisel v
obore do 10 000 a modelovanie réznych
rozkladov Cisel; pouZivanie ciselnej osi ako
univerzalneho modelu usporiadania
prirodzenych c¢isel; pouZivanie pomocok,
matematickych reprezentacii a nastrojov na
modelovanie a rieSenie jednoduchych
problémov (v obore do 1000).
Matematické modelovanie — vyuZivanie
poznatkov a postupov pri praci s mnoZinami
v matematizacii uloh; pouZivanie poznatkov
a modelov z numeracie do 10 000
(porovnavanie, usporiadanie, rozklady,
zaokruhl'ovanie) pri rieSeni jednoduchych
slovnych tloh a realnych problémov, ktoré

Ziak dokaZe opisat’'(v obore do 1000).

Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — porozumenie jednoduchym
vyrokom (tvrdeniam) a ich pouZivanie,
rozhodovanie o ich pravdivosti, rozliSovanie

a formulovanie jednoduchych
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argumentacia:
porozumenie
jednoduchym vyrokom
(tvrdeniam) a ich
pouZivanie, rozhodovanie
o ich pravdivosti, spravne
Citanie a pisanie cisla do
20; pouZivanie znakov
porovnavania (v obore do

20).

problémov; spravne Citanie a pisanie Cisla
do 100; interpretovanie ¢isla do 100 v
roznych kontextoch (pocet, poradie, adresa
a iné); rozliSovanie Cisel a Cislic (cifier) v
komunikacii a argumentacii; vysvetlenie
vyznamu pozicnej hodnoty Cislice v Cisle;
pouZivanie znakov porovnavania(v obore

do 100).

kvantifikovanych vyrokov a ich pouZivanie
v diskusiach pri rieSeni problémov; spravne
Citanie a pisanie ¢isla do 10 000;
interpretovanie Cisla do 10 000 v roznych
kontextoch (pocCet, poradie, adresa a iné);
rozliSovanie Cisel a Cislic (cifier) v
komunikacii a argumentacii; vysvetlenie
vyznamu pozicnej hodnoty cislice v Cisle;
pouZivanie znakov porovnavania a

zaokruhl'ovania(v obore do 1000).

Scitanie a
odcitanie
prirodzenyc
h cisel v
obore do

1000

Pojmy:

obore do 20).

Pasivne: sucet, rozdiel.

Vzt’ahy:

Aktivne: scitanie, od¢itanie, plus,

minus, o kol'ko menej/viac

Vzt'ah scitania a odcitania ako
inverznych operacii; vlastnosti
sCitania a vlastnosti odcitania;

porovnavanie rozdielom(v obore do

Pojmy:

(v | minus, o kol'ko menej/viac(v obore do

100).

Pasivne: scitanec, sucet, rozdiel.

Vztahy:

Vzt'ah sCitania a odcitania ako

(komutativnost’, asociativnost,

Aktivne: scitanie, od¢itanie, plus,

inverznych operacii; vlastnosti sCitania

neutralnost’ nuly) a vlastnosti odcitania;

Pojmy:

Aktivne: scitanie, odcitanie, plus,
minus, o kol'ko menej/viac(v obore
do 1000).

Pasivne: scitanec, sucet, mensenec,
menSitel, rozdiel. Vzt’ahy:

Vztah séitania a odc¢itania ako
inverznych operacii; vlastnosti
sCitania (komutativnost’,

asociativnost’, neutralnost’ nuly) a

54




20). Postupy:

Kardinalny (pocet prvkov mnoZiny)
a ordinalny (poradie prvku v
usporiadanej mnoZine) pristup k
sCitaniu, pristupy k odcitaniu
odoberanim a dopocitanim;
zakladné spoje scitania a od¢itania
na drovni automatizacie; pamat'oveé,
pisomné a elektronické algoritmy
sCitania a odcitania v obore do 20;
objavovanie vlastnosti s¢itania a
odcitania pomocou modelov a ich
pouZivanie pri numerickych
vypoctoch; overovanie vysledkov
(skuska spravnosti) pomocou
inverznej operacie. Matematické
praktiky:

Matematické reprezentacie —
vyuZivanie r6znych reprezentacii
sCitania a odcitania na
usporiadanych aj neusporiadanych

mnoZzindch; znalost’ a pouZivanie

porovnavanie rozdielom (v obore do

100).

Postupy:

Kardinalny (pocet prvkov mnoziny) a

ordinalny (poradie prvku v usporiadanej

mnoZine) pristup k scitaniu, pristupy k
odcitaniu odoberanim a dopocitanim;
zakladné spoje sCitania a odcitania na
urovni automatizacie; pamat'ové,
pisomné a elektronické algoritmy
sCitania a odcitania v obore do 100;
objavovanie vlastnosti scitania a
odcitania pomocou modelov a ich
pouZivanie pri numerickych vypoctoch;
overovanie vysledkov (skiska
spravnosti) pomocou inverznej
operacie.

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie —
vyuZivanie roznych reprezentacii

sCitania a odcitania na usporiadanych aj

vlastnosti odc¢itania; porovnavanie
rozdielom( v obore do 1000).
Postupy:

Kardinalny (pocet prvkov mnoZiny)
a ordinalny (poradie prvku v
usporiadanej mnoZine) pristup k
sCitaniu, pristupy k odc¢itaniu
odoberanim a dopocitanim; zakladné
spoje sCitania a odCitania na trovni
automatizacie; pamdt'ové, pisomné a
elektronické algoritmy scitania a
odcitania v obore do 1 000;
objavovanie vlastnosti scitania a
odcitania pomocou modelov a ich
pouZivanie pri numerickych
vypoctoch; overovanie vysledkov
(skuska spravnosti) pomocou
inverznej operacie.

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie —

vyuZivanie r6znych reprezentacii
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statickych a dynamickych modelov
sCitania a odcitania(v obore do 20).
Matematické modelovanie —
pouZivanie vztahov medzi s¢itanim
a odcitanim pri matematizacii

a rieSeni uloh; pouzivanie vlastnosti
sCitania a odcitania pri
zjednoduSovani vypoctov, resp. pri
overovani vysledkov; vyuZivanie
roznych matematickych nastrojov
pri rieSeni tloh na scitanie a
odcitanie(v obore do 20).
Matematicky jazyk, komunikacia
a argumentacia — Citanie a
zapisovanie scitania a odcitania;
pouZivanie symbolickych znakov
sCitania a odcitania; vysvetl'ovanie
postupov scitania a od¢itania;
identifikovanie a zd6vodnenie
pouZitia sCitania a odcitania pri

rieSeni dloh, interpretovanie a

neusporiadanych mnoZinach; znalost’ a
pouZzivanie statickych a dynamickych
modelov scitania a od¢itania(v obore do
100).
Matematické modelovanie —
pouZivanie vztahov medzi s¢itanim a
odcitanim pri matematizacii a rieSeni
uloh; pouZivanie vlastnosti scitania a
odcitania pri zjednoduSovani
vypoctov, resp. pri overovani
vysledkov; vyuZivanie roznych
matematickych nastrojov pri rieSeni
uloh na scitanie a odcitanie( v obore
do 100).
Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — Citanie a zapisovanie
sCitania a odcitania; pouZivanie
symbolickych znakov sCitania a
odcitania; vysvetl'ovanie postupov
sCitania a odcitania; identifikovanie a

zdovodnenie pouZitia s¢itania a

sCitania a odcitania na
usporiadanych aj neusporiadanych
mnozinach; znalost’ a pouZivanie
statickych a dynamickych modelov
sCitania a odcitania( v obore do
1000).

Matematické modelovanie —
pouzivanie vztahov medzi s¢itanim
a odcitanim pri matematizacii a
rieSeni tloh; pouZivanie vlastnosti
sCitania a odcitania pri
zjednoduSovani vypoctov, resp. pri
overovani vysledkov; vyuZivanie
roznych matematickych nastrojov
pri rieSeni tloh na s¢itanie a
odcitanie(v obore do 1000).
Matematicky jazyk, komunikacia
a argumentacia — Citanie a
zapisovanie s€itania a odcitania;
pouZzivanie symbolickych znakov
sCitania a odcitania; vysvetl'ovanie

postupov sc€itania a od¢itania;
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overovanie vysledkov (v obore odcitania pri rieSeni tiloh, identifikovanie a zdovodnenie
do20). interpretovanie a overovanie vysledkov | pouZitia scitania a odcitania pri
(v obore do 100). rieSeni tloh, interpretovanie a
overovanie vysledkov(v obore do
1000).

Nasobenie
a delenie
prirodzenyc
h cisel v
obore do

100

Pojmy:

Aktivne: nasobenie, delenie, krat, delené, kol'kokrat viac/mene;j.

Pasivne: nasobok, najbliZsi mens$i/vacsi nasobok; Cinitel, sicin; zvySok po deleni, delenec, delitel’,

podiel; zlomok. Vzt’ahy:

Vztah ndsobenia a delenia ako inverznych operacii; vlastnosti nasobenia (komutativnost, asociativnost,

0 ako agresivny prvok, 1 ako neutralny prvok nasobenia)  a delenia (vyznam O a 1 pri deleni);

porovnavanie podielom; vzt'ah medzi s¢itanim a ndsobenim, vzt'ah medzi delenim a odcitanim; vztah

delenia a zlomku, porovnavanie zlomkov na rovnakych modeloch; poradie operacii. Postupy:
Nasobenie a delenie — nasobenie ako zjednotenie rovnako pocetnych disjunktnych mnoZin a ako
karteziansky sucin mnoZzin, delenie na rovnakeé casti a delenie podl'a obsahu; delenie so zvySkom na
urovni manipulécie s predmetmi; zakladné spoje nasobenia a delenia na urovni automatizacie; pamat'ové
(rozkladom, nie memorovanim), pisomné a elektronické algoritmy nasobenia a delenia do 100 aj mimo
oboru nasobilky; skiska spravnosti pomocou inverznej operacie; zlomok — zlomok ako cast’ celku a pocet
prvkov Casti celku na trovni modelovania (obdiZnikovy, kruhovy, tiseckovy model); uréenie ¢asti celku

vyjadrenej zlomkom, pomenovanie vyznacenej Casti celku. Matematické praktiky:
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Matematické reprezentacie — znalost’ a vyuZivanie roznych reprezentacii nasobenia a delenia;
pouzivanie viacerych modelov na zndzornenie zlomku.

Matematické modelovanie — pouZivanie vlastnosti nasobenia a delenia pri rieSeni matematickych tloh;
pouZivanie vztahov medzi operaciami pri zjednoduSovani a optimalizacii vypoctov, resp. overovani
vysledkov; rieSenie tloh na porovnavanie zlomkov na pripravnej irovni (pomocou modelov).
Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia — Citanie a zapisovanie nasobenia a delenia;
pouZzivanie symbolickych znakov nasobenia a delenia; vysvetl'ovanie postupu nasobenia a delenia v
obore do 100 pomocou konkrétnych modelov; identifikovanie a zdévodnenie pouZitia nasobenia a delenia
v obore do 100 pri rieSeni jednoduchych tloh a interpretovanie vysledkov; identifikovanie vyskytu

zlomkov v beZnom Zivote a ich interpretovanie.

Ciselné vyrazy

v rieseni uloh

Pojmy:

Aktivne: zatvorky.

Vzt’ahy:

Vzt'ahy medzi aritmetickymi operaciami v obore prirodzenych ¢isel; poradie operacii. Postupy:
Ciselné vyrazy — vykonavanie operacii s ¢iselnymi vyrazmi (aj so zatvorkami) a ich optimalizcia;
rovnice a nerovnice — urcenie neznameho ¢isla vo vzt'ahu rovnosti alebo nerovnosti vyjadreného
symbolom alebo obrazkom (metdédou pokus-omyl alebo postupnym dosadzovanim ¢isel), overovanie
spravnosti rieSenia jednoduchych rovnic a nerovnic (bez pouZitia pismena ako neznamej) pomocou
inverznych operacii alebo kalkulacky; slovné tlohy — rieSenie jednoduchych slovnych tloh

(zvdcSenie/zmenSenie Cisla o niekol’ko jednotiek, porovnavanie rozdielom); rieSenie nepriamo
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formulovanych slovnych tloh na scitanie a od¢itanie; rieSenie jednoduchych slovnych dloh na
nasobenie a delenie (zvdcSenie/zmenSenie Cisla niekol'kokrat, porovnavanie podielom); rieSenie
zloZenych slovnych tloh.

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — pouZivanie pomocok, matematickych reprezentacii a nastrojov (vratane
digitalnych) na modelovanie a rieSenie jednoduchych problémov a slovnych uloh.

Matematické modelovanie — analyzovanie a navrhovanie stratégie rieSenia jednoduchej realnej
situacie; dodrZiavanie Standardnych postupov rieSenia slovnych tloh a znalost’ metod ich rieSenia;

posudenie realnosti vysledkov.

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia — ur¢ovanie a vysvetl'ovanie spravneho poradia
aritmetickych operacii; diskutovanie o pocte rieSeni jednoduchych rovnic a nerovnic (bez pouzitia
neznamej); vysvetl'ovanie a zdovodiovanie vyberu metddy rieSenia aplikacnej slovnej ulohy;
zdovodiiovanie a overovanie vysledkov; formulovanie jednoduchych tloh, v ktorych sa aplikuji a
modeluju aritmetické operacie; pouZivanie osvojenej jednoduchej matematickej terminologie z

numeracie a operacii.

1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik
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e

Obsahovy Standard:
Komponent: Zavislosti, vztphica s ddajmi

Zdklady prdce
S0 vzormi a

postupnost’ami

Pojmy:

Pasivne: vzor/rad (znakov,
symbolov, obrazkov, cisel),
rytmus; pravidlo; Ciselna
postupnost’ (v obore do 20).
Vzt’ahy:

Pravidlo opakujuceho sa vzoru
a pravidlo Ciselnej postupnosti
(v obore do 20). Postupy:
Urcenie a doplnenie
chybajucich ¢lenov vo vzore a
v Ciselnej postupnosti (v obore
do 20). Matematické praktiky:
Matematické reprezentacie —
znalost” a aplikovanie
auditivnych, vizualnych,
kinestetickych reprezentacii
jednoduchych linearnych
opakujucich sa vzorov a
Ciselnych postupnosti.

Matematické modelovanie —

Pojmy:

Pasivne: vzor/rad (znakov, symbolov,
obrazkov, Cisel), rytmus; pravidlo;
Ciselna postupnost’ (v obore do 100).
Vzt'ahy:

Pravidlo opakujuceho sa vzoru a
pravidlo ¢iselnej postupnosti (v obore
do 100). Postupy:

Identifikacia prvkov/¢lenov a pravidla
opakujuceho sa vzoru (tvoreného
znakmi, symbolmi, obrazkami, ¢islami,
napr. typu "ab", "abb", "aabb", "abc",
"abbb"); ur€enie a doplnenie
chybajucich clenov vo vzore a v Ciselnej
postupnosti (v obore do 100).
Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost’
a aplikovanie auditivnych, vizualnych,
kinestetickych reprezentacii
jednoduchych linearnych opakujuicich

sa vzorov a Ciselnych postupnosti.

Pojmy:

Pasivne: vzor/rad (znakov, symbolov,
obrazkov, Cisel), rytmus; pravidlo;
Ciselna postupnost’ (v obore do 1000).
Vzt'ahy:

Pravidlo opakujtceho sa vzoru a
pravidlo ¢iselnej postupnosti (v obore
do 1000). Postupy:

Urcenie a doplnenie chybajticich ¢lenov
vo vzore a v Ciselnej postupnosti (v
obore do

1000); identifikacia vzorov pritomnych
v realnom Zivote (v prirode, v kulttre,
v Sporte a umeni). Matematické
praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost’
a aplikovanie auditivnych, vizualnych,
kinestetickych reprezentacii
jednoduchych linearnych opakujucich
sa vzorov a Ciselnych postupnosti.
Matematické modelovanie —

objavenie jednoduchého pravidla vo
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objavenie jednoduchého
pravidla vo vytvorenom vzore
alebo postupnosti a jeho
aplikovanie.

Matematicky jazyk,
komunikacia a argumentacia
— identifikovanie prvkov a
opisanie pravidiel aplikovanych

vo vzoroch/postupnostiach.

Matematické modelovanie — objavenie
jednoduchého pravidla vo vytvorenom
vzore alebo postupnosti a jeho
aplikovanie; vyhl'adanie chyby vo
vzore/postupnosti a navrhnutie jej
opravy.

Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — identifikovanie prvkov
a opisanie pravidiel aplikovanych vo
vzoroch/postupnostiach; identifikovanie
chyby vo vzore/postupnosti,

diskutovanie a zd6vodnenie sposobu jej

vytvorenom vzore alebo postupnosti a
jeho aplikovanie; vyhl'adanie chyby vo
vzore/postupnosti a navrhnutie jej
opravy.

Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — identifikovanie prvkov
a opisanie pravidiel aplikovanych vo
vzoroch/postupnostiach;
identifikovanie chyby vo
vzore/postupnosti, diskutovanie a

zdévodnenie spésobu jej opravy.

opravy.
Zdklady Pojmy: Pojmy: Pojmy: Aktivne: sekunda,
prdce s Aktivne: euro, minca, bankovka; | Aktivne: cent, minita, polhodina, Stvrthodina, triStvrte
jednoduchym hodina, defi, tyzdeti, vikend, kalendadr, vek. hodina.
i mesiac, rok. Pasivne: rucickove a digitalne Pasivne: rucickové a digitalne
zavislost ami Pasivne: rucickové a digitalne hodiny. Vzt’ahy: hodiny.
a vzt ahmi i fazné vztahy — vzt i ;

hodiny. Penazné vztahy — vztahy medzi Vat'ahy:

Vzt'ahy: peniaznymi jednotkami a ich

hodnota; vzt'ah medzi casom

Penazné vztahy — vzt'ahy medzi
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Pefiazné vztahy — vzt'ahy medzi
pefiaznymi jednotkami a ich
hodnota. Postupy:

Znazornenie Casu na ru¢ickovych
a digitalnych hodinach,
objavovanie inych, netradi¢nych
vzt'ahov a zavislosti v Stvorcovej
sieti (napr. magicky Stvorec v
obore do 20). Matematické
praktiky

Matematické reprezentacie —
znalost” a pouZivanie narodnej
meny (platidlo).

Matematické modelovanie -
aplikovanie tvodnych poznatkov z
financ¢nej gramotnosti o hodnote
peniazi pri rieSeni jednoduchych
uloh.

Matematicky jazyk,
komunikacia a argumentacia —
diskutovanie o hodnote pefiazi a o

vztahoch medzi pefiaZnymi

zapisanym digitalne a z
ru¢ickovych hodin. Postupy:
Doplnenie chybajucich hodnot do
tabul’ky priamej imernosti;
peniaze — rozmienanie bankoviek
a minci, premeny pefiaZznych
jednotiek (eura a centy),
porovnavanie  a usporiadanie
peflaznych jednotiek pomocou
peflaZznych modelov; Cas —
oznaCovanie a pomenovanie
jednotiek casu, urCovanie (Citanie,
zapisovanie) a znazornenie ¢asu na
rucickovych a digitalnych
hodinach, zapisanie Casu z
rucickovych do digitalnych hodin
a naopak, objavovanie inych,
netradi¢nych vztahov a zavislosti
v Stvorcovej sieti (napr. magicky
Stvorec v obore do 100).
Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie —

peflaZznymi jednotkami a ich hodnota;
casové vztahy — vztahy medzi
casovymi jednotkami, vztah medzi
Casom zapisanym digitalne a z
ruCickovych hodin; priama imernost’
— zavislosti medzi dvomi veli¢inami
v priamej Umernosti na pripravnej
urovni. Postupy:

Priama umernost’ — objavovanie a
identifikacia pravidla v priamej
umernosti, orientacia v ¢asovych
intervaloch (od — do); premeny
susednych jednotiek ¢asu pomocou
modelov ruc¢ickovych hodin; iné
jednoduché vztahy — objavovanie
inych, netradi¢nych vztahov a
zavislosti v Stvorcovej sieti (napr.
magicky Stvorec, sudoku v obore do
1000). Matematické praktiky:
Matematické reprezentacie —
znalost” a pouZivanie tabulky ako

reprezentacie priamej umernosti;
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jednotkami.

pouZivanie reprezentacie pre
zakladné a odvodené periazné
jednotky, pouZivanie reprezentacie
pre zakladné a odvodené casové
jednotky.

Matematické modelovanie —
rieSenie uloh suvisiacich s
orientaciou v case; aplikovanie
uvodnych poznatkov z financnej
gramotnosti o hodnote peniazi pri
rieSeni jednoduchych uloh.
Matematicky jazyk,
komunikacia a argumentacia —
diskutovanie o vzt'ahoch a
zavislostiach medzi ¢islami;
pouZivanie jednotiek Casu a
vzt'ahov medzi nimi v
kaZdodennej komunikacii;
diskutovanie o hodnote penazi a o
vzt'ahoch medzi pefiaznymi

jednotkami.

pouZivanie reprezentacie pre
zdkladné a odvodené pefiazné
jednotky. Matematické modelovanie
— modelovanie a rieSenie
jednoduchych pripravnych tloh s
priamou Umernost'ou; rieSenie tiloh
suvisiacich s orientaciou v case;
aplikovanie tvodnych poznatkov z
finan¢nej gramotnosti o hodnote
peniazi pri rieSeni jednoduchych tloh.
Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — diskutovanie o
vzt'ahoch a zavislostiach medzi
¢islami; pouZivanie jednotiek casu a
vzt'ahov medzi nimi v kaZdodennej
komunikacii; diskutovanie o hodnote
penazi a o vztahoch medzi

pefiaznymi jednotkami.
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Zdklady riesenia
jednoduchych

kombinatorickych

situdcii

Pojmy:

Pasivne: mozZnost’, poCet moZnosti.

Vzt’ahy:
Organizacny princip

(systém) usporiadania
dvoch prvkov. Postupy:
Objavenie a dodrZanie systému
usporiadania dvojprvkovych
mnoZin (predmetov, znakov,
symbolov, cislic); vytvorenie
roznych dvojcifernych ¢isel z
mnoZiny cislic (Cislice sa mdZu
opakovat); hfadanie vSetkych
sposobov a urcenie poctu
moznosti v jednoduchej
kombinatorickej situdcii.
Matematické praktiky:
Matematické reprezentacie —
znalost', pouZivanie a tvorba

roznych reprezentacii na

znazornenie systému usporiadania

Pojmy:
Pasivne: moZznost’, pocet

moznosti, systém. Vzt'ahy:
OrganizaCny princip

(systém) usporiadania, troch
prvkov.
Postupy:
Objavenie a dodrZanie systému
usporiadania trojprvkovych
mnoZin (predmetov, znakov,
symbolov, ¢islic); vytvorenie
roznych trojcifernych cisel z
mnoZiny cislic (Cislice sa m6zu
opakovat); hf'adanie vSetkych
spdsobov a urcenie poctu
moznosti v jednoduchej
kombinatorickej situacii.
Matematické praktiky:
Matematické reprezentacie —

znalost', pouZivanie a tvorba

roznych reprezentacii na

Pojmy:

Pasivne: mozZnost’, poCet mozZnosti,
systém.

Vzt’ahy:

Organizacny princip (systém)
usporiadania Styroch prvkov.
Postupy:

Objavenie a dodrZanie systému
usporiadania Stvorprvkovych mnozZin
(predmetov, znakov, symbolov, cislic);
vytvorenie roznych Stvorcifernych
Cisel z mnoZiny cislic (Cislice sa moZu
opakovat); hl'adanie vSetkych
sposobov a urcenie poc¢tu moZnosti v
jednoduchej kombinatorickej situacii.

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie —
znalost', pouZivanie a tvorba réznych
reprezentdacii na znazornenie systému

usporiadania (konkrétne grafy).

Matematické modelovanie —
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(konkrétne predmety).
Matematické modelovanie —
rieSenie problémov o usporiadani
dvoch

predmetov, znakov, symbolov a
Cislic (aj s opakovanim prvkov)
manipulacnou ¢innost'ou;
vyuZivanie skdsenosti s
usporiadanim prvkov pri rieSeni
jednoduchych slovnych tloh s
kombinatorickou situaciou.
Matematicky jazyk,
komunikacia a argumentacia —
zaznamenanie jednoduchej

kombinatorickej situdcie a jej

znazornenie systému usporiadania
(konkrétne tabul’ky).
Matematické modelovanie —
rieSenie problémov o usporiadani
troch, predmetov, znakov,
symbolov a Cislic (aj s
opakovanim prvkov)
manipulacnou ¢innost'ou;
vyuZivanie skusenosti s
usporiadanim prvkov pri rieSeni
jednoduchych slovnych tloh s
kombinatorickou situaciou.
Matematicky jazyk,
komunikacia a argumentacia —

vysvetlenie a zaznamenanie

rieSenie problémov o
usporiadani Styroch predmetov,
znakov, symbolov a Cislic (aj s
opakovanim prvkov) manipula¢nou
¢innost'ou; vyuZivanie sktisenosti s
usporiadanim prvkov pri rieSeni
jednoduchych slovnych uloh s
kombinatorickou situaciou.
Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — opisanie, vysvetlenie
a zaznamenanie jednoduchej
kombinatorickej situacie a jej
rieSenie; komunikovanie a
zdovodiovanie vyuZitia usporiadania

prvkov v realnom Zivote.

rieSenie. jednoduchej kombinatorickej
situacie a jej rieSenie.
Pozorovanie Pojmy: Pojmy: Pojmy:
jednoduchych Pasivne: urcite ano/nie. Pasivne: isté, mo7né, nemozné. Pasivne: isté, mozné, nemozné.
pravdepodobnostnyc | vz¢’qhy: Vat'ahy: Vat'ahy:
h
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situdcii

Porovnanie vysledkov

v jednoduchych
pravdepodobnostnych
situaciach. Postupy:
RozliSovanie istej konkrétnej
udalosti vytvorenej pomocou

konkrétnych predmetov.

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie —
tvorba jednoduchych
reprezentacii istej situacie.
Matematické modelovanie —
vykonavanie jednoduchych
pravdepodobnostnych
experimentov.

Matematicky jazyk,
komunikacia a argumentacia
—rozhodovanie o istej udalosti
v jednoduchych a konkrétnych
pravdepodobnostnych

situaciach a jednoduchych

Porovnanie vysledkov v
jednoduchych pravdepodobnostnych
situaciach. Postupy:

RozliSovanie istej, moZnej a
nemoznej konkrétnej udalosti
vytvorenej pomocou konkrétnych

predmetov.

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — tvorba
jednoduchych reprezentacii istej,
moznej a nemoznej situacie.
Matematické modelovanie —
vykonavanie jednoduchych
pravdepodobnostnych experimentov.
Matematicky jazyk, komunikacia
a argumentacia — rozhodovanie o
istej, moZnej a nemoZnej udalosti v
jednoduchych a konkrétnych
pravdepodobnostnych situaciach a

jednoduchych hrach.

Porovnanie vysledkov v
jednoduchych pravdepodobnostnych
situaciach.

Postupy:

RozliSovanie istej, moZnej a
nemoznej konkrétnej udalosti
vytvorenej pomocou konkrétnych
predmetov.

Matematické praktiky:
Matematické reprezentacie —
tvorba jednoduchych reprezentacii
istej, moZnej a nemoZznej situacie.
Matematické modelovanie —

vykonavanie jednoduchych

pravdepodobnostnych
experimentov.
Matematicky jazyk,

komunikacia a
argumentacia — rozhodovanie a
diskutovanie o istej, moZnej a
nemoznej udalosti v jednoduchych a

konkrétnych
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hrach.

pravdepodobnostnych situaciach

jednoduchych hrach.
Zdklady prdce s Pojmy: Pojmy: Pojmy:
udajmi Aktivne: tabulka, riadok, Aktivne: tabulka. Aktivne: tabulka.

stipec.
Pasivne: udaj.
Vzt’ahy:
Suvislosti medzi udajmi a ich
interpretacia. Postupy:
Orientacia a
interpretacia udajov
z jednoduchych
tabuliek,
doplnenie chybajucich
udajov do tabuliek.

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie
— pouZivanie roznych
reprezentacii udajov

(tabul'ka) a orientacia v nich.

Pasivne: udaj.
Vzt’ahy:
Pocetnosti udajov a ich

porovnavanie; stuvislosti medzi

udajmi a ich interpretacia. Postupy:

Orientacia a interpretacia udajov z
jednoduchych tabuliek, zber,
triedenie, usporiadanie a
zaznamenavanie udajov numericky
roznymi sposobmi (tabul’ka,
piktogram, pocetnosti vyjadrené
s¢itacimi ciarkami a numericky);
doplnenie chybajtcich tidajov do
tabuliek. Matematické praktiky:
Matematické reprezentacie —

pouZivanie roznych reprezentacii

Pasivne: tidaj, graf, stlpcovy graf.
Vzt'ahy:

Pocetnosti udajov a ich porovnavanie;
suvislosti medzi udajmi a ich
interpretacia; siradnice v suradnicovom
systéme. Postupy:

Orientacia a interpretacia tdajov z
jednoduchych tabuliek, grafov a
diagramov; zber, triedenie, usporiadanie a
zaznamenavanie udajov (graficky,
numericky)

roznymi sposobmi (tabulka, graf,
diagram, piktogram, pocetnosti vyjadrené
sCitacimi ¢iarkami a numericky);
doplnenie chybajucich tidajov do tabuliek

a grafov; urCovanie sdradnic objektov a
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Matematické modelovanie —
pouZivanie jednoduchej
tabul’ky ako nastroja na
rieSenie aplikacnych uloh.
Matematicky jazyk,
komunikacia a
argumentacia — diskutovanie
o rieSeni jednoduchych

aplika¢nych uloh s idajmi.

udajov (tabul'ka, piktogram) a
orientacia v nich.
Matematické modelovanie —
simulovanie jednoduchych pokusov,
zaznamenavanie a vyhodnocovanie
vysledkov; pouZivanie jednoduchej
tabul’ky ako nastroja na rieSenie
aplikacnych uloh s
kvantitativnymi aj kvalitativnymi
Udajmi v roznych oblastiach Zivota.
Matematicky jazyk, komunikacia
a argumentacia — interpretovanie
udajov v konkrétnych kontextoch a
situaciach; zaznamenavanie
udajov pomocou tabuliek,
diskutovanie o rieSeni jednoduchych

aplikac¢nych uloh s tdajmi.

umiestiiovanie objektov podl'a danych

suradnic do tabuliek a Stvorcovych sieti.

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — pouZivanie
roznych reprezentdcii udajov (tabul'ka,
graf, piktogram) a orientacia v nich.
Matematické modelovanie — simulovanie
jednoduchych pokusov, zaznamenavanie a
vyhodnocovanie vysledkov; pouZivanie
jednoduchej tabulky alebo grafu ako
nastroja na

rieSenie aplikac¢nych uloh s kvantitativnymi
aj kvalitativnymi tidajmi v r6znych
oblastiach Zivota.

Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — interpretovanie idajov v
konkrétnych kontextoch a situaciach;
zaznamenavanie udajov pomocou tabuliek
a diagramov; diskutovanie o rieSeni
jednoduchych aplikac¢nych tloh s tidajmi;

vyuZivanie suradnic Stvorcovej siete pri
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komunikacii pocas jednoduchych hier.

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Obsahovy

Orientdcia v
rovine a

% priestore

[}

; (T]

Pojmy:

Aktivne: smer, hore, dole,
vpravo, vlavo, nad, pod, do,
na, pred, za, vedl'a, medzi,
vpredu, vzadu, Sipka

(symbol ukazujuci smer).

Pasivne: suradnice
bodu/Stvorca v
Stvorcovej sieti. Vzt'ahy:
Urcovanie polohy objektov
vzhl'adom k sebe, k inému
objektu a dvoch objektov
navzajom. Postupy:

Urcovanie polohy objektov

Pojmy:

Aktivne: smer, hore, dole, vpravo, vlavo,

nad, pod, do, na, pred, za, vedl'a, medzi,

vpredu, vzadu, Sipka (symbol ukazujuci

smer).

Pasivne: stiradnice bodu/sStvorca
v Stvorcovej sieti.

Vzt'ahy:

Urcovanie polohy objektov vzhl'adom k
sebe, k inému objektu a dvoch objektov
navzajom. Postupy:

Urcovanie polohy objektov v rovine a
priestore; orientacia v priestore, opis

(slovny/Sipkami) a zaznamenavanie

Pojmy: Aktivne: medzi, Sipka
(symbol ukazujuci smer).

Pasivne: suradnice bodu/Stvorca v
Stvorcovej sieti.

Vzt’ahy:

Urcovanie polohy objektov vzhl'adom
k sebe, k inému objektu a dvoch
objektov navzajom. Postupy:
Urcovanie polohy objektov v rovine a
priestore; orientacia v priestore, opis
(slovny/Sipkami) a zaznamenavanie
pohybu v rovine (v Stvorcovej sieti ,
resp. vykonavanie pohybu podla

zaznamu alebo slovného opisu;
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V rovine a priestore;
orientacia v priestore, opis
(slovny/Sipkami) a
zaznamenavanie pohybu v
rovine (v Stvorcovej sieti ),
hl'adanie a opisovanie cesty
v labyrinte, v Stvorcovej
sieti.

Matematické praktiky:
Matematické
reprezentacie — znalost a
pouZivanie jednoduchych
reprezentdcii na orientaciu v
rovine a priestore
(urcovanie polohy, opis a
realizacia pohybu).
Matematické modelovanie
— pouZivanie algoritmickych
postupov pri rieSeni uloh a
problémov na urcovanie

polohy a orientaciu v rovine

pohybu v rovine (v Stvorcovej sieti a
jednoduchej mape), resp. vykonavanie
pohybu podl'a zaznamu alebo slovného
opisu; hl'adanie a opisovanie cesty v
labyrinte, v Stvorcovej sieti; urCovanie
suradnic Stvorcov alebo mreZovych
bodov v Stvorcovej sieti, vyznacovanie
Stvorcov alebo (mreZovych) bodov v

Stvorcovej sieti.
Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost’ a
pouZivanie jednoduchych reprezentacii na
orientaciu v rovine a priestore (ur¢ovanie
polohy, opis a realizacia pohybu).
Matematické modelovanie — pouZivanie
algoritmickych postupov pri rieSeni tloh
a problémov na urCovanie polohy a
orientaciu v rovine a priestore; rieSenie
uloh o hl'adani cesty a uvaZovanie o jej
dizke.

Matematicky jazyk, komunikacia a

hl'adanie a opisovanie cesty v
labyrinte, v Stvorcovej sieti alebo na
mape; ur¢ovanie suradnic Stvorcov
alebo mreZovych bodov v Stvorcovej
sieti, vyznaCovanie Stvorcov alebo

(mreZovych) bodov v Stvorcovej sieti.

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie —
znalost’ a pouZivanie jednoduchych
reprezentacii na orientaciu v rovine a
priestore (urcovanie polohy, opis a
realizacia pohybu).

Matematické modelovanie —
pouZivanie algoritmickych postupov
pri rieSeni tloh a problémov na
urcovanie polohy a orientaciu v
rovine a priestore; rieSenie tiloh o
hl'adani cesty a uvaZovanie o jej
dizke.

Matematicky jazyk, komunikacia a

argumentacia — znalost’ a pouZivanie
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a priestore; rieSenie tloh o
hl'adani cesty a uvaZovanie
o jej dizke.

Matematicky jazyk,
komunikacia a
argumentacia — znalost’ a
pouZivanie jednoduchych
symbolov na orientaciu v
Stvorcovej sieti alebo inej

podloZke.

argumentacia — znalost’ a pouZivanie
jednoduchych symbolov na orientaciu v
Stvorcovej sieti alebo inej podlozZke;
aplikovanie algoritmického uvaZovania
pri komunikacii o polohe alebo pohybe v
rovine a priestore; interpretovanie

jednoduchych zaznamov pohybu/cesty.

jednoduchych symbolov na orientaciu
v Stvorcovej sieti alebo inej podloZke;
aplikovanie algoritmického
uvazovania pri komunikacii o polohe
alebo pohybe v rovine a priestore;
interpretovanie jednoduchych

zaznamov pohybu/cesty.

Zdklady
skitmania
geometrickych

utvarov v rovine

Pojmy:
Aktivne: rovna/kriva Ciara,
trojuholnik, Stvorec, obdiznik,

kruh.

Pojmy:
Aktivne: bod, tiseCka, polpriamka,

priamka, trojuholnik, Stvorec, obdiznik,

Pojmy: Aktivne: stred usecky, kruZnica,

kruh, stred, polomer.

Pasivne: lomen4 Ciara,
uzavreta Ciara, otvorena Ciara.
Vzt'ahy:

Lezi medzi dvomi bodmi,

patri/nepatri

(leZi/neleZi).

vrchol, strana,

Pasivne: krajné body tsecky, zaciatok

polpriamky, Stvoruholnik, mnohouholnik.

Vztahy:
LeZi medzi dvomi bodmi, patri/nepatri

(leZi/neleZzi),

Pasivne: rovina,
stvoruholnik, mnohouholnik.
Vztahy:
Trojuholnikova nerovnost’ na
urovni manipulécie. Postupy:

Urcenie a vyznacCenie bodov, ktoré
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Postupy:

RozliSovanie a triedenie
rovinnych ttvarov (podl'a
vyznamnych prvkov a
vlastnosti).

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie —
znalost” a tvorba modelov
zakladnych a odvodenych
rovinnych geometrickych
utvarov (v roznych polohach,
vel'kostiach a podla d’alSich
kritérif).

Matematické modelovanie —
pouZitie vlastnosti rovinnych
utvarov pri ich triedeni podla
vybranych kritérii (pocCet
stran),

Matematicky jazyk,
komunikacia a argumentacia

— pouZzivanie jednoduchych

zhodnost’ tseciek, porovnavanie a
usporiadanie tiseCiek podl'a dizky.
Postupy:

Urcenie a vyznacCenie bodov, ktoré
patria/nepatria utvaru (leZia/neleZia na
utvare); rozliSovanie a triedenie rovinnych
utvarov (podla vyznamnych prvkov a
vlastnosti); rysovanie a oznaCovanie
rovinnych ttvarov (Gsecka, polpriamka,
priamka), rysovanie tvorcov, obdiznikov
a trojuholnikov v Stvorcovej sieti a
vyznacovanie ich vrcholov; skladanie a
rozkladanie jednoduchych rovinnych
utvarov (Stvorcov, obdiZnikov,

trojuholnikov a inych mnohouholnikov).
Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost’ a
tvorba modelov zakladnych a odvodenych
rovinnych geometrickych ttvarov (v
roznych polohach, vel'kostiach a podl'a

d’alSich kritérii) pomocou rozli¢nych

patria/nepatria utvaru (leZia/neleZia na
utvare); rozliSovanie a triedenie
rovinnych tutvarov (podl'a vyznamnych
prvkov a vlastnosti); rysovanie a
oznacovanie rovinnych utvarov (tsecka,
polpriamka, priamka), objavovanie
trojuholnikovej

nerovnosti manipulaciou s predmetmi;
rysovanie kruZnic (s 'ubovolnym/danym
stredom, s 'ubovolnym/danym
polomerom a prechadzajicich danym
bodom); prenasSanie tseciek,
porovnavanie a usporiadanie tseciek na
urovni manipulacie s predmetmi;
modelovanie a urcovanie stredu usecky.

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost’ a
tvorba modelov zakladnych a
odvodenych rovinnych geometrickych
utvarov (v roznych polohach, vel'kostiach

a podl'a d'alSich kritérii) pomocou
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geometrickych pojmov na opis
geometrickych ttvarov v
rovine a ich vyznamnych
prvkov a vlastnosti;
pomenovanie rovinnych
geometrickych ttvarov bez
ohl'adu na ich polohu a
vel'kost’; zdovodiiovanie
identifikacie, triedenia
rovinnych utvarov a
diskutovanie o d'alSich
jednoduchych geometrickych

vztahoch.

nastrojov (aj rysovacich potrieb) za
dodrZiavania zasad rysovania (vratane
bezpecnosti prace s rysovacimi
pomockami).

Matematické modelovanie — pouZzitie
vlastnosti rovinnych tdtvarov pri ich
triedeni podl'a vybranych kritérii (pocCet
stran, vrcholov, strany rovnakej/roznej
dizky a pod.); aplikovanie geometrickych
postupov pri rieSeni jednoduchych
praktickych situacii a problémov.
Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — pouZivanie
jednoduchych geometrickych pojmov na
opis geometrickych ttvarov v rovine a ich
vyznamnych prvkov a vlastnosti;
pomenovanie a symbolické oznacenie
rovinnych geometrickych ttvarov bez
ohl'adu na ich polohu a vel'kost’;
zdovodnovanie identifikacie, triedenia
rovinnych utvarov a diskutovanie o

dalSich jednoduchych geometrickych

rozliénych nastrojov (aj rysovacich
potrieb) za dodrZiavania zasad rysovania
(vratane bezpecnosti prace s rysovacimi
pomockami); pouZivanie modelov
mnohouholnikov na skladanie a
rozkladanie utvarov.

Matematické modelovanie —
aplikovanie geometrickych postupov pri
rieSeni jednoduchych praktickych situacii
a problémov; overovanie spravnosti
jednoduchej geometrickej konStrukcie.
Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — pouZivanie
jednoduchych geometrickych pojmov na
opis geometrickych ttvarov v rovine a ich
vyznamnych prvkov a vlastnosti;
pomenovanie a symbolické oznacenie
rovinnych geometrickych utvarov bez
ohl'adu na ich polohu a vel'kost’
zd6vodnovanie identifikacie, triedenia
rovinnych utvarov a diskutovanie o

d’alSich jednoduchych geometrickych
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vztahoch.

vztahoch.

Zdklady skumania
geometrickych

utvarov v priestore

Pojmy:

Aktivne: kocka, gula,

valec.

Pasivne: stavba z

telies/kociek. Vzt'ahy:

Suvislosti medzi
rovinnymi  a

priestorovymi ttvarmi.

Postupy:

RozliSovanie a triedenie

priestorovych utvarov;

stavanie stavieb z telies

alebo z kociek.

Matematické praktiky:

Matematickeé

reprezentacie — znalost a

pouZivanie  roznych
technik na
modelovanie

Pojmy:

Aktivne: kocka, gula, kvader,
valec. Pasivne: stavba z
telies/kociek Vzt’ahy:
Suvislosti medzi rovinnymi a
priestorovymi ttvarmi; vzt'ah
medzi planom stavby a poc¢tom
kociek v stavbe. Postupy:
Urcovanie  vyznamnych
prvkov priestorovych
utvarov (vrcholy);
rozliSovanie a triedenie
priestorovych ttvarov (podl'a
vyznamnych prvkov a vlastnosti);
stavanie stavieb z telies alebo z
kociek podl'a vzoru (realna
stavba alebo stavba na obrazku),

podl’a planu alebo podl'a slovného

opisu. Matematické praktiky:

Pojmy: Aktivne: kocka, gul'a, kvader, valec,

stena, hrana.

Pasivne: ihlan, kuZel’; stavba z telies/kociek,

plan stavby z kociek.

Vztahy:

Stuvislosti medzi rovinnymi a priestorovymi

utvarmi; vztah medzi planom stavby a poc¢tom

kociek v stavbe. Postupy:
Urcovanie vyznamnych prvkov priestorovych
utvarov (vrcholy, hrany, steny); rozliSovanie a
triedenie priestorovych ttvarov (podl'a
vyznamnych prvkov a vlastnosti); stavanie
stavieb z telies alebo z kociek podl'a vzoru
(redlna stavba alebo stavba na obrazku), podl'a
planu alebo podl'a slovného opisu, tvorba
jednoduchého planu stavby z kociek; tvorba
modelov priestorovych ttvarov z danej siete.
Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost’ a
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priestorovych
geometrickych ttvarov;
znalost', tvorba a
pouZivanie jednoduchej
reprezentacie stavieb z
kociek a inych telies.
Matematické
modelovanie —
aplikovanie
geometrickych postupov
pri rieSeni jednoduchych
praktickych situacii a
problémov.
Matematicky jazyk,
komunikacia a
argumentacia —
pouZivanie
jednoduchych
geometrickych pojmov
na pomenovanie a opis
geometrickych utvarov

v priestore a ich

Matematické reprezentacie —
znalost’ a pouZivanie roznych
technik na modelovanie
priestorovych geometrickych
utvarov; znalost’, tvorba a
pouzivanie jednoduchej
reprezentacie stavieb z kociek a
inych telies.

Matematické modelovanie —
aplikovanie geometrickych
postupov pri rieSeni
jednoduchych praktickych
situdcii a problémov, rieSenie
problémovych uloh so stavbami z
kociek/telies; korigovanie a
kontrolovanie postupu a
spravnost’ rieSeni. Matematicky
jazyk, komunikacia a
argumentacia — pouZivanie
jednoduchych geometrickych
pOjmov na pomenovanie a opis

geometrickych utvarov v

pouZivanie roznych technik na modelovanie
priestorovych geometrickych dtvarov; znalost,
tvorba a pouZivanie jednoduchej reprezentacie
stavieb z kociek a inych telies. Matematické
modelovanie — aplikovanie geometrickych
postupov pri rieSeni jednoduchych praktickych
situacii a problémov; pouZivanie vlastnosti
priestorovych utvarov pri ich triedeni podl'a
vybranych kritérii (pocet stien, vrcholov, hran,
stien rovnakého tvaru a pod.); pouZivanie
skladania a rozkladania priestorovych utvarov
pri rieSeni jednoduchych geometrickych tloh;
rieSenie problémovych uloh so stavbami z
kociek/telies; korigovanie a kontrolovanie
postupu a spravnost’ rieSeni; identifikovanie
chyby v stavbe alebo plane a jej oprava
Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — pouZivanie jednoduchych
geometrickych pojmov na pomenovanie a opis
geometrickych ttvarov v priestore a ich
vyznamnych prvkov a vlastnosti;

zdovodnovanie identifikacie a triedenia
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vyznamnych prvkov a
vlastnosti; prvkov a vlastnosti;
zdovodiovanie

identifikacie a triedenia

priestorovych ttvarov.

priestore a ich vyznamnych

zdovodnovanie identifikacie a
triedenia priestorovych dtvarov;

opisovanie stavby z kociek.

priestorovych titvarov; opisovanie stavby z

stavieb z kociek/telies.

Jednoduché
postupy
merania a
urcovania

miery

Pojmy:
Aktivne: di7ka, najkratSi/najdlhsi, kratSi/dlhsi,
niZsi/vyssi, najnizsi/najvyssi, uzsi/sirsi,

Pasivne: vzdialenost), Sirka, vyska.

Vzt’ahy:

Porovnavanie a usporiadanie jednotiek dizky (bez
premiefiania). Postupy:

Porovnavanie a usporiadanie jednotiek diZky (kratsie v
mm a cm) na zaklade porozumenia (bez premiefiania);
urcovanie di7ky meranim, odhadovanie dizky,
vzdialenosti, Sirky, vySky a overovanie odhadu
meranim; zostrojenie tisecky s danou diZzkou s
presnostou na centimetre. Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost’ a pouZivanie

Pojmy: Aktivne: dizka, krat$i/dIhsi,

najkratSi/najdlhsi,  niZsi/vyssi, najniZsi/najvyssi,
uZzsi/Sirsi, najuzsi/najSirsi Pasivne: vzdialenost, Sirka,
vyska.

Vzt'ahy:

Porovnéavanie a usporiadanie jednotiek dizky (bez
premienania). Postupy:

Porovnavanie a usporiadanie jednotiek dizky (kratsie v
mm a cm, dlhSie v dm, m a km) na zaklade porozumenia
(bez premiefiania); ur¢ovanie dizky meranim,
odhadovanie dizky, vzdialenosti, $irky, vysky a
overovanie odhadu meranim; zostrojenie isecky s danou
diZkou s presnost'ou na centimetre.

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost’ a pouZivanie
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konkrétnych pomocok ako reprezentacie miery tisecky
(vlastné jednotky: ceruzka, dlan, laket’, palec, stopa,

krok a pod., univerzalne jednotky: mm, cm).

Matematické modelovanie — pouZivanie vhodnych
nastrojov na meranie dizky dsecky; urcenie/odmeranie
dizky tisecky (lomenej Ciary) a vyjadrenie (zapisanie)
vysledku merania pomocou vlastnych a univerzalnych
jednotiek; vyuZivanie odhadu a merania v rieSeni
geometrickych tuloh a v realnom Zivote.

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia —
pouzivanie jednotiek dizky v komunikacii, diskutovanie
o dizkach, vzdialenostiach, irkach a vyskach;
odhadovanie diZky pomocou vhodnych

vlastnych a

univerzalnych jednotiek.

konkrétnych pomocok ako reprezentacie miery tisecky,
univerzalne jednotky: mm, cm, dm, m, km.
Matematické modelovanie — pouZivanie vhodnych
nastrojov na meranie dizky dsecky; urcenie/odmeranie
di7ky tsecky (lomenej Ciary) a vyjadrenie (zapisanie)
vysledku merania pomocou vlastnych a univerzalnych
jednotiek; vyuZivanie odhadu a merania v rieSeni
geometrickych tloh a v realnom Zivote.
Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia —
pouZivanie jednotiek dizky v komunikécii, diskutovanie o
diZkach, vzdialenostiach, $irkach a vyskach; odhadovanie
dizky pomocou vhodnych vlastnych a univerzalnych

jednotiek.

Zdklady
skitmania a
tvorby stimernych

utvarov

Pojmy: Pojmy:

Pasivne: sumerny. Pasivne: simerny.

Vzt'ahy: Vzt’ahy:
Vlastnosti osovo sumerného
Utvaru na intuitivnej arovni

(vztah vzor — obraz). Postupy: Postupy:

Vlastnosti osovo simerného dtvaru na

intuitivnej drovni (vztah vzor — obraz).

Pojmy:

Pasivne: suimerny, nesimerny.
Vzt’ahy:

Vlastnosti osovo simerného ttvaru

na intuitivnej trovni (vzt'ah vzor —

obraz). Postupy:
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Dokreslenie osovo sumernych
utvarov v Stvorcovej sieti (podl'a
vodorovnej a zvislej osi
sumernosti).

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie —
tvorba modelov osovo
simernych ttvarov

pomocou skladania a strihania
papiera, v Stvorcovej sieti, alebo
pomocou inych nastrojov.
Matematické modelovanie —
skladanie jednoduchych osovo
simernych dtvarov alebo
mozaiky a manipulacné
overovanie sumernosti.
Matematicky jazyk,
komunikacia a argumentacia
— zdovodnovanie
sumernosti utvarov;

zdovodnovanie a diskutovanie o

RozliSovanie a modelovanie osovo
sumernych utvarov; skiimanie osovo
sumernych utvarov a ich vlastnosti,
dokreslenie osovo simernych ttvarov v
Stvorcovej sieti (podl'a vodorovnej a
zvislej osi simernosti).

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — tvorba
modelov osovo simernych ttvarov
pomocou skladania a strihania papiera,
v Stvorcovej sieti, alebo pomocou inych
nastrojov.
Matematické modelovanie — skladanie
jednoduchych osovo simernych ttvarov
alebo mozaiky a manipulacné
overovanie sumernosti.
Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia -

zdévodiiovanie simernosti
utvarov; zdovodnovanie a diskutovanie

0 postupe tvorby

RozliSovanie a modelovanie osovo
simernych a nesimernych dtvarov;
skiimanie osovo sumernych utvarov a
ich vlastnosti, modelovanie osi
sumernosti; dokreslenie osovo
simernych dtvarov v Stvorcovej sieti
(podl'a vodorovnej a zvislej osi
sumernosti).

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie —
tvorba modelov osovo sumernych
utvarov pomocou skladania a
strihania papiera, v Stvorcovej sieti,
alebo pomocou inych nastrojov.
Matematické modelovanie —
skladanie jednoduchych osovo
sumernych dtvarov alebo mozaiky a
manipulacné overovanie sumernosti.
Matematicky jazyk, komunikacia a
argumentacia — zdovodiiovanie

sumernosti ttvarov; zdovodiiovanie a
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postupe tvorby jednoduchych

simernych ttvarov.

jednoduchych simernych utvarov.

diskutovanie o postupe tvorby

jednoduchych simernych ttvarov.
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Informatika

Vzdelavacia oblast’ Matematika a informatika
Vyucovaci predmet Informatika

Skola CZS sv. Pavla Nova Dedina
Nazov Skolského

. S vierou a tradiciou za poznanim
vzdelavacieho programu

Stupeni vzdelania primarne vzdelanie

Vzdelavaci cyklus prvy

Casovy rozsah vyucby 3. rocnik 33 hodin rocne -1 hodina tyZdenne
Forma studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Ucebné zdroje

Charakteristika predmetu
Informatické vzdelavanie ma vytvarat prileZitosti na osvojenie si informatického obsahu a

kultivovat’ aj informatické ¢innosti, akymi sui napriklad objavovanie a zovSeobeciiovanie
vzt'ahov, zakonitosti a postupov, kvantitativne i abstraktné uvazovanie a spravna argumentacia.
Integracia informatickych ¢innosti do vzdeldavania vedie k rozvoju doleZitych osobnostnych
vlastnosti, akymi st presnost, vytrvalost, tvorivé a kritické myslenie, ale aj k rozvoju

socialnych kompetencii, akymi st spolupraca a komunikacia.

Cielom informatického vzdeldvania je vytvorit’ veku a schopnostiam primerané podmienky na
dosiahnutie rozvinutej informatickej gramotnosti, ale aj d'alSich doménovych a prierezovych
gramotnosti Ziakov. Rozvijanie informatickej grameotnosti znamend osvojenie si
informatického obsahu a informatickych postupov, ktoré umoZziiuju rieSit' problémy pomocou
nastrojov informatiky a Ziak ich dokaZe primerane pouZit pri rieSeni kazdodennych problémov
a situdcii. Predmet informatika zaroven rozvija schopnost’ Ziaka porozumiet digitalnemu svetu,

jeho principom, nastrojom a procesom a vedie ho k pochopeniu, Ze digitalne technolégie nie su
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len prostriedkom na spracovanie informacii, ale aj nastrojom poznania, tvorby, spoluprace a
inovacii.

Stcastou informatického vzdeldvania je aj rozvoj porozumenia najnovSim technol6giam,
hlavne principom umelej inteligencie (AI) a jej vyuZitiu v kaZdodennom Zivote. Ziaci sa ucia
chapat, ako systémy na baze umelej inteligencie pracujd s udajmi, ako m6Zu podporit’ ucenie,
tvorivost’ a rieSenie problémov, ale aj aké rizika prinasaju. Ciel'om je, aby rozvijali kriticky a
eticky pristup k AI — dokazali ju vyuzivat zodpovedne, reflektovali jej limity a désledky pre
spoloCnost’. Zaroveil sa rozvija aj téma digitalneho wellbeingu, teda schopnost’ udrZiavat
zdrava rovnovahu medzi vyuZivanim technolégii, osobnymi potrebami a medziludskymi
vzt'ahmi, a rozvijat’ vedomy, bezpe¢ny a pozitivny vzt'ah k digitdlnemu svetu. Pri budovani a
rozvijani informatickej gramotnosti sa reflektujui principy STEAM vzdelavania, ktoré prepéjaji
informatiku s technologickymi a mechanickymi zakladmi, prirodnymi vedami, umenim a
tvorivost'ou.

Predmet zaroven vedie Ziaka k bezpecnému, etickému a zodpovednému pouZivaniu digitalnych
technoldgii, k rozvijaniu medidlnej a informacnej gramotnosti a k porozumeniu socidlnym,
kultirnym a environmentdlnym doésledkom digitalizacie spolocCnosti. Informatika spéaja
poznavanie so skusenostou, experimentom a spolupracou, ¢im prispieva k formovaniu
autonémneho, sebavedomého a hodnotovo orientovaného jednotlivca pripraveného pre Zivot v
digitalnej dobe.

Tucnym pismom (boldom) st zvyraznené pojmy, ktoré si Ziak osvojuje tak, aby rozumel ich
vyznamu, vedel ich primerane veku a potencialu vysvetlit' a pouZival ich spravne v kontexte
uciva. PoZadovanu uroven zvladnutia tychto pojmov Specifikuje vykonovy Standard. Pre pojmy
oznacené boldom plati, Ze sa neocakava vylucne reprodukcia formalnych definicii, ale ich

funk¢né porozumenie a pouzivanie.

Komponenty vyucovacieho predmetu
Obsah predmetu informatika je ¢leneny do troch zakladnych komponentov: Programovanie,

Udaje a Technolégie. Kazdy komponent predstavuje osobitnt oblast’ poznavania, zaroveti viak

vSetky spolu tvoria jeden funk¢ny celok.

Programovanie rozvija schopnost' Ziakov analyzovat’ problém, formulovat algoritmus a
vyjadrit ho prostrednictvom vhodnych néstrojov. Ziaci tvoria a upravuju programy, testuju ich,

hladaju a odstranuji chyby, porovnavaju rozne rieSenia a hodnotia ich efektivnost’. Ucia sa
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vyuZivat' programovanie ako prostriedok algoritmického myslenia, modelovania situacii a

tvorivého rieSenia aloh.

Udaje zahfmaju pracu s informaciami, ich vyhladavanie, zhromaZd'ovanie, organizovanie,
analyzovanie a vizualizaciu. Ziaci spoznavaju rozne formy udajov a ich reprezentacie, ucia sa
interpretovat’ informadcie, overovat’ ich vierohodnost’ a pracovat’ s nimi v stilade s etickymi

principmi. Tento komponent podporuje analytické myslenie, schopnost” ¢itat’ a interpretovat

udaje a vyuZzivat ich pri rozhodovani.

Technolégie predstavujii prakticki zloZku informatického vzdeldvania. Ziaci ziskavaju
poznatky o fungovani hardvéru, softvéru a pocitacovych sieti, ucia sa efektivhe pouzivat
digitalne zariadenia a sluzby, komunikovat’ a spolupracovat’ online, tvorit digitalny obsah a
chranit’ svoje (osobné) tidaje. St vedeni k uvedomelej praci s technolégiami, vratane Al, ku
kritickému vnimaniu ich vplyvu a k aktivnemu, zodpovednému digitalnemu obcianstvu.

Tieto tri komponenty sa vzajomne prelinaji a dopliiiajt, pri¢om spolo¢ne umoZziiuji rozvoj Al a
digitalnej gramotnosti ako schopnosti Ziaka porozumiet’, tvorit’ a reflektovat’ digitalny svet.
V 1. cykle sa informatické vzdeldvanie zameriava na intuitivne a hravé zoznamovanie sa s
digitalnymi zariadeniami a prostrediami. U Ziakov sa prostrednictvom jednoduchych uloh
rozvija ich zmysel pre informatické myslenie, logiku a sledovanie postupnosti krokov. Uc¢ia sa
zakladné operacie s pocitacom, tabletom a d’alSimi zariadeniami, poznavaju ich vyznam a
funkcie. Ziskavaju zaklady bezpe¢ného spravania sa v digitalnom prostredi, ucia sa reSpektovat’
pravidla a pracovat’ zodpovedne s technol6giami, ziskavaju zakladné povedomie o principoch

Al, ucia sa rozpoznavat’ vystupy Al a buduju si zdkladné postoje voci Al.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus

1. Ziskat’ zdkladné zrucnosti v praci s poc¢itacom a jednoduchymi aplikaciami.
2. Riesit' jednoduché problémy aplikovanim elementarnej logiky a programovanim
postupnosti prikazov.

3. Orientovat sa v sposobe ziskavania a spracovania informacii.
4. Vnimat vplyv a rizika digitalnych technoldgii, osobitne Al
5. RozliSovat zakladné vlastnosti a schopnosti roznych aplikacii vratane Al

6. Poznat zékladné pravidla bezpecnej interakcie s digitdlnymi technol6giami a Al

82



Ucebné osnovy pre 1.vzdeldvaci cyklus

INFORMATIKA

3.rocnik

pu|

Vykonovy
Dl.ﬂlldﬂl u

-

Ziak vie,

dokaze

Programovanie

Rozhodnut’ sa o pravdivosti/nepravdivosti jednoduchého tvrdenia.
Na intuitivnej trovni skiumat’ a hodnotit’ rieSenie.

RieSit’ problém priamym riadenim vykonavatela.

Vytvorit’ program skladanim prikazov do postupnosti.
Interpretovat’ program.

Opravit’ chybu v programe.

Pouzit’ konkrétne nastroje editora na tvorbu a ipravu obrazkov a textov.
Ziskat informadcie z linearnej a tabul'kovej Struktury podl'a zadanych kritérii.
Organizovat’ podl'a zadania informacie do Struktr.

Vysvetlit' na jednoduchom priklade, Ze Al sa u¢i rozpoznavat’ vzory v idajoch réznych typov.
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Obsahovy
standard

Komponenty

3.rocnik

Programova

nie

Analyza problému

- pravda/nepravda, plati/neplati, a/alebo/nie - neformdlne, elementdrna logika;

- idea sekvencie prikazov;

« navrhovanie riesenia, vyjadrenie pldnu rieSenia ako postupnosti krokov;

- riesenie problémov, v ktorych sa treba rozhodntit o pravdivosti/nepravdivosti jednoduchého
tvrdenia;

- rieSenie problémov, v ktorych treba vybrat’ prvky/mozZnosti podla pravdivosti tvrdenia; —

rozhovor o planovanom rieseni.

Konstrukcie jazyka

« prikaz, postupnost’ prikazov;

« suvis medzi prikazom/poradim prikazov a vysledkom;
- riadenie vykondvatela v priamom reZime;

- pouzivanie jazyka vykondvatela;

- zostavenie a upravenie prikazu/prikazov.

Interpretdcia zdpisu
rieSenia, hl’adanie,

opravovanie chyb

« spustenie programu;

- simulovanie Cinnosti vykondvatela;

- krokovanie rieSenia s postupnostou prikazov;

« chyba ako nesprdvny vysledok, chyba v postupnosti prikazov, rozpoznanie chyby;

« vyhladanie a oprava chyby v zdpise rieSenia; — diskusia o vlastnych rieSeniach.

e

Udaj

Prdca s « znak, slovo, pismo - typ, velkost, farba;
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tidajmi

roznych typov

zdkladnd prdca so znakom, slovom a textom, kreslenie v rastrovej grafike;
nastavenie zdkladnych grafickych parametrov ttvaru/obrdzka — zdkladné typy udajov (text, obrdzok,

zvuk).

Udajové
ey

postupnost,, tabulka, riadok, stl'pec, udaj, data;

pozicia v postupnosti a v tabulke;

usporiadanie tdajov do jednoduchych Struktiir podla zadania,

vyhladdvanie a interpretovanie informdcie z jednoduchej Struktiry podla zadanych kritérii;

manipuldcia so Struktirami udajov podla konkrétnych jednoduchych pravidiel.

Technolégi

e

Hardveér a

softvér

aplikdcia, ikona, okno, pracovnd plocha;

ikona ako reprezentdacia programu alebo dokumentu;

spustenie aplikdcie na pracovnej ploche, ukoncenie beZiacej aplikdcie;

rézne sposoby prihlasovania do programu/aplikdcie;

ovlddanie programov pohybom, klikanim, tahanim mySou a dotykovymi gestami;

prdca s klavesnicou, zaddvanie jednoduchych textov;

Pocitacové

siete

internet, webova stranka, prehliadac;

adresa stranky a jej stivis s obsahom;

odkazy ako prepojenia na webové strdanky;

vyhladavanie textov a obrazkov na zadanych strankach;

rozhovor o vysledkoch vyhladdvania;

bezpecné sprdvania sa na internete — riziko prezerania nezndmych webovych stranok, otvdrania

odkazov a instalovania nezndmych aplikdcii; — vyznam prihlasovania sa, prihlasovacieho mena a
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hesla, — bezpecné pouZivanie Al.

Digitdlna

spolocnost’

- robot, umela inteligencia (Al), senzor;

«  digitdlne technoldgie a Al okolo nds, doma a v Skole;

- primerané a zdravé pouZivanie digitdlnych ndstrojov na komunikdciu, vliastné ucenie sa, zdbavu a
spozndvanie;

«  prinosy a rizikd digitdlnych technoldgii a digitdlnej komunikdcie vrdtane Al; — formuldcia
jednoduchého slovného zadania pre Al v spoluprdci s ucitelom; — senzor ako zdroj vstupu

informdcie.
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Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda

Clovek a priroda

Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda
Vyucovaci predmet Clovek a priroda

Skola CZS sv. Pavla Nova Dedina
Nazov Skolského

S vierou a tradiciou za poznanim
vzdelavacieho programu

Stupeni vzdelania primarne vzdelanie

Vzdelavaci cyklus prvy

1.  rofnik 33 hodin rocne - 1 hodina tyZdenne
Casovy rozsah vyucby 2. rocnik 33 hodin ro¢ne - 1 hodina tyZdenne

3. rocnik 33 hodin rocne - 1 hodina tyZdenne

Forma studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Ucebné zdroje

Charakteristika predmetu
Vzdelévacia oblast Clovek a priroda sa zameriava na rozvoj prirodovednej gramotnosti.

Prirodovednd gramotnost je charakterizovana ako sposobilost’ pouZivat' prirodovedné
poznatky, identifikovat a formulovat' otazky a hladat odpovede v podobe ddkazmi
podloZenych zaverov pre pochopenie sveta a tvorbu rozhodnuti o svete, v ktorom Zijeme,
prirode a zmendch, ktoré v naSom prostredi samovolne aj v dosledku I'udskej aktivity nastali a
nastavaju. Zahifia porozumenie principom objektivizovaného a systematického skiimania, ako
aj ulohe prirodnych vied v naSej spolocCnosti.  Pri budovani a rozvijani prirodovednej
gramotnosti sa zaroven uplatiiuju principy STEAM vzdelavania, ktoré prepdjaji prirodné vedy
s technolégiami, technickymi a inZinierskymi pristupmi, matematikou, umenim a tvorivost'ou.
Tento pristup podporuje medzipredmetové vzt'ahy, rozvoj kritického a tvorivého myslenia, ako

aj schopnost’ aplikovat’" vedomosti a zrucnosti v praktickych situaciach a redlnom Zivote.
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Prirodovedné vzdelavanie rozvija schopnost’ Ziakov logicky uvaZovat’, modelovat’ problémy,
pracovat s udajmi a argumentovat o rieSeniach. Do tohto procesu mozZze Al vstupovat ako
pracovny nastroj a kognitivny pomocnik, ktory rozSiruje moznosti dosahovania Standardov.
Ziak ju moZe vyuzit na vizualizaciu vztahov a zavislosti, na overovanie vysledkov a postupov,
na spracovanie a interpretaciu vdcSieho objemu Statistickych dat, alebo na modelovanie
prirodovednych situdcii, vratane prace s odhadmi.

V prvom a druhom cykle ma vzdeldavacia oblast podobu prirodovedne zameraného
integrovaného predmetu. V tretom cykle ma Skola mozZnost’ pokracovat uplnou, pripadne
Ciastocnou integraciou prirodovednych disciplin alebo vyucbou samostatnych predmetov.
Rozvoj prirodovednej gramotnosti pozostava z troch zloZiek: tvorby a rozvoja
prirodovednych predstav (obsahovy ramec), tvorby a rozvoja postoja k okolitému prostrediu
(postojovy ramec) a sposobilosti vedeckej prace, postupov a stratégii objektivizovaného
poznavania (procesualny ramec).

Procesualny ramec predstavuje osvojenie si nastrojov vytvarania a usporiadania informacii o
svete okolo nas. Reprezentuje ovladanie a vyuZivanie typickych prirodovednych spdsobov
myslenia a pracovnych postupov, ktoré majui svoje vzory v mechanizmoch objektivizovaného
poznavania. Ciel'om je, aby si Ziaci osvojili prvky poznavania dominujuce v prirodnych vedach
a zaroven reflektovali vlastné poznavacie cinnosti. Okrem Specifickych ¢innosti jednotlivych
prirodovednych disciplin (biologické, fyzikalne, chemické a geologické vyskumné postupy)
existuju spolocné postupy v poznavacej Cinnosti jednotlivych prirodovednych disciplin.
Vyucovaci proces ma viest’ k budovaniu sposobilosti, ktoré nazyvame sposobilosti vedeckej
prace a je sucastou vykonového Standardu. Postojovy ramec sa prejavuje zaujmom Ziakov o
prirodu a javy, ktoré v nej prebiehaju, aktivnym a angaZovanym pristupom k prirodnym
zdrojom, ochrane Zivotného prostredia, klimy a zdravia cloveka, tendenciou/snahou konat’
zodpovedne, napr. vo vztahu k prirodnym zdrojom, Zivotnému prostrediu, ale aj zaujmom o
vyskumné aktivity ¢i prirodné vedy. Zasahuje postojovd sféru osobnosti Ziaka v socialnej
oblasti, v oblasti sebarozvoja a osobnostného rastu. Ziak je vedeny k uvedomovaniu si toho, Ze
svojou ¢innost'ou mbZe ovplyviiovat’ jednotlivé zlozky prirodného, resp. Zivotného prostredia.
SnaZi sa orientovat’ v mnoZstve informacii, ktoré st dnes bezprostredne dostupné a vyuZivat ich
v argumentacii. Skdsenosti z vlastnej poznavacej Cinnosti, reflektujice postupy vedeckého
poznavania, sprostredkujui Ziakovi postupy kritického uvaZzovania. UmoZnia mu chapat zmeny
a postupne zdokonalovat’ porozumenie prirodovednym pojmom a teéridm. Uvedené postupy st

predpokladom pre vnimanie tiplne nového, dnes eSte neznameho sveta. Tyka sa to aj poznatkov
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a informacii, ktoré st s ohfadom na aktualnu troven psychickych moZnosti Ziaka zakladnej

Skoly alebo rozsah zakladného vzdelania prefiho zatial nedostupné.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus
1.  Disponovat rozvinutymi prirodovednymi predstavami o vybranych prirodnych javoch a

procesoch.

2. Spoznavat Zivotné prostredie a zmeny, ktoré sa v iom deju, s dorazom na identifikaciu
suvislosti.

3.  Disponovat’ sposobilostami vedeckej prace. Navrhovat' jednoduché postupy
objektivneho a systematického skiimania okolitého sveta. Skimania zrealizovat, zaznamenat’
udaje a formulovat’ zdver. Vhodne vyuZivat relevantny matematicky aparat a dostupné
technolégie. Zaroven v procese prirodovedného poznavania pouzivat vhodné (technické)
zariadenia.

4.  Diskutovat o vybranych prirodovednych javoch a objektoch, argumentovat’ a vplyvom
argumentacie menit’ svoje predstavy a vysvetlenia.

5.  Vnimat vysledky svojej vyskumnej/ucebnej ¢innosti ako déveryhodny zdroj informadcii.
Vyhl'adavat' chybajiice informacie v roznych informacnych zdrojoch a uvaZovat o ich
d6éveryhodnosti.

6.  V ramci komunikdcie ziskat' a nasledne komunikovat’ tidaje usporiadané do réznych
systematizovanych stiborov (tabul’ky, grafy, schémy a pod.).

7. Chapat, Ze veda tvori poznanie, pricom vysvetlenia, teérie a modely vyjadruju
porozumenie, ktoré najlepSie koreSponduje s vysledkami skiimania znamymi v danom case.
8.  Akceptovat vyznam vedeckého skimania v kaZzdodennom Zivote a zaroven
identifikovat’ niektoré etické, socidlne, environmentéalne a ekonomické dosledky vedeckého
vyskumu.

9.  Aktivne sa zapdjat do identifikacie a rieSenia environmentalnych problémov a ochrany
prirody. Identifikovat’ lokdalne i globalne problémy a témy rézneho charakteru, vediet sa k nim
adekvatne vyjadrit' a reflektovat' ich. Uvedomovat' si, Ze svojou ¢innost'ou ovplyviiuju
jednotlivé zlozky Zivotného prostredia i seba samého.

10. Zodpovedne pristupovat’ k vlastnému zdraviu a zdraviu ostatnych, k Zivej i neZivej

prirode a Zivotnému prostrediu.
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Hlavnym cielom 1. cyklu je elementarny rozvoj prirodovednej gramotnosti. V ramci prvého
cyklu sa o¢akava, Ze Ziak na tejto urovni rozvoja prirodovednej gramotnosti disponuje urcitymi
Ciastocne rozvinutymi prirodovednymi predstavami a v zndmych situdciach vie poskytnut’
mozné vysvetlenia alebo formulovat' zadvery z jednoduchych pozorovani a riadenych
jednoduchych vyskumnych aktivit. Ziak je schopny jednoduchého uvaZovania a vysvetlenia
vysledkov svojho empirického poznavania. Vykonové Standardy vyjadruji procesudlny a

postojovy ramec prirodovednej gramotnosti.
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Ucebné osnovy pre 1.vzdeldvaci cyklus
CLOVEK A PRIRODA

1. ciel’: 1. ciel’: Prostrednictvom jednoduchsich foriem skiimania rozvijat’ svoje aktualne prirodovedné poznanie.

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Vykonovy
Standard

Opisat’ vlastnymi slovami, ¢o pozoruje,
¢o nove zistil. Uvedomit’si, Ze
vyskumnad otazka urcuje to, o ma byt
skiimané.

Porozumiet’, Ze predpoklad nie je tip,
predpoklad vyplyva z
predchddzajiceho poznania.
Pozorovat’ precizne podla stanoveného
postupu skimania.

Porovnat’ vysledky pozorovania so
spoluZiakmi so snahou overit,, ¢i bolo
pozorovanie dostatocne spolahlivé.
Whybat sa chybdm pri prdci s udajmi.

Sustredit’ sa na detaily pozorovanej situdcie
tak, aby vedel na konci
pozorovania/skiimania odpovedat’ na
otdzku, ktord skiimanie iniciovala.
Diskutovat’ o predpokladoch so
spoluZiakmi a vnimat’ Ze predpoklad méZu
formulovat’ rézne skiimajtice osoby rézne.
Identifikovat situdcie, v ktorych je potrebné
pozorovanie opakovat.

Navrhovat’ Ciastocné obmeny v postupe
pozorovania, aby bolo moZné ziskat’
spolahlivejsie udaje.

Navrhnut jednoduché vlastné meradld.
PouZivat’ jednoduché Standardné meradld.

Na zdklade formulovanej jednoduchej
vyskumnej otdzky pozorovat’ tak, aby ziskal
informdcie potrebné na zodpovedanie danej
otazky.

Formulovat’ predpoklad a zdévodnit’ ho
skusenostou. Pri pozorovani ziskat’ presné a
spolahlivé tidaje, a ak je to potrebné,
pozorovanie opakovat.

Zdévodnit triedenie objektov do urceného
poctu specifikovanych skupin. Identifikovat’
znaky triedenia porovnanim podobnosti a
odlisnosti objektov.

Vnimat nepotvrdeny predpoklad ako novi
informdciu, nie ako chybu.

2. ciel’: Vyjadrovat’ a diskutovat’ o svojich prirodovednych predstavach.




1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Zdovodnit tvrdenie predchddzajicou
sktisenostou a/alebo ziskanymi udajmi
zo skumania na podnet ucitela

Formulovat zaver v podobe odpovede na
vyskumnu otdzku s odvolanim sa na udaje
ziskané

skiimanim.

Porovnat’ vysledky svojho skiumania s
vysledkami vrstovnikov.

3. ciel’: Po vzore ucitel'a systematicky a objektivne pracovat’ s idajmi.

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Podla pokynov ucitela Zaznamenat’
ziskané udaje do poskytnutej tabulky
alebo vopred pripraveného diagramu.
Vediet’ vyhodnotit’ proces a vysledky
ziskané skumanim.

Uvedomit’ si, Ze existuju rozne
informacné zdroje s réznou mierou
dbveryhodnosti. Uvedomit’si, Ze
tvrdenia musia z niecoho vyplyvat.
Vyslovit’ zaver v podobe vyjadrenia
toho, ¢o nové Ziak sam pre seba zistil,
¢o ho prekvapilo.

Vediet posudit’, ktoré z poskytnutého stuboru
vyrokov vyjadria to, ¢o zo ziskanych tidajov
vyplyva a co nie.

VWytvdrat’ logické tisudky z tudajov ziskanych
skiimanim.

VWyhladat konkrétne informdcie na zdklade
poskytnutého postupu.

Ustne vyhodnotit proces a vysledky ziskané
skiimanim.

Vediet’ samostatne zaznamenat’ ziskané udaje
do poskytnutej tabul’ky alebo vopred
pripraveného diagramu..

Ustne a pisomne vyhodnotit proces a vysledky
ziskané skumanim.

Wtvdrat logické tsudky z udajov ziskanych
skumanim.

Whladat’ konkrétne informdcie na zdklade
poskytnutého postupu.

4. ciel’: Kooperativne pracovat’ na rieSeni Ciastkovych prirodovednych problémov.
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1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Zaujimat’ sa o spoluprdcu pri
rieSeni problému.

Respektovat’ réznorodost’ v
uvaZovani a pri rieSeni vyskumnych
otdzok rovesnikmi.

Dokazat spolupracovat’ s cielom zefektivnit’
prdcu a/alebo ndjst’ lepsie rieSenie.
Porovnat’ vysledky svojho skiimania s
vysledkami inych a zdbvodnit pripadné
rozdiely.

Dokazat spolupracovat’ s cielom zefektivnit’
prdcu a/alebo ndjst’ lepsie rieSenie, Ci viac
rieSeni.

Zaujimat’ sa o spoluprdcu pri rieSeni problému

a spolocne vyriesit’ problém.

5. ciel’: Doverovat’ vysledkom svojej vlastnej vyskumnej ¢innosti.

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Prejavit’ zaujem o skumanie
okolitého prirodného prostredia.

Vnimat’ svoju vyskumnu ¢innost’ ako jeden zo
zdrojov novych poznatkov.
Hodnotit’ svoju vyskumnu pracu pomocou ucitela.

Skumat okolité prirodné prostredie.

Samostatne zhodnotit’ svoju vyskumnu prdcu.

6. ciel’: Spravat’ sa zodpovedne voci prirode a Zivotnému prostrediu a vlastnému zdraviu.

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Prejavit reSpekt voci prirode.
Uvedomovat’si potrebu
chranit’ prirodu.

Citlivo manipulovat’ so Zivymi
organizmami.

Vnimat prejavy a désledky nezodpovedného
sprdvania sa v prirode s ohladom na ochranu
vlastného zdravia, zdravia inych, prirodnych
zdrojov a Zivotného prostredia.

Uvedomovat’si vplyv prostredia na zdravie ¢loveka.

Starat’sa o svoje telo a chranit’ svoje zdravie.

Na zdklade podnetu ucitela sa angaZovat’v
rieSeni lokdlnych problémov Zivotného
prostredia a v ochrane prirody.

Citlivo manipulovat’ so Zivymi organizmami.

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

93



Obsahovy
Standard

Latky

« VSetky objekty
zaberaju priestor,

« VSetky objekty zaberaju priestor, maju
svoj objem a svoju hmotnost,

« Materialy/latky mozu menit’
skupenstvo. Topenie predstavuje

Ziak vie, » to, Ci objekt na « objekty s rovnakym objemom nemusia premenu tuhého skupenstva na

Ze: vode plava alebo mat rovnaku hmotnost’ a objekty s kvapalné. Tuhnutie predstavuje premenu
neplava, zavisi od rovnakou hmotnostou nemusia mat’ kvapalného na tuhé skupenstvo.
materialu/latky, z rovnaky objem, Vyparovanie predstavuje premenu
ktorej je objekt  vSetky materialy/latky moZu byt tuhého, kvapalného na plynné skupenstvo.
vyrobeny, kvapalného alebo plynného Kondenzacia predstavuje premenu
+ nie vSetky latky skupenstva, v zavislosti na vonkajSich plynného na kvapalné skupenstvo,
sa vo vode podmienkach,  nie vSetky zloZky zmesi je moZné
rozpustaju. + proces rozpustania latok vo vode oddelit’
« Topenie a (rozpustadle) je moZné urychlit’. filtraciou,
rozpustanie st dva « vysledok filtracie zavisi od toho, aky
odliSné procesy. husty filter pouZijeme.

Cinnost « Porovnavanie « Porovnavanie objemu a hmotnosti « Skimanie zmeny skupenstva vody

i

hmotnosti objektov,
objavovanie principu
merania hmotnosti,

+ skdmanie plavania
objektov na vode
vzhl'adom na ich tvar,
hmotnost’, objem,
material, z ktorého st
vyrobené,

« skimanie
rozpust'ania latok vo
vode.

objektov, objavovanie principu merania
hmotnosti a objemu objektov,

« porovnavanie hmotnosti objektov, ktoré
maju rovnaky objem a porovnavanie
objemu objektov, ktoré maju rovnaku
hmotnost,

« porovnavanie vlastnosti
materialov/latok v tuhom, kvapalnom a
plynnom skupenstve,

« dokazovanie pritomnosti rozpustenych
latok vo vode. Skimanie urychlenia
rozpust'ania materidlov/latok vo vode.

v suvislosti s meniacou sa teplotou
(topenie, tuhnutie, vyparovanie,
kondenzacia),
« identifikacia teploty topenia a varu
vody,
+ odliSenie procesu topenia a
rozpustania,
 identifikacia zloZiek zmesi, ktoré je
mozné oddelit filtraciou,
« porovnavanie vysledkov filtracie pri
pouziti réznych filtrov/sitiek.
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roznymi objektmi/materialmi.

1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik
Interakcie ® Podl’a toho, kol'’ko svetla @ Magnetom su pritahované len @ Pri vzajomnej interakcii magnetov
objekt prepusta, mézu vznikat kovy, avSak nie vSetky, sa suhlasné poly dvoch magnetov
Do rozne tmavé a rozne farebné @ na kazdom magnete je mozné odpudzuju a nesuihlasné pritahuju,
2 _E; tiene identifikovat’ dva poly, severny a @ Di7ka a smerovanie tiefia zavisi od
§ giak vie, ° Rozne objekty/materialy juzny. vzajomnej pozicie svetelného zdroja,
O Be: prepuist’aji rozne mnozstvo @ tmavé a rozne farebné tiene, objektu a plochy, na ktorej sa tiefi
svetla, niektoré svetlo vobec diZka a smerovanie tiefia zavisi od zobrazuje.
neprepustaju. vzajomnej pozicie svetelného ¢ Zdanlivy pohyb Slnka pocas diia a roka
° magnety sa vzajomne zdroja, objektu a plochy, na ktorej sposobuje zmenu smerovania a dizky
odliSuju svojimi sa tiefl zobrazuje tielov objektov upevnenych v zemi.
magnetickymi vlastnost'ami.
Cinnosti | e Skimanie priepustnosti svetla ® Skumanie spravania sa magnetov| @ Skimanie tvorby tiefla, porovnavanie

vocCi nekovovym a roznym kovovym
predmetom,

@ Porovnavanie magnetickych
vlastnosti roznych magnetov.

dizky tiefia v zavislosti od pozicie svetelného
zdroja a objektu, ktory tiei vytvara,

® skimanie sdvislosti tieflov a
zdanlivého pohybu Slnka po oblohe.

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

95



Energia @ Zahrievanie a e [udské telo si udrZiava stalu ® vzduch s vySSou teplotou stipa hore, vzduch

ochladzovanie objektov je telesnu teplotu, ktora je u s nizSou teplotou klesa dolu.
2 5 proces, ktory sa vyskytuje vSetkych I'udi pribliZne ® Subjektivne posudzovanie teploty mdze byt
_F‘: g Ziak vie, 7e: vSade okolo nas, rovnaka. zavadzajtce, je potrebné pouZit’ objektivne
n s ® dodanim tepla (tepelnej | @ Ludské telo si udrZziava meranie.
O energie) je mozné zvysit stalu telesnu teplotu, ktora je u
teplotu telesa. vSetkych I'udi priblizne rovnaka.
® Zdrojom tepla (tepelnej
energie) su aj mnohé
organizmy, vratane Cloveka,

Cinnosti Porovnavanie teploty @ subjektivne (pocitové) a @ Identifikacia zdrojov tepla (vratane Zivych
objektov pred a po objektivne (s pouZitim organizmov) v pozorovatelnom okoli,
zahrievani. teplomera) posudzovanie ® skimanie zmien teploty tela ¢loveka pocas
® Porovnavanie teploty teploty objektov. diia,

I'udského tela réznych I'udi, @ skumanie prudenia teplého a studeného
vzduchu.
1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik
Zem ® Voda a vzduch st dbleZitymi ® Poda obsahuje Zivé a nezZivé ® Pod vrstvou pody sa nachadzaji
stcastami pody a vplyvaju na jej zloZky, pricom Cast nezivych horniny.
Do urodnost’. zloZiek pochadza z odumretych ® Nerasty sa od seba odliSuju
2 E @ Voda je sucastou tela organizmov. roznymi vlastnostami.
E § Ziak vie, 7e: organizmov. ® Humus ako zloZka pody @ Pritomnost’ vzduchu s dostato¢nym
O s ® Voda je podmienkou Zivota predstavuje material tvoreny mnozstvom kyslika je podmienkou
organizmov. odumretymi zvySkami Zivota Cloveka.
@ Pitie vody z neoverenych organizmov, ktory je dolezity pre @ Vzduch je plyn, ktory vypliia aj
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Obsahovy

s Ziak vie, Ze:

:

el
L%

Zem je Slnko. Okrem Slnka je
moZné na oblohe v noci pozorovat
aj d'alSie hviezdy,

® Okrem Slnka je moZné na
oblohe v noci pozorovat’ aj d’alSie
hviezdy.

a Qlnla ca FavAT Aont 7danlivna

@ niektoré hviezdy je mozné
vidiet’ na nocnej oblohe pocas
celého roka, napriklad Polarku.

pozorovat rozne stale
zoskupenia hviezd, ktoré
nazyvame suhvezdia,

® medzi najznamejSie, na
Slovensku pozorovatel'né
suhvezdia, patria: Vel'ky voz
(Vel'ka medvedica), Labut,
Kasiopea, Orion,

® v roznych ro¢nych obdobiach

zdrojov moZe byt pre zdravie a urodnost’ pody. priestory, ktoré sa zdaju byt prazdne.
Zivot Cloveka nebezpecné. ® Voda sa v prirode nachadza v
@ Pitnt vodu od nepitnej nie je roznych formach ato v
moZné rozpoznat zmyslami. kvapalnom, tuhom a plynnom
skupenstve.
Cinnosti e Porovnavanie vody z roznych ® Skumanie zloZenia vzoriek ® Porovnavanie vlastnosti roznych

lokalnych zdrojov, pody, identifikacia Zivych, druhov pod a hornin,

identifikacia pritomnosti vody v nezZivych zloZiek, a zloZiek, ktoré @ triedenie roznych mineralov a
rastlinach a v pode. maju povod v Zivych hornin na zéklade jednoznacne
@ porovnavanie a Specifikacia organizmoch (odumreté). pozorovatelnych znakov (tvrdost’,
pitnej a nepitnej vody, farba, lesk, vryp,
(ne)identifikovatel'nost’ porovitost, skiska s octom),
pritomnosti réznych @ identifikacia pritomnosti vzduchu
materiadlov/latok/ objektov vo v prostredi
vode,

1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik
Vesmir ® NajblizSou hviezdou k planéte ® Na nocnej oblohe je mozné @ Mesiac je prirodzena druZica

Zeme, na oblohe pocas roka
pozorujeme jej rozne velku
osvetlenu cast,

@ tvar osvetlenej Casti Mesiaca na
oblohe sa z diia na defl meni, priCom
sa pravidelne striedaju fazy nov, prva
Stvrt, spln a posledna Stvrt'.
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dominuji na noc¢nej oblohe
rozne sthvezdia,

Cinnosti ® Pozorovanie zdanlivého e Rozpoznavanie znamych stihvezd| ® Pozorovanie zmien mesacnych faz
pohybu Slnka po oblohe pocas diia a nocnej oblohy (nov, prva stvrt, spln, posledna Stvrt’)
pocas roka v realnych a modelovych pocas mesiaca a roka
situaciach.

1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik
Organizmus ® Zakladnymi organmi ® Mnohé rastliny sa rozmnoZzuju ® Zivotny cyklus rastliny za¢ina
rastlin su koren, stonka, list, semenami, ktoré sa ¢asto nachadzaju klicenim semien a je ukonceny
D kvet a plod, ktory obsahuje v roznych plodoch. odumretim rastliny, ktora priniesla
2 R’Ziak vie, Ze: semena. ® Plody obsahujiice semena semena pre vznik novej generacie.
% EZ ® ROzne druhy ovocia a vznikaju z kvetov. ® Zivotny cyklus rastlin sa od

zeleniny pochadzaju z
roznych casti rastlin.

® KaZdy organ ma pre Zivot
rastliny doleZitu funkciu.
Koren, stonka a listy
zabezpecuju upevnenie v
pode, prijem doleZitych latok
z prostredia a vyluCovanie
nepotrebnych latok do
prostredia. Kvety a plody so
semenami zabezpecuju
rozmnoZzovanie rastliny.

® Pravidelny pohyb je pre
rozvoj svalov a zdravie

® Nie z kaZdého kvetu vznikne plod
obsahujtici semend, jednou z
podmienok je prenos pel'u z jedného
kvetu na iny.

® Rastliny sa m6Zu rozmnoZovat’
nielen semenami, ale aj pomocou
inych rastlinnych casti.

® Semena rastlin potrebuju na
kli¢enie vodu, vzduch a vhodnu
teplotu.

® Po vykliCeni rastlina potrebuje pre
svoj rast okrem vody, vzduchu a
vhodnej teploty aj svetlo a Ziviny z
pody.

Zivotného cyklu hub odliSuje, ale je
mozné identifikovat’ urcité podobnosti.
® Zakladnymi organmi obehovej
sustavy Cloveka su srdce a cievy.

® Srdce Cloveka funguje ako pumpa
na krv, ktora je cievami rozvadzana po
celom tele.

® Prostrednictvom krvi st po tele
rozvadzané vSetky doleZzité latky,
napriklad tie, ktoré clovek prijima
potravou, ¢i dychanim.

® Zakladnymi organmi oporno-
pohybovej sustavy su kostra a svaly,
ktoré zabezpecuju vSetky vedomé aj

98




organizmu vel'mi doleZity. —
Poznatky o fungovani
vlastného tela nam pomahaju
porozumiet’ tomu, ako je
potrebné sa starat’ o svoje
zdravie.

@ Clovek ziskava informécie z
prostredia prostrednictvom zmyslov:
zrakom, sluchom, hmatom, ¢uchom a
chut’ou.

® Zmyslové organy maju pre
cloveka dolezity vyznam pre
zachovanie zdravia a Zivota.

podvedomé pohyby tela.

® Zakladnym organom dychacej
sustavy Cloveka su pltca.
Prostrednictvom plc ziskava clovek zo
vzduchu kyslik, ktory je pre Zivot
Cloveka nevyhnutny. Zaroven sa
pomocou plic clovek pri vydychu
zbavuje oxidu uhlicitého.

Cinnosti

[ J
Skumanie vlastného tela
Pozorovanie dychania pomocou
zrkadla

Sktmanie tela rastlin a ich casti
®  Starostlivost o rastliny

@ Pozorovanie roznych zloZiek
prirody a identifikacia Zivotnych
prejavov roznych druhov Zivocichov,
rastlin a hub (pohyb, rozmnoZovanie,
prijem potravy, rast, vyvin, dychanie,
reakcia na podnety z prostredia),
@ skimanie podmienok kli¢enia
rastlin (a ich rastu), porovnavanie
podmienok klicenia (a rastu) roznych
rastlin,
@ porovnavanie rastlinnych plodov a
semien roznych rastlin vzhl'adom na
ich sposob rozsirovania v prostredi,
@ skumanie vegetativneho
rozmnoZzovania rastlin,
@ porovnavanie Zivotného cyklu
Zivocichov so Zivotnym cyklom
rastlin a hub.

@ Identifikacia zdkladnych organov
dychacej, obehovej, opornej a
pohybovej ststavy cloveka,

@ skiimanie vonkajSich prejavov
fungovania dychacej, obehovej a
oporno-pohybovej sustavy cloveka,
@ uvazovanie o vyzname krvi v tele
Cloveka v stivislosti s prijmom
potravy a dychanim,

@ identifikacia principov
starostlivosti o vlastné zdravie na
zaklade poznatkov o fungovani
vybranych organovych sustav.

@ Skumanie vyznamu zmyslovych
organov pre Zivot Cloveka,
identifikacia, z ktorej Casti rastliny
pochadza urcity druh ovocia/zeleniny.
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1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

standard

Ohsahq,
\"4

Ekosystém

Ziak vie, Ze:

® Vsetky Zivé organizmy potrebuju
potravu a liSia sa narokmi na potravu.

™ Zivot ¢loveka je od rastlin, hib a
zivocichov zavisly, vyuZiva ich nielen
ako potravu, ale aj ako zdroj surovin na
vyrobu roznych predmetov dennej
potreby.

® Niektoré druhy rastlin, hub a
zivocichov modZu byt pre ¢loveka
nebezpecné.

@ Potrava vacsSiny Zivocichov je
pomerne pestra, Zivocichy Zijuce
na urcitom tzemi si mo6Zu
potravovo konkurovat

@ Rastliny produkuju kyslik,
ktory je pre Zivot Cloveka
nevyhnutny.

® Rovnako, ako je clovek
zavisly od rastlin a Zivocichov, je
zavisly aj od neZivej prirody.

@ Rozne organizmy Ziju v roznom
prostredi, podl'a toho, aké podmienky
pre Zivot potrebuju, napriklad vyZaduju
rozne mnoZzstvo a kvalitu vody,
vzduchu, pody a pritomnost inych
organizmov.

@ Rozpoznat lokalne
pol'nohospodarske, lieCivé a jedovaté
rastliny, huby a Zivocichy.

Cinnosti

- Zist'ovanie potravy Zivocichov
pozorovanim

- Produkty zo zvierat, demonStracia,
rozhovor

- Rastliny a huby — jedlé a nejedlé-
demonStraccia, obrazky, rozhovor

@ porovnavanie prostredi, v
ktorych Zijui rozne rastliny
vzhl'adom na mnozZstvo vody,
tepla a svetla, ako aj kvality
substratu (Zivnej pody),

@ porovnavanie Zivocichov
podla zloZenia ich potravy.

@ porovnavanie zloZenia potravy
réznych druhov Zivocichov,
identifikacia potravovych konkurentov,
@ rozpoznavanie vybranych
pol'nohospodarskych, lieCivych a
jedovatych rastlin a hab blizkeho
okolia, hospodarskych a jedovatych
Zivocichov,

@ skumanie zavislosti cloveka od
rastlin, Zivocichov a neZivej zloZky
ekosystému.
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maskovacim sfarbenim.

® ROzne sfarbenie mlad’at a

1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik
"% Dedicnost’ @ Pre urcity typ rastliny ® Zo semena urcitej rastliny vyrastie rastlina ® Mladata urcitych druhov
2 je typicky konkrétny tvar, rovnakého druhu ZivocCichov sa na svojich
;gn vel'kost, farba rodicov podobaju viac ako
£ |Ziak vie, 7e: rastlinného organu a na iné jedince rovnakého
E odliSuje sa tym od inych druhu, ¢o je spésobené
© rastlin. dedicnost’ou.
Cinnosti ® Porovnavanie mlad’at ® Rozpoznavanie rastlinnych druhov podla ® Porovnavanie mlad'at a
a dospelych jedincov identifikacnych znakov uvedenych v atlase rastlin dospelych jedincov, ktoré
@ skumanie rastu rastlin rovnakého druhu a mlad’ata sa na dospelé
identifikacia podobnosti (dedi¢nost’) a odliSnosti jedince podobaju a ktoré nie,
(premenlivost),
@ skimanie podobnosti a odliSnosti rastlin rovnakého
druhu a roznych druhov (druhova rozmanitost’).
1.roc¢nik 2.rocnik 3.rocnik
Pojmy, ® Sposob Zivota réznych ® Rozne skupiny organizmov sa ® Podl'a miery ich vzdjomnej
vztahy, fakty | druhov rastlin, hib a Zivocichov prisposobili réznemu spdsobu Zivota pribuznosti triedime Zivocichy do
D je jedinecny a podl'a podobnosti ich vieme skupin: bezstavovce, ryby,
'F: _§ ° Niektoré Zivocichy sa zarad'ovat’ do réznych skupin a obojzivelniky, plazy, vtaky, cicavce. —
g § chrania vystraznym alebo podskupin. Na zaklade rozpoznania typickych
v

znakov organizmov ich vieme zaradit’
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dospelych jedincov roznych
ZivociSnych druhov ma vyznam v
snahe o preZitie.

® Spolocensky aj samotarsky
sposob Zivota roznych Zivocichov ma
svoje vyhody i nevyhody.

do skupiny a pomenovat'.

® Niektoré organizmy sa dnes na
Zemi nevyskytuju, vyhynuli,
zachovali sa ich zvysky a stopy po ich
Zivote.

Q(

Skumanie prisposobenia sa
rastlin a Zivoc¢ichov Zivotu v
konkrétnych podmienkach.
Porovnavanie tvaru Casti tiel
zivocichov vzhl'adom na ich
sposob Zivota.

Porovnévanie sfarbenia samcov
a samic roznych ZivociSnych
druhov, porovnavanie sfarbenia
mlad’at a dospelych jedincov
vzhladom na snahu preZit' v
prostredi.

® Rozpoznavanie a pomentvanie
vybranych lokalnych druhov rastlin,
hub a Zivocichov.

® Porovnavanie vyhod a nevyhod
spoloCenského a samotarskeho
sposobu Zivota Zivocichov.

o

@ Porovnavanie a zoskupovanie
zivocichov a rastlin podl'a miery ich
vzajomnej podobnosti/pribuznosti.
® Porovnavanie sucasnych a
vyhynutych organizmov, uvaZzovanie
o prisposobovani sa prostrediu.

® Skumanie vystrazného a
maskovacieho zafarbenia réznych
druhov Zivocichov auvaZovanie o
ich vyzname pre preZitie organizmov
v prostredi.
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Vzdelavacia oblast’ Clovek a spolo¢nost’

Clovek a spolo¢nost’

Vzdelavacia oblast’ Clovek a spolo¢nost’
Vyucovaci predmet Clovek a spolo¢nost’
Skola CZS sv. Pavla Nové Dedina
Nazov Skolského

. S vierou a tradiciou za poznanim
vzdelavacieho programu

Stupen vzdelania primarne vzdelanie
Vzdelavaci cyklus prvy
. 2. rocnik 33 hodin rocne - 1 hodina tyZdenne
Casovy rozsah vyucby

3. rocnik 66 hodin rocne - 2 hodiny tyZdenne
Forma studia denna
Vyucovaci jazyk slovensky

Ucebné zdroje

Charakteristika predmetu
Vzdelavacia oblast’ Clovek a spolo¢nost pripravuje Ziakov k tomu, aby sa prejavovali ako

samostatné, slobodné a zodpovedné osobnosti, uplatiiovali svoje prava a napliali svoje
povinnosti. UmoZiiuje porozumiet zakladnym geografickym, historickym, socidlnym,
kultirnym, naboZenskym, hospodarskym, politickym a environmentdlnym Specifikdm v
roznych castiach sveta, Co vedie k reSpektu a ohl'aduplnosti voci inym F'ud'om, kultiram a
duchovnym hodnotam, ako aj voci sebe. U Ziakov rozvija pozitivny vzt'ah k spolo¢nosti, krajine
a k potrebe udrzatel'nosti Zivota na Zemi. Posiliiuje ich aktivny postoj k rieSeniu aktualnych
vyziev a problémov. Rozvija uvedomenie si vlastnej identity v globalizovanom svete. Okrem
vedomosti rozvija u Ziakov aj sposobilosti ziskavat, vyhl'adavat’, analyzovat a interpretovat’
informacie v réznej podobe. Ziaci z nich vyvodzujt logicky spravne zavery a dokézu ich
argumentacne podloZit’ a odprezentovat'.

Vzdelavacia oblast Clovek a spolocnost’ rozvija u Ziakov schopnost kriticky vnimat
spolocnost, v ktorej Ziju, vratane jej digitdlneho rozmeru a vplyvu Al na fungovanie
spolocnosti. Ziaci sa uc¢ia posudzovat’ kvalitu informdcii vratane vystupov Al, identifikovat’

manipulativne obsahy a kriticky hodnotit’ prinosy a rizika Al, pricom si uvedomuji hodnoty,
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ktoré Al nedokaZe nahradit. Zaroven sa ucia vyuZivat Al ako nastroj uCenia — s vlastnym
usudkom a zretel'om na etické aspekty jej pouZivania — s ciel'om stat’ sa samostatnymi a kriticky

mysliacimi obCanmi.

V ramci vyucovacieho procesu sa v narodnostnych Skolach prihliada aj na Osobitosti vychovy a
vzdelavania Ziakov v narodnostnom Skolstve. Vzdelavacia oblast’ pozostava zo Styroch
komponentov — geograficky komponent, dejepisny komponent, ob¢iansky komponent a
eticko-osobnostny komponent.

Pomocou komponentov su vymedzené obsahové Standardy jednotlivych zloZiek
spolocenskovednej gramotnosti, ktora v sebe zahfiia geografické, dejepisné, obcianske a eticko-
osobnostné sposobilosti. Komponenty vystupuju vo vzajomnom prepojeni, ktoré je posilnené
zaClenenim vybranych prierezovych gramotnosti do ich obsahu.

V prvom cykle mé vzdelévacia oblast’ podobu integrovaného predmetu Clovek a spolocnost
ako predmet naboZenska vychova.

Geograficky komponent objasiiuje Specifika roznych regiénov, rozmiestnenie obyvatel'ov a ich
¢innosti, vzajomné vzt'ahy medzi javmi a procesmi, ktoré sa na Zemi odohravajui a vyvijaju.
Ziaci skimaju interakcie medzi prirodnymi zlozkami a zaroveri vztahy medzi nimi a ¢lovekom.
Rozvijaja svoju schopnost’ mysliet' v stivislostiach a porozumiet problémom na réznych
urovniach, od lokalnej po globalnu. Rozne aspekty priestoru skimaju pomocou Sirokej Skaly
pramenov a metod, o im umozZiiuje sa v iom orientovat’, a zaroven v nom konat’ sposobom,
ktory je zodpovedny voci Zivotnému prostrediu a potrebam druhych. V procese poznavania
priestoru sa Ziaci u¢ia klast a odpovedat’ otazky (Co to je?, Kde to je?, Preco je to tam?, Ako to
vzniklo, Aky to ma vplyv? a pod.), ktoré st klI'icové pre formovanie ich priestorového myslenia.
Dejepisny komponent rozvija a kultivuje objektivne poznanie minulosti a jej prepojenosti s
pritomnostou. Ziaci si rozvijaji historickd gramotnost’, spoznavajt historické fakty, stivislosti,
javy a procesy v SirSom spolocenskom kontexte. Prostrednictvom badatel'skych otazok a
kritickej analyzy historickych prameniov, identifikovania pricin a désledkov roznorodych javov
a procesov rozlisuju ich historicky vyznam a rézne uhly pohladov. Na zaklade poznania
minulosti Ziaci reflektuji vlastni prisluSnost’” k lokalite a regiénu, narodnosti, narodu a
europskemu spoloCenstvu. Komponent u Ziakov rozvija aj hodnoty a kompetencie
demokratickej kulttiry a vztah ku kultirnemu a historickému dedicstvu.

Obciansky komponent priblizuje fungovanie spolocnosti. Ziaci spozndvaji medzil'udské

vztahy, buduju si postoj k l'udskej rozmanitosti a vnimaju prinos jej pozitivnych prvkov.
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Rovnako vnimaju tlohu hodndt a socidlnych noriem, vyznam a chod roznych institdcii.
Zaroven vnimaju vplyv socidlnych a ekonomickych faktorov na rozhodnutia v spolocnosti,
nielen v pritomnosti, ale aj minulosti. Reflektuji principy trvalo udrZatel'ného Zivota, vyznam
obchodnych vztahov i tdlohu Statu v hospodarskych vzt'ahoch. Vyznamnou sicastou tohto
komponentu je vychova k aktivnemu obcianstvu, ako aj k ochrane I'udskych prav. Osobnostny
komponent prispieva k osobnostnému, socialnemu a moralnemu rozvoju Ziakov, s déorazom na
uvedomovanie si, prijatie a rozvijanie vlastnej identity vo vztahu k druhym I'ndom a vSetkému
Zivému na naSej planéte. Neoddelitelnou sucastou tychto procesov je kultivovanie
sebapoznania a sebaprijatia, charakteru, duchovnych kvalit Ziakov, ich religi6zneho a
kultiirneho vedomia.

Obsahové Standardy komponentu sa delia na vSeobecné a Specifické. VSeobecné Standardy su
urcené pre vSetkych Ziakov, realizuju sa na vyucovani celej vzdelavacej oblasti — napriec
vSetkymi témami, pripadne predmetmi.

Vzdelavacie Standardy je potrebné vnimat ako celok, nie ako subor jednotlivych, od seba
nezavislych Casti. Je Ziaduce, aby sa vzdelavacie Standardy vo vyucbe vhodne kombinovali,
prepdjali a vzajomne dopliiovali. Poradie, v akom st obsahové Standardy v jednotlivych
cykloch a komponentoch pod sebou uvedené, neuvadza zavdznu Casovu postupnost, v ktorej
majti byt v danom vzdeldvacom cykle napliiané.

Vseobecné ciele vzdelavacej oblasti st odstupniované pre jednotlivé vzdelavacie cykly. K
ciel'om sa v jednotlivych cykloch viazu vykonové Standardy, ktoré maju Ziaci zvladnut’ na konci
prislusSného cyklu. Sposobilosti uvedené vo vykonovych Standardoch sa dosahuju
prostrednictvom viacerych obsahovych Standardov, niekedy aj z roznych komponentov.
Vzajomnym prepajanim vzdelavacich Standardov v ramci vzdelavacej oblasti aj medzi
vzdelavacimi oblastami sa zabezpe¢i celistvost’ a hibka poznania, ako aj jeho vyuZitie v d'alsom

vzdelavani a Zivote.
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Ciele vzdelavacej oblasti
1. Disponovat’ znalostami o vybranych spolocenskych, geografickych a historickych procesoch

a javoch v roznych kontextoch a situaciach.

2. VyuZivat’ r6zne metddy ziskavania, spracovavania, interpretacie informacii a prezentacie
vysledkov vlastného badania o krajine a I'udskej spolocnosti.

3. Porozumiet’ stuvislostiam, pri¢indm a dosledkom historickych a spolocenskych procesov a
javov.

4. Porozumiet’ vztahom v ramci prirodnych zloZiek krajiny a vzdjomnym vztahom medzi
Zivotnym prostredim a ¢innost'ou ¢loveka od lokalnej po globalnu tiroven, vratane zakladnych
principov udrZatel'nosti.

5. Rozpoznat rozne vrstvy svojej identity, reSpektovat rozmanitost lIudi a skupin v
globalizovanom svete.

6. ReSpektujico komunikovat’ a konStruktivne spolupracovat’ s druhymi, zdravo a bezpecne
regulovat’ svoje emocie.

7. Mat rozvinuté charakterové vlastnosti a snaZit sa konat" dobro neziStne a nevyntitene.
Uplatiiovat prava a povinnosti, pravidla a normy Zivota v demokratickej spoloCnosti s vedomim
zodpovednosti za vlastné rozhodnutia.

9. Orientovat sa v zdrojoch informdcii, uplatiiovat’ kriticky a rozlisujici postoj k médiam a Al,
spravat’ sa bezpecne a eticky v online prostredi.

10. Prejavovat’ zaujem o dianie vo svojom okoli a vo svete, participovat’ na veku primeranych

prospesnych aktivitach
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Vzdeldvacie standardy vzdeldvacej oblasti Clovek a spolocnost’ pre 1. cyklus
Vykonovy standard
Ciel’ ¢. 1.: Identifikovat’ javy, procesy, udalosti a osoby vyznamné pre Zivot Ziaka, komunitu a obec.

Ziak vie/dokaze:

PouZivat’ pojmy potrebné na orientaciu v miestnej krajine.

Orientovat’ sa v znamom prostredi na zaklade poznania polohy orienta¢nych bodov a priestorovych vztahov medzi nimi.
Urcit’ polohu svojej obce, Slovenska a svetadielov na mapach roznej mierky.

Mat prehl'ad o vyznamnych prirodnych, kultirnych a historickych prvkoch vo svojom okoli.

Strucne opisat’ vyznam kl'icovych oséb, turadov, institicii, iniciativ a udalosti v komunite a obci.

Identifikovat’ jednoduché priklady vplyvu Al na Zivot I'udi.

Orientovat sa v ¢ase pomocou konvencnych prostriedkov ur€ovania ¢asu.

Vzdeldvacie standardy vzdeldvacej oblasti Clovek a spolocnost’ pre 1. cyklus
Vykonovy standard
Ciel’ ¢. 2: Vyuzivat’ zdkladné metody ziskavania, analyzy a interpretdcie informdcii pre pozndvanie svojho najblizsieho okolia

Ziak vie/dokaze:

Klast’ jednoduché badatel'ské otazky.

Viest’ rozhovor za ticelom ziskania potrebnych informacii k vybranej téme.

Interpretovat’ informacie ziskané pozorovanim okolia, z réznorodych obrazovych zdrojov a vekuprimeranych textov vecnej a umel.lit.
Pracovat’ s informdciami tak, Ze ich zapisuje, porovnava, triedi a prezentuje slovne aj graficky.

Podiel'at’ sa na spolo¢nom rieSeni ilohy podl'a predpisaného postupu.

Prezentovat’ vysledky svojej prace verbalne a vizudlne.

PouZivat’ jednoduché mapové reprezentdcie na orientaciu a vyjadrenie zakladnych priestorovych informaécii.

UskutoCnit’ jednoduchy prieskum o ndzoroch na vybrany problém v Skole alebo jej okoli.

Vzdeldvacie standardy vzdeldvacej oblasti Clovek a spolocnost’ pre 1. cyklus
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Vykonovy standard
3. ciel’: Identifikovat’ zmeny v Case a priestore vo svojom okoli

Ziak vie/dokaze:

Rozvrhnut' si ¢as na pracu, ucenie, zabavu a odpocinok.

Tustrovat’ plynutie ¢asu na vybranych prikladoch z minulosti rodiny.
Porovnat obrazy obce v minulosti a v sicasnosti.

Prerozpravat’ pribeh viaZuci sa k obci alebo regiénu.

Opisat’ dovody, sposoby a ciele cestovania 'udi v zndmom prostredi.

Vzdeldvacie standardy vzdeldvacej oblasti Clovek a spolocnost’ pre 1. cyklus
Vykonovy standard

Ciel’ ¢. 4: Skumat’ vzt’ahy medzi prirodnym prostredim a cinnost’ou cloveka na lokdlnej tirovni vrdtane prikladov starostlivosti o Zivotné
prostredie.
Ziak vie/dokéZe:
Rozpoznat' vzajomné vztahy medzi clovekom a prostredim v miestnej krajine.
Opisat’ zmeny pocasia a jeho vplyv na krajinu a Zivot I'udi v priebehu diia a roka.
Uplatiiovat’ Setrny vztah k prirodnym zdrojom a Zivotnému prostrediu vo svojom okoli

Vzdeldvacie standardy vzdeldvacej oblasti Clovek a spolocnost’ pre 1. cyklus
Vykonovy standard
Ciel’ ¢. 5: Ocenit jedinecnost’ seba samého a druhych.

Ziak vie/dokéaZe:

Opisat’ vlastnd jedinecnost a jedinecnost” druhych.

Pomenovat roly, ktoré zastdva v rodine, triede, kamaratskych skupinach.
Identifikovat to spolocné, ¢o ho spéja s ostatnymi.

Preukazat’ citlivost’ voci roznym potrebam l'udi v blizkom okoli.
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Uviest’ jednoduché priklady rozmanitosti v bezprostrednom okoli.

Vzdeldvacie standardy vzdeldvacej oblasti Clovek a spolocnost’ pre 1. cyklus
Vykonovy standard
Ciel’ ¢. 6: Komunikovat’ s 'ud’mi vo svojom okoli ohI’aduplnym a primeranym spésobom.

Ziak vie/dokéaZe:

PouZivat’ elementéarne pravidla sluSnej a reSpektujicej komunikéacie, vyjadrit’ svoje myslienky a pocity na primeranej tirovni.
Pomenovat’ a regulovat’ svoje emdcie na elementarnej tirovni tak, aby ich prejavy boli v stlade s dohodnutymi pravidlami.
Vnimat’ myslienky a nazory druhych.

Aktivne rozvijat’ vztahy v rodine a v blizkej komunite.

Vzdeldvacie standardy vzdeldvacej oblasti Clovek a spolocnost’ pre 1. cyklus
Vykonovy Standard
Ciel’ ¢. 7: Identifikovat’ mordlne dobro v konani druhych a vo vlastnom konani

Ziak vie/dokéze:

Opisat svoje charakterové vlastnosti, zal'uby, tizby a sny.

Ocenit’ dobré vlastnosti a schopnosti druhych.

Vytvorit’ si predstavu o hrdinskom alebo moralnom vzore v konani postav rozli¢nych pribehov.
Pomenovat’ priciny a dosledky spravania sa 'udi vo svojom okoli.

Pomenovat’ svoje hodnotové priority.

Vzdeldvacie standardy vzdeldvacej oblasti Clovek a spolocnost’ pre 1. cyklus
Vykonovy standard

Ciel’ ¢. 8: Chdpat’ zmysel a vyznam pravidiel, prdv a povinnosti vo svojom Zivote a v spoluZziti s inymi.
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Ziak vie/dokaze:

ReSpektovat’ dohodnuté pravidla platné v triede a v Skole.

Vnimat existenciu prav a povinnosti v réznych Zivotnych situaciach.

Vysvetlit' na jednoduchych prikladoch zdkladné ekonomické vzt'ahy.

DodrZziavat’ zakladné pravidla bezpecného spravania ticastnika cestnej premavky.

Vzdeldvacie standardy vzdeldvacej oblasti Clovek a spolocnost’ pre 1. cyklus
Vykonovy standard

Ciel’ ¢. 9: Rozumiet’ zdkladnej tlohe médii a Al a zdsaddm bezpecnosti v online prostredi.

Ziak vie/dokéaZe:

Rozpoznat r6zne druhy médii.

Opisat’ média a Al ako zdroj informaécii, poucenia alebo zabavy.
Pomenovat’ zakladné pravidla bezpecnosti a wellbeingu v online prostredi.
RozliSit' medzi obsahom, ktory je vhodny alebo nevhodny pre deti.

Vzdeldvacie standardy vzdeldvacej oblasti Clovek a spolocnost’ pre 1. cyklus
Vykonovy standard
Ciel’ ¢. 10: Zapdjat sa do prospesnej aktivity na tirovni triedy a Skoly.

Ziak vie/dokéze:
Byt’ v§imavy voci dianiu v najblizSom okoli.
Podiel'at’ sa na uskutoCneni aktivity na zlepSenie Zivota alebo prostredia v triede a Skole.

Vykonovy Standard: vsetky komponenty

2.rocnik 3.rocnik
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Uviest priklady vybranych prirodnych, historickych a
kulturnych prvkov v blizkom okoli.

Jednoducho opisat’ a urcit, na co sluZia vybrané prirodné,
historické alebo kultturne prvky v okoli.

Popisovat’ zdkladné charakteristiky pozorovanych objektov, ako
su farba, tvar, vel'kost, pohyb, zvuky a pod.

Pozorovat svoje okolie s cielom ziskat’ informdcie potrebné na
rieSenie jednoduchej zadanej tilohy.

Stanovit’ si ciel’, objekt alebo tému jednoduchého pozorovania
na zaklade toho, ¢o chce zistit' / ¢o sa chce dozvediet’. Vecne
odpovedat’ na otdzky tykajtice sa urcenej témy.

Klast’ vecné otdzky tykajtice sa urcenej témy v dvojici alebo v
malej skupine.

PoZiadat o informdciu tykajticu sa urcenej témy pri prdci v
dvojici alebo v malej skupine.

Popisat’ dianie na obrdzku/fotografii/ilustrdcii/videu.

VyuZit' informdcie ziskané z obrazkov, fotogrdfii, ilustrdcii

a kratkych textov na zodpovedanie otdzok.

Odpovedat  na jednoduché  otdzky k zobrazeniu
na obrdzku/fotografii/ilustrdcii/videu.

Podiel’at’ sa v ramci skupiny na spolocnom rieseni tilohy

Mat’ prehl’ad o vyznamnych prirodnych, kultiirnych a historickych
prvkoch vo svojom okoli.(C1)

Ziskat’ informdcie pozorovanim vo svojom okoli.(C2)

RozIisit’ podstatné a nepodstatné informdcie ziskané z pozorovania.
Graficky alebo pisomne zaznamenat’ informdcie ziskané z
jednoduchého pozorovania.

Viest’ rozhovor za tcelom ziskania potrebnych informdcii k vybranej
téme.(C2)

Poskytntit’ informdciu tykajtcu sa urcenej témy.

Ziskat’ a interpretovat’ informdcie z obrazovych zdrojov (obrdzky,
fotogrdfie, ilustrdcie, video) a veku primeranych textov umeleckej a
vecnej literatury.(C2)

Sformulovat jednoduchy predpoklad na zdklade obrazovych zdrojov

a textov (napr. o méze byt' mimo fotografie, ¢o by sa stalo keby..., ako
bude pribeh pokracovat, co je treba zmenit, aby...?).

Prezentovat’ vysledky svojej prdce krdatkym slovnym opisom av
podobe ndkresu, plagdtu alebo modelu.(C2)

Citat’ obsah jednoduchej mapy s porozumenim vyznamu v nej
pouZitych farieb a zdkladnych mapovych znakov.(C2)

Riadit’ sa podl’a priorit v rozlicnych druhoch hodnét — co je

nevyhnutné, potrebné, uzitocné, prospesné a prijemné.(C7)
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podl’a predpisaného postupu.(C2)
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Vykonovy standard: geograficky komponent

2.rocnik

3.rocnik

Pomenovat prvky a objekty vo svojom okoli.

Urcit polohu a vzdialenost prvkov a objektov v

okoli.

Orientovat’ sa v miestnej krajine pouZivanim
pojmov.

Identifikovat orientacné body v blizkom okoli.
Samostatne pouzivat’ pojmy oznacujtce polohu a

smer.

Spravne reagovat’ na pokyn o smere pohybu.
Sprdvne opisat’ polohu zadaného prvku/objektu v
blizkom okoli zo svojej pozicie.

Zostrojit’ nakres triedy z vertikadlnej polohy.
Oznacit’ polohu objektov v ndkrese/pldne triedy s
jeho otocenim alebo pootocenim.

Identifikovat’ r6zne miesta, kam cestuju l'udia z
jeho rodiny alebo blizkeho okolia, ako st skola,
prdca, ndkupy, navstevy tradov, lekdrov,

pribuznych alebo miesta vyletov a dovoleniek.

Opisat’ rozne sposoby cestovania, ako st pesSia

Pouzivat’ pojmy potrebné na orientdciu v miestnej krajine.(C1)
Urcit’ polohu svojej obce, Slovenska a svetadielov na mapdch
roznej mierky.(C1)

Urcit polohu Slovenska na jednoduchej mape Eurdpy.
Pomenovat’ svetadiely na jednoduchej mape sveta alebo glébuse.

Identifikuje svetadiely na jednoduchej mape sveta alebo na

globuse.

Orientovat’ sa v priestore podl’a orientacnych bodov.(C2)
Spravne opisat’ polohu zadaného prvku/objektu v blizkom okoli z
pozicie zadaného prvku/objektu.

Opisat’ zndmu trasu k urcitému cielu pomocou orientacnych bodov
Zo svojej pozicie.

Opisat’ zndmu trasu k urcitému cielu pomocou orientacnych bodov
z pozicie ciela.

Orientovat’ sa v zndmom priestore na zdklade jeho zobrazenia v
pldne a na jednoduchej mape.(C2)

Zostrojit’ plan skoly a casti obce (s vybranymi prvkami, resp.

prisposobeny Struktiire budov).
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chédza, jazda na bicykli, autom, verejna
doprava autobusom, elektrickou, viakom, lodou
alebo preprava lietadlom a vysvetlit, kedy a
preco st viac a menej vhodné.

Zhodnotit' jednoduché bezpecnostné aspekty
cestovania, ako su dodrZiavanie pravidiel
cestnej premavky alebo opatrenia na ochranu
pred moznymi rizikami.

Rozpoznat’ vzdjomné vzt’ahy medzi clovekom a
krajinou na prikladoch z miestnej krajiny.(C4)
Opisat’ vplyv pocasia na krajinu a Zivot 'udi v
priebehu dna a roka.(C4) Prejavovat’
starostlivost’ o zachovavanie Cistoty vo svojom
okoli. Uviest priklady dbleZitosti vody v krajine
a setrného vztahu k nej (pitie, umyvanie,
zavlaZovanie).

Jednoducho opisat’ dévody ochrany prirody na

prikladoch zo svojho okolia.

Porovnat’ zostrojené pldany s leteckou snimkou réznych mierok.
Ndjst cielené miesto podla jednoduchej mapy.

Opisat’ kam, ako a preco cestuju 'udia z rodiny alebo blizkeho
okolia.(C3)

Urdit rozdiely v pravidelnosti cestovania za réznym tcelom
(pravidelné — denné, tyZdenné / nepravidelné) na jednoduchych
prikladoch zo Zivota.

Napldanovat’ jednoduchti cestu na zaklade poznatkov o cestovani
clenov jeho rodiny alebo blizkeho okolia, zahrriujtic ciel cesty,
sposob dopravy a dévody cestovania.

Uplatriovat’ Setrny vzt’ah k prirodnym zdrojom a Zivotnému
prostrediu vo svojom okoli.(C4)

Uviest zdkladné dbévody a spbosoby triedenia odpadu a riadit’ sa

nimi vo svojom bezprostrednom okoli (rodina, Skola).
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Vykonovy Standard: geograficky komponent

2.rocnik

3.rocnik

Orientdcia v
okoli skoly, v
obci a jej

blizkom okoli

Vytvarat’ predstavy o priestorovych vzt'ahoch v
Skole, v obci a jej okoli;

Orientovat’ sa podl'a svetovych stran v teréne;
Dokazat opisat’ prirodnu a clovekom vytvorenu

krajinu pomocou jednoduchych pojmov;

Urcit vzdjomnii polohu vybranych objektov v teréne a
navigdcia na trase medzi nimi s vyuZzitim orientacnych bodov;
Identifikovat a pracovat’ s turistickym znacenim ako
s pomockou pri planovani vyletov a orientacii v teréne;

opisat’ a vyznacit vybrané prirodné a historické prvky obce a jej

Ziak vie: Vyjadrit’ predstavy o krajine mimo zorného pola. okolia;
Obsahovy standard: geograficky komponent
Orientdcia v Pojmy: Pojmy:

okoli skoly, v
obci a jej

blizkom okoli

Miestna krajina, orientacia, poloha v priestore.
Cinnosti:
Urcovanie orientacnych bodov v okoli Skoly,

vyhl'adavanie vybranych objektov, vytvaranie

predstav o priestorovych vztahoch v Skole, v obci a

jej okoli.

Urcovanie relativnej polohy vybraného objektu voci

inému objektu (rovno, vpravo, vl'avo, hore, dole,
blizko, d’aleko, pred,

zaai.)

Prirodné a historické prvky, turistické znacenie.

Cinnosti:

Urcovanie relativnej polohy v teréne alebo na mape (v plane) a
navigdcia na trase medzi nimi s vyuZitim orientacnych bodov.
VyuZivanie turistického znacenia pri planovani vyletov a
orientacii v teréne.

RozliSovanie pojmov podl'a podmienok obce (napriklad
dolina, udolie, vrch, pohorie, tiesiiava, rovina, rieka, potok,
jazero, rybnik, breh, ostrov, les, pole, kameniolom, namestie,

ulica).
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Orientovanie sa podl'a svetovych stran v teréne. Spoznavanie prirodnych a historickych prvkov obce a jej
Hladanie odpovedi na otazky o krajine mimo nasho | okolia podl'a miestnych danosti (napriklad park, les, chraneny
zorného pola —,,Co je za tym vrchom? Kam vedie strom, prirodna rezervacia, potok, rieka, rybnik, vrch, kostol,
tato cesta? Odkial’ a kam tecie potok?” a pod. socha, fontana, brana, hrad), vratane postdenia ich stavu

Opis a zaznamenavanie cesty do Skoly alebo k inému | (udrZiavany, neudrzZiavany, bezpe¢ny, nebezpecny a i.).

objektu v obci a miestnej krajine.

Vykonovy standard: geograficky komponent

2.rocnik

3.rocnik

Orientdcia v
pldne a na

mape:

Ziak vie:

Vnimat’ priestorové rozmiestnenie objektov v triede a v

okoli Skoly z vertikalneho pohladu;

Vytvorit’ jednoduchy orientacny plan obce ur¢ovanim

hlavnych orientac¢nych bodov;
Opisat’ ur€ovanie svetovych stran v plane a na mape.

Pomenovat svetadiely a oceany na globuse na

jednoduchej mape sveta.

Odhadnut’ skuto¢nt vzdialenost’ medzi bodmi na
jednoduchom plane pomocou grafickej mierky;
Lokalizovat’ vybrané objekty na leteckej snimke a mape
vel'kej mierky;

Vymenovat’ zdkladné prvky mapy a glébusu — symboly,
farby, nazvy — a ich vyjadrenie v legende mapy;

Urcit’ polohu obce na mape Slovenska a polohy Slovenska

na mape Eurépy;

Obsahovy standard: geograficky komponent

Orientdcia v

pldne a na

Pojmy:

Plan, mapa, mapové znaky, legenda.

Pojmy:

Graficka mierka, vzdialenost, svetové strany, poloha na
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mape

Cinnosti:

Vyjadrovanie Ziackych predstav o priestorovom
rozmiestneni objektov v triede a v okoli Skoly z
vertikdlneho pohladu (vtacej perspektivy) formou
jednoduchych modelov alebo nacrtkov. Tvorba
jednoduchého orienta¢ného planu (mapového nacrtku)
obce alebo jej Casti na zaklade leteckej snimky.
Urcovanie svetovych stran na mape.

Pomenovanie svetadielov a oceanov na globuse na

jednoduchej mape sveta.

mabpe, letecka snimka, globus, svetadiely a oceany.
Cinnosti:

Orientdcia planu a orientacia v plane.

Lokalizovanie svojho bydliska a Skoly na leteckej snimke
a mape vel'kej mierky.

Odhadovanie skutocnej vzdialenosti medzi bodmi na
mape pomocou grafickej mierky.

Lokalizovanie svojho bydliska a Skoly na leteckej snimke
a mape vel'kej mierky.

Urcovanie polohy obce na mape Slovenska

Vykonovy standard: geograficky komponent

2.rocnik

3.rocnik

Procesy v
miestnej
krajine a ich
vplyv na
cloveka a
Zivotné

prostredie

Popisat’ vplyv rézneho prostredia na ¢loveka — prirodné a umelé, tiché a | Pomenovat druhy dopravy a ich vplyv na

hlu¢né, upravené a neupravené, Cisté a znecistené;

Vediet’ pozorovat’ pocasie a jeho grafické zaznamenavanie; Vyjadrit detailné a presné porovnanie
Vymenovat zakladné pravidla spravania sa pri extrémnych prejavoch mestskej a vidieckej obce na znamych
poéasia; prik]adOCh

Spoznat” a poznat’ dovody a sposoby cestovania;

Zivotné prostredie;
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Ziak vie: Porovnat’ znaky mestskej a vidieckej obce na znamych prikladoch

krajine a ich
vplyv na
cloveka a
Zivotné

prostredie

Obsahovy standard: geograficky komponent
Procesy v Pojmy: Pojmy:
miestnej Prirodné a umelé prostredie, pocasie, cestovanie, doprava, Prirodné a umelé prostredie, pocasie, cestovanie,

mesto a vidiek, sposob Zivota.

Cinnosti: Posudzovanie vplyvu rézneho prostredia na
Cloveka — prirodné a umelé, tiché a hlucné, upravené a
neupravené, nove a staré, Cisté a znecistené, jednotné a
roznorodé.

Identifikovanie dovodu (za pracou, vzdelanim, sluzbami,
oddychom, poznanim, priateI'mi), ciel’a (blizka obec,
okresné mesto, krajské mesto, zahranicie) a pravidelnosti
(denne, tyZdenne, mesacne, roCne) cestovania I'udi vo svojej
rodine a v rodinach spoluZziakov.

Hl'adanie rozdielov medzi mestom a vidieckou obcou na
Ziakom znamych prikladoch.

UvaZovanie nad vyhodami a nevyhodami byvania vo vel'kom

meste, malom meste, vidieckej obci alebo satelite.

doprava, mesto a vidiek, sp6sob Zivota.

Pozorovanie pocasia a jeho vplyvu na prirodu a
I'udi pocas dia a roka spojené s grafickym
zaznamenavanim oblacnosti a jednoduchym
zapisom nameranych hodnot teploty vzduchu.

Porovnavanie vhodnosti jednotlivych druhov
dopravy v obci spojené s posudenim ich vplyvu
na Zivotné prostredie.

Identifikovanie zakladnych podobnosti a
odliSnosti svojej obce (prirodné prostredie,
architektura, sposob Zivota) a vybranej obce zo

zahranicia.

Vykonovy Standard: dejepisny komponent
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2.rocnik

3.rocnik

casu.(C1)

Orientovat’ sa v case pomocou konvencnych prostriedkov urcovania

Rozvrhniit’ si ¢as na prdcu, ucenie, zdabavu a odpocinok.(C3)

Porovnat’ obrazy obce v minulosti a v sticasnosti.(C3)

Prerozpravat’ pribeh viaZuci sa k obci alebo regiénu.(C3)

Vykonovy sStandard: dejepisny komponent

Orientdcia

v case

Ziak vie:

2.rocnik

3.rocnik

Rozlisit' vzdjomné vzt'ahy medzi susednymi a nesusednymi
dilami a mesiacmi, opakujuci sa cyklus s vytvaranim celkov;
Personalizovat’ ciele, vytvorit’ priority a ich zd6vodnenie,

Rozlisit’ ¢innosti podl'a osobnej dbleZitosti;

Zoradit’ casovu postupnost’ udalosti;

v mesiaci aktuadlneho a minulého roka;

Vediet’ pouzivat konvenc¢né a prirodné merace Casu.

Vytvorit’ kalendar jedného mesiaca, porovnat’ radenie dni

Obsahovy Standard: dejepisny komponent
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Orientdci

av case

Pojmy:
Casova postupnost’, planovanie ¢asu, kalendar.

Cinnosti:

Urcovanie vzajomnych vzt'ahov (pred/po) medzi susednymi Cinnosti:

a nesusednymi diiami a mesiacmi, opakujtici sa cyklus s Zorad'ovanie postupnosti udalosti (skor, neskor, nedavno,

vytvaranim celkov (den, tyZden, mesiac, rok).

Tvorba vlastného kalendara jedného tyZdiia podl'a aktualneho | Tvorba vlastného kalendara jedného mesiaca podl'a
roka, porovnanie radenia dni v mesiaci aktualneho roka. aktualneho roka, porovnanie radenia dni v minulom
Personalizacia cielov, vytvaranie priorit a ich zdovodnenie, | minulého roku.

odliSenie ¢innosti podl'a osobnej doleZitosti (povinnosti, Porovnanie a zdovodnenie pouZivania roznych sposobov

uzitocnych a oddychovych aktivit).

Tvorba casového harmonogramu diia a tyZdia.

Pojmy:
Casové postupnost, planovanie ¢asu, meranie ¢asu,

kalendar.

davno, dnes, vCera, predvCerom, zajtra, pozajtra...).

merania Casu (rytmus diia, prirody, konvencné merace).

Urcovanie Casu na hodinach.

Vykonovy sStandard: dejepisny komponent

Pozorovanie
Zmien v case

Ziak vie:

2.rocnik

3.rocnik

Znazornit vzt'ahy medzi ¢lenmi rodiny z pozicie
Ziaka a z pozicie iného Clena.
Vypatrat’ a pomenovat najstarSie pamiatky a

miesta pamati v obci.

Rozpravat’ povesti a legendy spojeného s obcou alebo jej okolim
Opisat zmeny v Case na priklade I'udi, krajiny, budov a artefaktov;
Porovnat sposob Zivota I'udi v st¢asnosti a minulosti na vybranych

prikladoch;
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Obsahovy standard: dejepisny komponent

Pozorovani
e zmien v

case

Pojmy:

Rodostrom, vzajomné rodinné vztahy.

Cinnosti:

Urcovanie zakladnych vzt'ahov medzi ¢lenmi rodiny z
pozicie Ziaka aj z pozicie iného Clena.

Zostavovanie trojgeneracného rodostromu ako vizualizacie
rodinnych vztahov.

Patranie po najstarSich pamiatkach v obci, miestach pamati
(najstarsi hrob na cintorine, artefakty v rodine, historické

budovy, pamditniky, staré stromy a pod.).

Pojmy:

Povest’, pamiatky.

Cinnosti:

Prerozpravanie alebo stvarnenie pribehu (povest, legenda)
spojeného s obcou alebo jej okolim.

Pozorovanie zmien v Case na priklade I'udi, krajiny,

budov a artefaktov. Porovnavanie sposobu Zivota I'udi v
sucasnosti a minulosti (Skola, hracky, praca a
zamestnania, odev, obchod) na zaklade informacii

ziskanych z ré6znych pramenov.
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Vykonovy standard: obc¢iansky komponent

Ziak vie,

dokadze:

2.rocnik

3.rocnik

Vysvetlit, za co zodpoveda riaditel Skoly a starosta obce /
miestnej Casti alebo primdtor mesta. Opisat’ tcel tradov a
sluzieb v obci.

Ilustrovat’ plynutie ¢asu na vybranych prikladoch z
minulosti rodiny.(C3)

Uviest priklady najstarsich artefaktov (budov, pamiatok,
prvkov, objektov a pod.) v obci.

Rozlisit' roézne typy informacnych zdrojov (tlacené, zvukové,
obrazové, elektronické).

Opisat’ rézne typy informacnych zdrojov (tlacené, zvukové,
obrazové, elektronické).

Identifikovat rézne druhy médii (tlacené: publikdcie,
billboardy, plagaty a i., elektronické: televizia, rozhlas,

DVD, USB, internet a i.).
Zistit, ktoré druhy médii sa pouZivajti vo svojom okoli.
Opisat’ predstavy o svojom budticom povolani.

Uviest’ priklady roznych zamestnani s ndplriou ¢innosti.

Uviest’ priklady réznych profesii participujticich na vyrobe

Strucne opisat’ vyznam kI’'ticovych osob, uradov, institicii,

obcianskych iniciativ a udalosti v komunite a obci.(C1)

Uviest priklad aktivit, ktoré realizuji zdruzenia obcanov v obci.

Identifikovat’ vyznamné kulturne a Sportové podujatia v obci
alebo jej okoli.

Uskutocnit’ jednoduchy prieskum o ndzoroch na vybrany
problém v skole alebo jej okoli.(C2)

Vysvetlit’, preco I'udia vykondvajii rozne povolania.(C8)
Posudit’ vlastné moznosti kiipy vybraného tovaru a sluzby.
(C8) Vysvetlit' vyznam delby prdce na vybranom priklade.
Identifikovat’ vyhody a nevyhody zamestnani/povolani svojich
pribuznych/blizkych ludi.

Pomenovat’ rozne zdroje informdcii.(C9)

Uviest’ jednoduché priklady situdcii, v ktorych potrebujem
vypdtrat’ informdciu.

Popisat’ jednoduchy postup v situdcidch, v ktorych potrebujem
ndjst’ informdciu. .

Zvazovat spolahlivost réznych zdrojov informdcii.
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vybraného produktu/poskytnuti sluzby.

Zdovodnit preco pracuju pribuzni/blizki ludia Ziaka.
Zdoévodnit’  vyber svojho vysnivaného budiiceho
zamestnania/povolania (preco chce byt tym, ¢im chce).
Uviest’ priklady tovarov s miestom ich kupy.

Vysvetlit' rozdiel medzi tovarom a sluzbou.

Rozpoznat’ druhy a zdkladnu ulohu médii.(C9)

Na priklade vysvetlit' rozdiel medzi novinami a ¢asopismi,
televiziou a rozhlasom s tematickym zameranim.

Uviest priklady situdcii potreby televizie a novin.

Uviest priklad média ako zdroja oznamov, sprav, zdbavy,

reklamy. Identifikovat’, ktoré medidlne vystupy su reklamou.

(€9)

Vykonovy Standard: Obciansky komponent

Spolocny zivot v
triede

Ziak vie:

2.rocnik

3.rocnik

Vediet opisat’ svoju rolu ako rolu Ziaka

Opisat’ svoju triedu- vztahy, komunikacia, pravidla

;| Zdovodnit konkrétne pravidla v Skolskom poriadku alebo v

Vyjadrit' zmysel pravidiel pre Zivot;

obci;

Obsahovy standard: Obciansky komponent

Spolocny zivot

v triede

Pocas rannych kruhov viest rozhovor o spolo¢nom
Zivote v triede , opisovanie triedy, vztahov medzi
spoluziakmi,

Urcenie si pravidiel triedy, reSpektovanie pravidiel

zakladnej Skoly a Skolského poriadku.
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Vykonovy standard: Obciansky komponent

Zivot v blizkom

okoli

Ziak vie;

2.rocnik

3.rocnik

RozliSovat’ sikromny a verejny priestor na vybranych
prikladoch;

Pomenovat’ vyznamné osoby, miesta, institicie, sluzby a
podujatia v obci a ich funkcia pre Zivot komunity;
Spoznat’ pévod obycaji, spdsoby slavenia sviatkov a
zachovavania tradicii vo svojej rodine, v rodine priatel'ov,

spoluziakov, v obci, cirkvi a spoloc¢nosti

Vhodne formulovat’ zhodnotenie vyuZitia a udrZiavania
verejnych priestorov na priklade Ziakom znameho
verejného priestoru;

Vediet’ vysvetlit vyznam pouZivania obecnych a
Statnych symbolov a vlajok;

Poznat’ povod obycaji, sposoby slavenia sviatkov a
zachovavania tradicii vo svojej rodine, v rodine
priatel'ov, spoluZiakov, v obci, cirkvi a spolo¢nosti

a vhodne tieto informadcie prezentovat

Obsahovy standard: Obciansky komponent

Zivot v

blizkom okoli

Pojmy:

Obec, institucie, sviatky, tradicie, rozmanitost.
Cinnosti:

Identifikovanie vyznamnych institdcii a sluZieb v obci s
posudenim ich funkcie pre Zivot komunity podl'a
podmienok obce

(obecny urad, obchody, sluzby, kostol, posta, policajna a

hasicska stanica, lekaren, ambulancia, Zelezni¢na a

Pojmy:

Obec, inStitucie, komunita, sikromny a verejny
priestor, symboly.

Cinnosti:

Zhodnotenie vyuZitia a udrZiavania verejnych

priestorov na priklade Ziakom znameho verejného

priestoru.

Identifikovanie miest nabozenského charakteru v obci a

124



autobusova stanica alebo zastavka, kultirne centrum,
zberny dvor, dtulok, Cistiarefi odpadovych vod, vyrobny
podnik, pol'nohospodarske druzstvo).

RozliSovanie sukromného a verejného priestoru na
konkrétnych prikladoch v obci a jej okoli.
Oboznamovanie sa s povodom a roznymi sposobmi
slavenia sviatkov a dodrZiavania tradicii vo svojej rodine,
v rodine priatel'ov, spoluZiakov, v obci, cirkvi a
spolocnosti.

Spoznavanie rozmanitosti kultirnych prejavov a
preukazovanie citlivosti voci druhym v okoli (triede, Skole,

susedstve, obci).

ich vyznamu pre spolocenstvo veriacich.
Rozpoznavanie prikladov pouZivania identifikacnych
znakov, symbolov a vlajok (Statne a obecné symboly,

symboly EU, logd).

Opakovanie a opdtovné oboznamovanie sa s povodom
a roznymi sposobmi slavenia sviatkov a dodrZiavania
tradicii vo svojej rodine, v rodine priatel'ov,

spoluziakov, v obci, cirkvi a spoloc¢nosti.

Vykonovy Standard: Obciansky komponent

Zodpovedny a

aktivny ziak

Ziak vie:

2.rocnik

3.rocnik

Identifikovat potrebu del'by prace na prikladoch v rodine, v komunite

a v obci;

Vytvorit’ aktivity smerujuce k Setrnému zaobchadzaniu so svojimi

zdrojmi, prirodnymi zdrojmi a Zivotnym prostredim a ¢innosti, ktoré

zlepSuju a zhorsuju kvalitu prostredia a zdravie I'udi v obci;

prejavy pomoci a solidarity k l'ud’'om s roznymi Zivotnymi

tovary a sluzby v najblizSom okoli, odhad a
porovnanie cien vybranych tovarov a
sluZieb;

jednoduchy prieskum o moZnostiach

zlepSenia Zivota a prostredia v triede, Skole,

obci a jej blizkom okoli;
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podmienkami vo svojom okoli;
modelové situdcie poZiadania a poskytnutia pomoci v pripade

ohrozenia.

Obsahovy standard: Obciansky komponent

Zodpovedny a | Pojmy:

aktivny Ziak Povolania, tovary a sluzby, cena, peniaze, Aktivny obyvatel’ obce,
spolupraca, pomoc, dobroc¢innost.

Cinnosti:

Oboznamovanie sa s del'bou prace na konkrétnych prikladoch v
komunite a v obci.

Spoznavanie roznych povolani so zakladnym opisom ich pracovnej
naplne.

RozliSenie ponuky tovarov a sluZieb v najbliZSom okoli.
Osvojovanie si navykov smerujtcich k Setrnému zaobchadzaniu so
svojimi zdrojmi, prirodnymi zdrojmi a Zivotnym prostredim
(predchadzanie vzniku odpadu a jeho separovanie, Setrenie spotreby

vody a elektrickej energie).

Identifikovanie ¢innosti, ktoré zlepSuju kvalitu prostredia a zdravie

Identifikovanie konkrétnych potrieb solidarity v Skole a okoli alebo

I'udi v obci a Cinnosti, ktoré su pre prostredie a zdravie I'udi Skodlivé.

Pojmy:
Povolania, tovary a sluzby, cena, peniaze,

Setrenie.

Aktivny obyvatel obce, spolupraca, pomoc,
dobrocinnost'.

Cinnosti:

Odhad, zistenie a porovnanie cien vybranych
tovarov a sluZieb.

Diskutovanie o potrebe starostlivosti o svoje,
o zverené Ci zdiel'ané veci a statky.
Skimanie vybraného problému v obci a jej
okoli, ktory je sposobeny nevhodnou
¢innost'ou ¢loveka (napr. nevhodné
zaobchadzanie so zvieratami, vandalizmus,
znecCistenie verejnych priestorov, nelegalna

skladka, spalovanie odpadu, parkovanie na

126




doma a okoli (napr. vo vztahu k novym spoluziakom z inych oblasti a | chodnikoch, vizualny smog).

krajin, k 'ud'om so Specialnymi a inymi potrebami a znevyhodnenim, | Realizacia jednoduchého prieskumu s

k starSim a chorym osobam). cielom identifikovat moZnosti zlepSenia
RieSenie modelovych situdcii (napr. koho a ako poziadat’ o pomoc, Zivota a prostredia v triede, Skole, obci a jej
tiestiové linky). blizkom okoli.

Vykonovy Standard: Obciansky komponent

2.rocnik 3.rocnik
Médid a Identifikovat r6zne podoby Sirenia informdcii | RozliSit’ druhy a typy médii a dovody ich vyuZivania
online Poznat zasady veku primeraného vyuzivania Vediet’ pouzit’ zasady veku primeraného vyuZivania roznych médii
priestor roznych médii vratane Al a etického a vratane Al a etického a bezpecného spravania sa v online priestore;

bezpecného spravania sa v online priestore;

Ziak vie: Rozlisit’ désledky pravdivej a nepravdivej informdacie;
Vediet’ o dosledkoch nepravdivej informaécie; Dokazat’ identifikovat’ vplyv reklamy na nase tizby a spravanie na
Poznat’ vplyv reklamy na naSe tizby a zaklade nazornych ukazok.
spravanie.

Obsahovy Standard: Obciansky komponent

Zdklady Pojmy: Pojmy:

prdce s Média Zdroje informacii, média, reklama.

medidlnym Cinnosti: Cinnosti:

obsahom Identifikovanie druhov médii a dovody ich Identifikovanie spdsobov vzniku a r6znych podob Sirenia
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vyuZivania (zdroj informaécii a zabavy). informécii. RozliSovanie fikcie a reality, zdrojov informécii
Pomenovanie vplyvu reklamy na naSe tizby a | (kniha, spravy, youtube, televizia, rozpravka).

spravanie Navrhovanie zasad veku primeraného vyuZivania roznych médii a
neubliZujuiceho spravania v online priestore voci inym.

Odlisenie pravdivej a nepravdivej (zavadzajicej) informacie a

pomenovanie jej dosledkov na konkrétnych prikladoch.

Vykonovy standard: eticko-osobnostny komponent
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2.rocnik

3. rocnik

Uviest priklad situdcie stretnutia sa s klamstvom.

Identifikovat’ désledky Sirenia nepravdy /klamstva.

VWyjadrit’ svoje myslienky a pocity iba na vyzvanie, zjednodusene
a v uzavretych schémach (pdci sa mi — nepdci sa mi, stthlasim —
nesuhlasim).

Jednoducho sformulovat’ svoje myslienky a pocity bez reflexie ich
dopadu na druhych (egocentricky pristup).

VWyjadrit svoje myslienky a pocity tak, Ze si vS§ima, ako pésobia na
druhych.

Vhodne, slusne a zdvorilo reagovat’ na vyjadrenie myslienok a
pocitov spoluZiakov, k urcenej témy.

Pomenovat’ emdcie (radost, smutok, strach, hnev, dovera,
znechutenie, ocakdvanie, prekvapenie).

Pomenovat’ prejavy emocii (lismev, plac, zataté pdste,
sCervenanie, pokoj, nepokoj a pod.).

Vhodne a slusne verbdlne vyjadrit’ svoje bezné emdcie (radost,
smiitok, strach, hnev, dovera, znechutenie, ocakdvanie,
prekvapenie).

Vyjadrit’ svoje emdcie v stlade s tym, o aktudlne citi.

Aktivne rozvijat’ vztahy v rodine.

Opisat’ vlastnu jedinecnost’ a jedinecnost’ druhych.(C5)
Pomenovat’ roly, ktoré zastdva v rodine, triede, kamardtskych
skupindch.(C5)

Pomenovat’ svoju rolu v rodine €i triede abstraktnejsim pojmom
(zabdvac, vodca, myslitel, tichy pomocnik, rebel, obranca
slabsich a pod.).

Vyvodit’ désledky svojej role v rodine a triede pre svoj dalsi
rozvoj (vyhody a nevyhody, zodpovednost).

Pomenovat’, ¢o ho spdja s ostatnymi.(C5)

Pomenovat’ nielen okolnosti skupiny a vztahy v skupine, ale aj
vyssie ludské hodnoty (dodrZiavame pravidld, mame k sebe
vzdjomnu Uctu, vieme sa otvorene porozpravat, povzbudzujeme
sa navzdjom, pomdhame druhym a pod.).

Preukdzat’ citlivost’ voci roznym potrebdm I'udi v blizkom okoli
(k spoluziakom, kamardtom, susedom).(C5)

Uviest’ jednoduché priklady rozmanitosti v bezprostrednom
okoli.(C5)

Vyjadrit’ svoje myslienky a pocity na primeranej tirovni.(C6)
Opisat’ reakcie spoluZiakov (prekvapenie, stuhlas/nestihlas,

zdujem/nezdujem a pod.) na vyjadrenie svojich myslienok a
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Opisat’ vonkajsie znaky, ktorymi sa Ziaci odlisujii (oblecenie,
farba vlasov, farba o¢i).

Opisat vonkajsie i vnutorné vlastnosti, ktorymi sa ludia odlisuju
(vyska, pohlavie, materinsky jazyk, povahové vlastnosti).

Opisat’ rozlisujuce znaky medzi spoluziakmi, kamardtmi, inymi
zndmymi [ud'mi.

Pomenovat’ pribuzenské vztahy (syn/dcéra, brat/sestra) resp.
uviest’ mend spoluZziakov a opisat’, co kto zvycajne robi.

Okrem popisu pribuzenskych vztahov a typického konania ¢lenov
rodiny alebo spoluZiakov pomenovat’ aj ich osobné vlastnosti s
opisom toho, ako sa prejavuju.

Opisat’ na prikladoch, aky ma osobity vztah k jednotlivym
clenom rodiny, resp. k jednotlivym spoluziakom a ako sa
prejavuje navonok.

Pomenovat’ vonkajsie okolnosti vzajomného spojenia s ostatnymi
(sme spoluziaci, ¢lenovia jednej rodiny, kamardti v SKD/kriizku a
pod.).

Pomenovat’ vzdjomné vztahy v skupine (je ndm spolu dobre, sme
zabavna partia, vzdjomne si pomahame, spolu sa stardme o
kvety, chceme spolu vyhrat’ sutaz a pod.).

Identifikovat’ moZnosti zlepSenia Zivota v triede/skole.

pocitov, vyplyvajucich z urcenej témy.

Opisat’ svoje reakcie (prekvapenie, stihlas/nesthlas,
zdujem/nezdujem a pod.) na vyjadrenie myslienok a pocitov
spoluZiakov, k urcenej téme. Pomenovat’ a regulovat’ svoje
emocie na elementdrnej urovni tak, aby ich prejavy boli
bezpecné, respektujiice k dohodnutym pravidlam a podporné.
(C6)

Viest’ jednoduchy dialdg na zistenie svojich aktudlnych emocii a
aktudlnych emdcii svojho spoluZziaka.

Primerane vyjadrit’ svoje emdcie a zdrover ich regulovat’ tak, aby
reSpektoval dohodnuté pravidla komunikdcie.

Autenticky vyjadrit’ svoje emocie s ohladom na druhych tak, aby
ich nezranil.

Diskutovat’v skupine o ndvrhoch reguldcie emocii a prezentovat’
ich pred ostatnymi.

Aktivne rozvijat’ vzt’ahy v rodine a v komunite.(C6)

Opisat’ svoje charakterové vlastnosti, zal’uby, tiizby a sny.(C7)
Opisat’ predstavy o svojom budticom Zivote.

Opisat’ svoju najvdcsiu tuzbu alebo sen.

Ocenit’ dobré viastnosti a schopnosti druhych a akceptovat’, zZe

vlastnosti a schopnosti je mozné rozvijat’.(C7)
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V prdci v skupine navrhnut’ mozné riesenia.

Hlasovanim vybrat’ prezentované ndvrhy na zlepSenie Zivota v
triede/Skole.

Opisat’ svoje charakterové vlastnosti.

Opisat’ svoje zdluby.

Pomenovat’ a ocenit’ dobré charakterové vlastnosti a schopnosti
spoluZiakov. Pomenovat’ a ocenit’ svoje dobré charakterové
vlastnosti a schopnosti.

Identifikovat’ kladného hrdinu v pribehu.

Identifikovat’ koho vo svojom okoli povaZuje za hrdinu a preco.

Vlastnymi slovami opisat, co hrdinské hrdina v pribehu vykonal.

Wijadrit svoj stihlas/nestihlas s konanim réznych postav pribehu.

Vytvorit’ predstavu o hrdinskom alebo mordlnom vzore v

konani postav rozlicnych pribehov.(C7)

Diskutovat’ v skupine o hlavnych znakoch hrdinského konania.

Identifikovat’ konkrétnu/fiktivnu osobu ako svoj vzor.
Zdobvodnit vyber konkrétnej/fiktivnej osoby ako svojho vzoru.
Uviest’ priklad nepravdivej spravy.(C9)

Navrhniit moZnosti overenia nepravdivej informdcie.
Potvrdit pravdivost/nepravdivost’ uvedenej informdcie
jednoduchym argumentom.

Podiel’at’ sa na uskutocneni opatrenia na zlepSenie Zivota v
triede a skole.(C10)

Aplikovat’ navrhy na zlepsenie Zivota v triede/skole.

VWyhodnotit' vysledky zavedeného opatrenia (s odstupom casu).

Vykonovy standard: Eticko-osobnostny komponent

2.rocnik

3.rocnik
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Zdvorilos
t’ ako
znak ucty

Ziak vie:

Vediet slusne a reSpektujico komunikovat’;
Dokazat’ vymenovat’ prejavy zdvorilosti a
Ucty, a vysvetlit’ dosledky ich aktivneho

(ne)pouZzivania;

Vediet’ slusne a reSpektujiico komunikovat a rozliSovat’ komunikaciu
s roznymi 'ud'mi (riaditel, uCitel, rodic...)

Dokéazat’ vymenovat’ prejavy zdvorilosti a ucty, a vysvetlit dosledky
ich aktivneho (ne)pouzivania, vediet ich pouzit' v komunikacii

a vediet’ sa prisposobit’ situdcii

Obsahovy Standard: eticko-osobnostny komponent

Zdvorilost’

ako znak

ucty

Pojmy:

Slusnost, dcta, pozdrav, prosba,
pod‘akovanie, ospravedlnenie,.

Cinnosti:

PouzZivanie pravidiel sluSnej a reSpektujuicej
komunikacie s druhymi na vyjadrenie tcty a
dobrého vzt'ahu (pozdrav, oslovenie, tismev,
odzdravenie).

Aktivne pouZivanie prejavov zdvorilosti
(prosim, d'akujem, prepac) a uvedomovanie

si ich dosledkov.

Pojmy:

Slusnost, tcta, pozdrav, prosba, pod’'akovanie, ospravedlnenie,
kladenie otazok, sihlas a nesuhlas, pocuvanie.

Cinnosti:

PouZivanie pravidiel sluSnej a reSpektujicej komunikacie s druhymi
na vyjadrenie tcty a dobrého vztahu (pozdrav, oslovenie, ismev,
odzdravenie).

Aktivne pouZivanie prejavov zdvorilosti (prosim, d'akujem, prepac) a

uvedomovanie si ich dosledkov.

Vykonovy standard: Eticko-osobnostny komponent

Sebapozndvani

Dokazat’ opisat’ vlastné dobré

Dokazat’ opisat’ vlastné dobré charakterové vlastnosti a schopnosti a
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e a vnimanie
jedinecnosti v
kazdom
cloveku

Ziak vie:

charakterové vlastnosti a schopnosti a
moznosti ich rozvijania;
Identifikovat jedineCné, zaujimavé a

vzacne Cry druhého cloveka.

moznosti ich rozvijania a dokazaq
Identifikovat jedinec¢né, zaujimavé a vzacne Crty druhého ¢loveka,

pomenovat’ ich a vediet ich vyjadt'.

Obsahovy Standard: eticko-osobnostny komponent

Sebapozndvani
e a vnimanie
jedinecnosti v
kazdom

cloveku

Pojmy:

Tuzby, sny, osobné plany. Vzacnost
druhého, kamaratstvo, spoluZitie a
spolupraca

Cinnosti:

Urcovanie a opis svojich dobrych
charakterovych vlastnosti a moZnosti.
Posudzovanie moZnosti rozvijania a
vyuZzitia svojich schopnosti a dobrych
vlastnosti v budicom konani.
Tvorivé vyjadrovanie Zelani a tiZob a

planu na ich realizaciu.

Identifikovanie jedine¢nych a

zaujimavych ¢ft druhého Cloveka.

Pojmy:

Tuzby, sny, osobné plany, vlastnosti, moZnosti rozvijania. Obdarovanie,
ocenenie, rozliSovanie dobrého a zlého konania, pomoc a dobro¢innost'.
Cinnosti:

UrcCovanie a opis svojich dobrych charakterovych vlastnosti a moZnosti.
Posudzovanie moZnosti rozvijania a vyuZitia svojich schopnosti a dobrych
vlastnosti v budiicom konani.

Rozpravanie o vlastnych zal'ubéach a o tom, ako pomahaju v Zivote a vo
vztahoch s druhymi.

Identifikovanie jedinecnych a zaujimavych ¢ft druhého ¢loveka.
Uvedomovanie si, Ze v kazdom ¢loveku je nieco cenné a vzacne, hoci sa
odliSujeme povahou aj vzhladom. Cinnosti $pecifické pre vyucovanie
ETV

Vnimanie kamaratstva ako dobrého modelu komunikacie, vztahov,

spoluZitia a spoluprace.
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Uvedomovanie si, Ze v kazdom c¢loveku | Tvorivé obdarovavanie a ocefiovanie druhého, druhych.

je nieCo cenné a vzacne, hoci sa

odliSujeme povahou aj vzhI'adom.

RozliSovanie a chdpanie dosledkov dobrého (napomahajticeho) a zlého

(ubliZujuceho) spravania.

Vykonovy standard: Eticko-osobnostny komponent

2.rocnik

3.rocnik

Spozndvani
ea
vyjadrovani

e emdcii,

RozliSovat’ a pomenovat’
zakladné emdacie: radost’, strach,
hnev, smutok, prekvapenie;

Pomenovat’ rozne sposoby

Pomenovat’ rozne spdsoby vyjadrovania emocii a spoznavanie ich dosahov na
seba a druhych v rozli¢nych situaciach, situacie vysvetlit;
Detailne vnimat’ vlastné potreby a potreby druhych a dokéazat ich reflektovat’

Pochopit’ vyznam sebaovladania a sebariadenia — sposoby zdravého zvladania

sebariadeni vyjadrovania emécii a emdacii v roznych situdciach.
e spoznavanie ich dosahov na seba
Ziak vie: a druhych v rozli¢nych
situaciach;
Vnimat vlastné potreby
a potreby druhych;
Obsahovy standard: eticko-osobnostny komponent
Spozndvanie a | Pojmy: Pojmy:
vyjadrovanie Emdcie (nadSenie, radost’, Emadcie (hrdost, stcit, dovera, rozruSenie, a i.), vyjadrenie citov, reakcie,
emocii, strach, hnev, prekvapenie a i.), zvladanie emdcii, emdcie vo vztahoch.
sebariadenie vyjadrenie citov, reakcie, Cinnosti:
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zvladanie emocii, emdcie vo RozliSovanie emdcii, ich prejavov a dopadov ich vyjadrenia na seba a druhych.

vzt'ahoch. Vyjadrovanie citov a preZivania v rozli¢nych situaciach.

Cinnosti: Vnimanie potrieb druhych/inych.

RozliSovanie emocii, ich Pojmy:

prejavov a dopadov ich Tuzby, potreby, sebaovladanie, rebricek hodnot, osobné ciele, odolnost.
vyjadrenia na seba a druhych. Cinnosti:

Vyjadrovanie citov a prezivania v | Rozpoznavanie vyznamu sebaovladania a sebariadenia — nie kazdu tdzbu je dobré
rozli¢nych situaciach. ihned’ uspokojit’.
Vnimanie potrieb druhych/inych. | UrCovanie priorit v rozli¢nych druhoch hodn6t — o je nevyhnutné, potrebné,

uzitocné, prospesné a prijemné.

Vykonovy standard: Eticko-osobnostny komponent

Konanie

dobra

Ziak vie:

Poznat’ dosledky pravdovravnosti a
klamstva;

Poznat’ pribehy prosocidlnych a moralnych
hrdinov a ich posolstvo pre Zivot cloveka a

spolocnosti;

Hovorit’ pravdu aj napriek neprijemnym dosledkom;
Diskutovat’ o vlastnych vzoroch a ich dobrych vlastnostiach.
Rozpravat’ pribehy prosocialnych a moralnych hrdinov a ich posolstvo

pre Zivot Cloveka a spolocnosti;

Obsahovy standard: eticko-osobnostny komponent

Konanie

dobra

Pojmy:
Cestnost’ a pravdovravnost’, dobré

vlastnosti.

Pojmy:

Odvaha, hrdinstvo, dobré ciny, dobré vlastnosti.
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Cinnosti:
Rozpoznavanie dosledkov pravdovravnosti a
klamstva na Zivot.

Identifikovanie kladnych vlastnosti hrdinu.

Cinnosti:
Posiliiovanie odvahy hovorit’ pravdu aj napriek neprijemnym dosledkom.
Diskusia o vlastnych vzoroch.

Zoznamovanie sa s realnymi alebo zobrazenymi pribehmi prosocialnych

a moralnych hrdinov.

Vykonovy standard: Eticko-osobnostny komponent

Vzt’ahy v
rodine a
v komunite

Ziak vie:

Poznat’ bezpec¢né miesto pre Zivot a vztahy v rodine a komunite;
Identifikovat a pomenovat’ ¢lenov rodiny, blizkych osob ich roznych roli,

uloh a zodpovednosti.

Vnimat’ a popisat bezpe€né miesto pre
Zivot a vztahy v rodine a komunite;
Identifikovat’ a pomenovat vSetkych
clenov rodiny, blizkych aj vzdialenych

0s0b ich roznych roli, tloh a

Cinnosti:
ZamysSlanie sa nad hodnotou domova.

Vnimanie domova ako miesta pre Zivot a rozvijanie vztahov v rodine.

Preukazovanie vd'acnosti rodicom, starym rodicom a blizkym osobam.

zodpovednosti.
Obsahovy Standard: eticko-osobnostny komponent
Vzt’ahy v Pojmy: Pojmy:
rodine a v Domov, rodina, pribuzni a blizki. Komunita, inSpirativni I'udia.
komunite

Cinnosti: Vnimanie domova ako miesta
pre Zivot a rozvijanie vztahov v
komunite.

Preukazovanie vd'acnosti blizkym

osobam a inSpirativnym 'und’om.
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Identifikovanie a pomenovanie ¢lenov rodiny.
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Vzdelavacia oblast’ Clovek a hodnoty-

NaboZenska vychova Rimskokatolicka

Vzdelavacia oblast’

Clovek a spolo¢nost

Predmet NabozZenska vychova Rimskokatolicka /NAV
RK/
Skola CZS sv. Pavla Nova Dedina

Nazov Skolského vzdelavacieho programu

S vierou a tradiciou za poznanim

Stupen vzdelania

primarne vzdelavanie

Cyklus

1.cyklus

Casovy rozsah vyucby

1. rocnik 66 hodin ro¢ne — 2 hodiny tyZdenne
2. rocnik 66 hodin ro¢ne — 2 hodiny tyZdenne
3. rocnik 66 hodin ro¢ne — 2 hodiny tyZdenne

Forma studia

denna

Vyucovaci jazyk

slovensky

Ucebné zdroje

Charakteristika predmetu
Vzdelavacia podoblast’ ndboZenska vychova sa vyucuje ako ndboZenska vychova/naboZenstvo

Rimskokatolickej cirkvi v Slovenskej republike, naboZenska vychova/naboZenstvo
Gréckokatolickej cirkvi na Slovensku, naboZenska vychova/naboZenstvo Evanjelickej cirkvi
augsburského vyznania na Slovensku, naboZenska vychova/naboZenstvo Pravoslavnej cirkvi na
Slovensku, ndboZenska vychova/naboZenstvo Reformovanej krest'anskej cirkvi na Slovensku a
naboZenska vychova/naboZenstvo Cirkvi bratskej v Slovenskej republike.

Vyu€ovaci predmet naboZenskd vychova je sifastou vzdeldvacej oblasti Clovek a
spolocnost” a je Specifickym priestorom, v ktorom Ziaci objavuju a poznavaju skutocnost z
pohl'adu ndboZenstva. Na naboZenskej vychove Ziak rozvija svoju ndboZensku gramotnost’ a ma
moznost' nadobudnit a prehibit' osobnd a zodpovednu krestanskii a nédboZensku identitu.
NaboZensku gramotnost’ chapeme ako komplexnu schopnost’ Ziaka zodpovedne zaobchadzat’ s
vlastnou religiozitou a naboZenskym presvedCenim inych l'udi. Na zdklade néaboZenskych
obsahov a vedomosti Ziak dokaZe spravne chdapat’ krestanské ndboZenstvo, vyjadrovat’ a Zit
svoju osobnu vieru. NaboZenska vychova/naboZenstvo zaroven rozvija aj eticko-hodnotovy
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rozmer Ziakov, ktory je spoloCny s predmetom eticka vychova, prispieva tak k integralnej
edukacii na zakladnych Skolach.

NaboZenska vychova/nadboZenstvo je zamerana na nadobtiidanie vedomosti, ale aj na schopnost’
nabozensky vnimat’ skutoCnost’, chapat’ ndboZensku re¢ a jazyk a komunikovat’ nim, konat’
podl'a vlastného naboZenského presvedcenia a vyjadrit’ svoju religiozitu a vieru svedectvom
Zivota. NaboZenski vychovu v Skole tak moZeme chapat' ako komplexny, procesualny a
dynamicky edukacny proces, ktory sa uskutoCniuje ako pozorovanie a vnimanie naboZenskej
skutoCnosti, naboZenské poznavanie, cez naboZenskui komunikaciu, tvorbu naboZenského
usudku, rozhodovania sa a cez naboZensky motivované konanie.

Vyucovaci predmet naboZenska vychova/naboZenstvo rozvija naboZenski gramotnost’ cez
nasledovné obsahové oblasti, ktoré su konkretizované v komponentoch: Boh a Clovek, JeZis

Kristus, Svété Pismo, Cirkev a sviatosti a Krestansky Zivot.

Ciele vyucovacieho predmetu

C1. Pozorovat’ a vnimat’ naboZensku skutocnost'.
Ziaci su citlivi na okolity svet a vedia rozpoznat, vnimat naboZenské fenomény. Schopnost’

vnimat’ je zakladom naboZenského poznania. NaboZensky pozorovat’ a vhimat’ znamena:

- vSimat’ si krasu sveta a vnimat’ vlastnii osobu so svojimi schopnost'ami a hranicami,

objavit’ zakladné naboZenské znaky a symboly a pomenovat’ ich vyznam,

vnimat sakralny priestor ako miesto oslavy Boha, modlitby a spolocCenstva,

pozorovat ndbozZenské spravanie a vysvetlit’ ho.

C2. Nadobudnit ndboZenské vedomosti a poznanie.
Ziaci sa oboznamuji so zdkladnym posolstvom krestanskej viery, zaoberajti sa podstatnymi

pojmami a textami, naboZenskou tradiciou, ako aj historickym pdsobenim cirkvi. Ziaci
poznanim davajui vyznam a zmysel tomu, ¢o ziskali vhimanim a pochopenim, a vytvaraju suvis
medzi poznanou naboZenskou skusenostou a vlastnym Zivotom. NaboZensky poznavat

znamena:

identifikovat’ zakladné udské otazky ako nabozZenské,

- spoznat a prehibit’ zakladné otazky krestanskej viery v Boha,
- osvojovat si krestansku vieru v Trojjediného Boha,

- pomenovat hlavné prvky JeZiSovho posolstva,

- naboZenské poznatky usporiadat’ a primerane vyjadrit’.
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C3. Chapat’ naboZensk rec€ a jazyk a komunikovat’ nim.
Ziaci sa ucia klast’ otdzky a argumentovat, pochopit’ rézne spdsoby naboZenského jazyka a

komunikécie, vyjadrit svoju vlastnu religiozitu a svoj osobny vztah k svetu a Bohu.
NaboZensky komunikovat’ znamena:
- porozumiet zakladnym krestanskym a biblickym slovam, vyrazom, pojmom a
primerane ich pouZit,
- rozumiet’ vyznamu zakladnych naboZenskych znakov, symbolov, obrazov a prvkov a
dat’ ich do vzt'ahu s vlastnym Zivotom,
- spoznat’ spolo¢né znaky a rozdiely jednotlivych naboZenstiev,
- otvorene hovorit s inymi o naboZenskych témach,

- pouzit’ rozne formy modlitby ako sicast’ svojho nabozZenského Zivota.

C4. Uvazovat a konat’ podl'a vlastného naboZenského presvedcenia.
Skusenosti a poznatky ucia Ziakov ziskat svoj pohlad na zadklade uvaZovania a kritického

myslenia, ale aj ziskat’ schopnost’ robit’ vlastné rozhodnutia. NaboZensky usudzovat znamena:
- spoznat, pomenovat rozne sposoby moralneho spravania sa Iudi a hodnotit ich
dosledky,
- klast’ existencialne a transcendentalne otazky a chapat’ vyznam naboZenskych odpovedi
na otazky o zmysle Zivota, existencii Boha, Zivota po smrti a pod.,
- kriticky reflektovat’ ndbozZenské predsudky, zaujat’ vlastné stanovisko voc¢i moralnym

dilemam a zdovodnit ho.

C5. Vyjadrit’ svoju vieru naboZensky motivovanym konanim a Zivotom.
Ziaci sa u€ia rozhodntt” sa pre zodpovedné konanie voci sebe i voci druhym, a zapdjat’ sa do

spolocenského, socidlneho a cirkevného Zivota. NaboZensky konat’ znamena:
- prevziat' zodpovednost’ za svoje konanie,
- pomenovat a osvojit’ si zakladné pravidla spravneho moralneho Zivota,

- konat’ podl'a vlastného naboZenského a moralneho tsudku.
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Obsahové komponenty

Komponent A: Boh a clovek

Obsahovy komponent Boh a ¢lovek reflektuje predovSetkym otazky o zmysle Zivota a o Bohu,
oboznamuje so zdkladnymi prejavmi viery a ndboZenstva, poskytuje moznost’ pochopit’ zaklady
vlastnej krestanskej viery v Trojjediného Boha, ktory stvoril svet i ¢loveka.

Komponent B: Jezis Kristus

Obsahovy komponent JeZi$ Kristus umoZiiuje Ziakom poznat blahozvest o Zivote, ti¢inkovani,
smrti a zmitvychvstani JeZiSa Krista a vytvorit' si k nemu osobny vztah.

Komponent C: Svité pismo

Obsahovy komponent Svdté Pismo otvara Ziakom pristup k pochopeniu BoZieho slova v
biblickych textoch a uvedomit’ si jeho oslobodzujicu silu a vyznam pre vlastny Zivot.
Komponent D: Cirkev a sviatosti

Obsahovy komponent Cirkev a sviatosti pozyva ku stretnutiu s krestanmi v cirkvi a v
spoloCenstve, predstavuje univerzalnost cirkvi i jej spasonosné poslanie poskytovat’ vo
sviatostiach znaky spasy pre kazdého veriaceho Cloveka.

Komponent E: Krest’ansky Zivot

Obsahovy komponent Krestansky Zivot pontka Ziakom priestor zaoberat' sa konkrétnymi
formami osobného i spolocného preZivania viery, poskytuje kritéria pre etické a moralne
konanie a spravanie sa Cloveka, motivuje k zodpovednému angaZovaniu sa pre spravodlivost,
mier a starostlivost’ o stvorenie a prispieva k vychove k hodnotdm. Ponika tieZ moZnost’

spoznavat iné vierovyznania a konfrontovat’ Zivot krest'ana s nimi.

Hlavny cieFom 1. cyklu je uviest Ziakov do naboZenskej gramotnosti. Ziaci vnimajt
jedinecnost Cloveka a svoje miesto v rodine, vedia vyjadrit radost’ z BoZieho stvorenia a
spravat’ sa k nemu s reSpektom a tictou. Poznaji doleZité etapy Zivota JeZiSa Krista, ktorého
vnimajui ako Spasitel'a a ako priatel'a a porovnavaju svoje spravanie s BoZimi prikazaniami.
Ziaci chapu modlitbu ako vyjadrenie vztahu s Bohom, vedia formulovat’ jednoduché modlitby,

vnimaju chram ako priestor modlitby, dcty a slavenia Bohosluzby.
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Ciele vzdelavania pre 1. cyklus

1. Pomenovat jedine¢nost’ cloveka.
2.  Porozumiet’ zakladnym otazkam krest'anskej viery v Boha.

3. Poznavat' a osvojit’ si krestanskd vieru v trojjediného Boha. 4. Komunikovat’ svoje
predstavy o Bohu a svoj vzt'ah k nemu.

5.  Opisat’ a pochopit’ pribeh o JeZiSovom narodeni, utrpeni, smrti a zmitvychvstani.
6.  Prostrednictvom biblickych pribehov objavovat’ vynimocnost’ JeZiSa ako BoZieho Syna.

7. Chépat Cirkev ako miestne spoloCenstvo a porozumiet bohosluzbdm primeranym
sposobom.
8. Pomenovat zdakladné pravidla Zivota a aplikovat vo svojom Zivote vzajomné

odpustenie, pochopenie, porozumenie.
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Komponent 1: Boh a clovek

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Vnimat svoju jedinec¢nost” a vyuZivat’

Chépat’ modlitbu ako vyjadrenie vztiahu s

Vnimat vieru ako sucast

Boh je nebesky Otec = Oslavujem Otca
Jedinec¢nost’ BoZieho diet'ata, dary,
schopnosti a zrucnosti = Som jedinecné
stvorenie = Rozpravam sa so svojim

nebeskym Otcom

i
o< Ziak vie, | pravidla dobrej komunikécie pri budovani | Bohom a objavovat spdsoby komunikacie Zivota Cloveka a
g”&?dokéie vzt'ahov v rodine a spolocenstve medzi Bohom a 'ud'mi charakterizovat jej prejavy v
Vyjadrit’ radost’ z BozZieho stvorenia, vnimat] - na zaklade Desatora rozliskonledzidobsomariach
jeho rozmanitost’ a spravat’ sa k nemu s zlom a prehodnocovat’ svoje spravanie. - opisat’ dejiny
reSpektom a tictou izraelského I'udu a jeho
Byt pozorny k potrebam svojich bliznych a zachrany,
aplikovat prvky vzdjomnej pomoci a
solidarity v kazdodennych situaciach
Svet, v ktorom Zijeme, budovanie vztahov | Komunikacia Boha s 'ud'mi roznymi Viera ako dolezita stucast’
v rodine, v Skole, vzajomna komunikacia = | sposobmi = Boh k nam hovori rozlicnym I'udského Zivota, viera
%‘ o Ja a mojarodina = Ja a Skola = Svet, v sposobom = Boh k nam hovori cez Svité prirodzena a nadprirodzena =
E "gu ktorom Zijem pismo Potrebujem vieru? =V
'OQ ?E Boh — stvoritel’ a Otec = Boh je Stvoritel = | Komunikacia s Bohom v modlitbe = JeZi$ nds | akého Boha verim =

uci hovorit' s Bohom ako Otcom = Modlitba
Komunikacia Boha s 'udmi v dejinach
prostrednictvom biblickych pribehov = Prvi
l'udia v raji = Prvi l'udia neposluchli Boha =

Povolanie Abrahama = Boh oslovuje MojZiSa

Vyznanie viery

BoZie posobenie cez
sviatosti = Sedem sviatosti =
Som BotZie dieta - krst

Strucné dejiny izraelského
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BoZia starostlivosti a skutky lasky = Boh mi | = Boh sa prihovara k vyvolenému narodu naroda a jeho zachrany.
dava pomocnika = Boh nas uci rozdavat’ Prikazania ako pravidla pre Zivot.

lasku

Komponent 2: Jezis Kristus

1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik
35 Ziak | Prostrednictvom biblickych pribehov ] vnimat’ pritomnost’ zla a hriechu vo
23 Poznat’ doleZité etapy Zivota JeZisa
e vie, objavovat’ vynimocnost  JeZiSa ako ‘ oL ) svete a vo svojom Zivote, prehodnotit’
S\~ " 5 o Krista od narodenia aZ po jeho smrt’ a _ o .
> T®dokaze| BoZieho Syna a vytvorit' si k nemu svoje spravanie a uvedomovat’ si
zmftvychvstanie
osobny vztah ddlezitost’ odpustenia.

Obsahovy
rd

st

Vynimocnost JeZiSa ako BozZieho Syna, | JeziS — BoZi Syn a jeho prichod na svet =

JeZiSove zazraky ako znamenia = JeZi§ | Jan Krstitel' = Zvestovanie prichodu Zlo a hriech ako dosledok neposlusnosti
p kona zazraky = JeZiS uzdravuje =JeZiS | JeZiSa = Narodenie MesiaSa voci Bohu.
kriesi mftvych Zaciatky JeZiSovho verejného BoZie milosrdenstvo voc¢i I'ud’'om,
] Udalosti JezZiSovej smrti a ucinkovania = JeziSov krst v Jordane spytovanie svedomia a I'itost’ nad
zmftvychvstania = JeZiS za nas trpel = Vynimocnost' JeZiSa ako BoZieho Syna, | hriechmi.

Vel'ka noc - zmftvychvstanie = Vel'ka noc| JeZiSovo ucenie v podobenstvach = JeZi§ | DoleZitost’ odpustenia ako sucast’
v nasej rodine uci v podobenstvach = BoZie kralovstvo | uzdravenia cloveka. Sviatost’ zmierenia —
je vzacne prostriedok odpustenia hriechov.

» JeZiS je dobry pastier
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Komponent 3 : Svité pismo

1.roc¢nik 2.rocnik 3.rocnik
3w Ziak vie, | prostrednictvom biblickych pribehov odhalit opisat’ dejiny izraelského I'udu a jeho
€T 22 R [N .. p
S £ dokaze vynimocnost’ JeZiSa ako BoZieho Syna, zachrany.
ESr N
= © JeZiS — BoZi Syn vo svetle biblickych pribehov, Strucné dejiny izraelského naroda a jeho
<o
a s zachrany.
25 ©
O =
Komponent 4: Cirkeyv a sviatosti

1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik
3w Ziak |Chépat Cirkev ako spolo¢enstvo, ktoré vyjadruje osvojit’ si zdkladné Casti Svétej omSe a | oboznamit’ sa so zakladnymi
] . s “ow . s 1z . T .. s . s .
S | vie svoju vieru v JeZiSa Krista a opisat’ slavenie nedele a | porozumiet vyznamu Eucharistie pre | kritériami krest'anského
‘D O
=>">*dokaze| sviatkov cirkevného roka, Zivot krest’ana, Zivota.
3 © Cirkev ako BozZia rodina, slavenie nedele ako ,,Denn | Nas Zivot ako sucast cirkvi, zaclenenie | DoleZitost’ Zivota s JeZiSom —
<o
o £ Pana.” sa do cirkevného spolocenstva. zakladné kritéria
2o
O g Udalosti JeZiSovho utrpenia, smrti a zmrtvychvstania | Hostina v pribehoch; spojitost medzi | krestanského Zivota.

a ich vyznam pre Zivot €loveka a cirkvi. Poslednou vecerou a svdtou omsSou.

Pokracovanie JeZiSovho diela aj po jeho Obeta a hostina, zakladné casti svitej

nanebovstupeni, vznik cirkvi. omSe a vyznam Eucharistie
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Komponent 5: Krest'ansky Zivot

§tanda

1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik
3 Ziak | Byt pozorny k potrebam druhych a Porovnavat’ svoje konanie s konanim
c
% vie, aplikovat’ prvky vzajomnej pomoci, ucty | JeZiSa a svdtych ako moralnych vzorov a
>

o
*dokaze| a solidarity v kaZzdodennych situaciach. | aplikovat’ Zlaté pravidlo vo svojom

Zivote,

Obsahovy

>

Principy konania dobra podl'a JeZiSovho | Vztah s JeZiSom v kaZdodennom Zivote.

rd

vzoru, rozne formy pomoci inym. JeZi$ Kristus ako vzor pre Zivot
5 Priklady svitych, ktori inSpiruju ku krest'ana. Dosledky odmietnutia
konaniu dobra. JeZiSovho ucenia pre Zivot Cloveka.
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NaboZenska vychova Rimskokatolicka

Vzdelavacia oblast’ Clovek a spolo¢nost

Predmet Nabozenska vychova
Rimskokatolicka /NAV RK/

Skola CZS sv. Pavla Nova Dedina

Nazov Skolského vzdelavacieho programu S vierou a tradiciou za poznanim

Stupen vzdelania primarne vzdelavanie

Cyklus 1.cyklus

Casovy rozsah vyucby

Forma studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Ucebné zdroje

Charakteristika predmetu
Vzdelavacia podoblast’ ndboZenska vychova sa vyucuje ako ndboZenska vychova/naboZenstvo

Rimskokatolickej cirkvi v Slovenskej republike, naboZenska vychova/naboZenstvo
Gréckokatolickej cirkvi na Slovensku, naboZenska vychova/naboZenstvo Evanjelickej cirkvi
augsburského vyznania na Slovensku, naboZenska vychova/naboZenstvo Pravoslavnej cirkvi na
Slovensku, ndboZenska vychova/nabozZenstvo Reformovanej krest'anskej cirkvi na Slovensku a
naboZenska vychova/naboZenstvo Cirkvi bratskej v Slovenskej republike.

Vyu€ovaci predmet naboZenskd vychova je sifastou vzdeldvacej oblasti Clovek a
spolocnost” a je Specifickym priestorom, v ktorom Ziaci objavuju a poznavaju skutocnost z
pohl'adu ndboZenstva. Na naboZenskej vychove Ziak rozvija svoju ndboZensku gramotnost’ a ma
moznost' nadobudnit a prehibit' osobni a zodpovednu krestanskii a nédboZensku identitu.
NaboZensku gramotnost’ chapeme ako komplexnu schopnost’ Ziaka zodpovedne zaobchadzat’ s
vlastnou religiozitou a naboZenskym presvedCenim inych l'udi. Na zdklade néaboZenskych
obsahov a vedomosti Ziak dokaZe spravne chapat’ krestanské ndboZenstvo, vyjadrovat’ a Zit
svoju osobnu vieru. NaboZenska vychova/naboZenstvo zaroven rozvija aj eticko-hodnotovy
rozmer Ziakov, ktory je spolocny s predmetom eticka vychova, prispieva tak k integralnej

edukacii na zakladnych Skolach.
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NaboZenska vychova/naboZenstvo je zamerana na nadobudanie vedomosti, ale aj na schopnost’
naboZensky vnimat’ skutoCnost’, chapat’ naboZensku re¢ a jazyk a komunikovat’ nim, konat
podl'a vlastného naboZenského presvedcenia a vyjadrit svoju religiozitu a vieru svedectvom
Zivota. NaboZenski vychovu v Skole tak moZeme chapat’ ako komplexny, procesudlny a
dynamicky edukacny proces, ktory sa uskutociiuje ako pozorovanie a vnimanie naboZenskej
skutoc¢nosti, naboZenské poznavanie, cez naboZenskd komunikéciu, tvorbu naboZenského
usudku, rozhodovania sa a cez naboZensky motivované konanie.

Vyucovaci predmet ndboZenskd vychova/ndboZenstvo rozvija ndboZensku gramotnost’ cez
nasledovné obsahové oblasti, ktoré su konkretizované v komponentoch: Boh a Clovek, JeZi§

Kristus, Svité Pismo, Cirkev a sviatosti a Krestansky Zivot.

Ciele vyucovacieho predmetu

C1. Pozorovat’ a vnimat naboZensku skuto¢nost’.
Ziaci su citlivi na okolity svet a vedia rozpoznat, vnimat naboZenské fenomény. Schopnost’

vnimat’ je zakladom naboZenského poznania. NaboZensky pozorovat’ a vhimat’ znamena:
- vSimat’ si krasu sveta a vnimat’ vlastni osobu so svojimi schopnost'ami a hranicami,
- objavit' zakladné naboZenské znaky a symboly a pomenovat’ ich vyznam,
- vnimat sakralny priestor ako miesto oslavy Boha, modlitby a spolocenstva,

- pozorovat naboZenské spravanie a vysvetlit’ ho.

C2. Nadobudnut’ naboZenské vedomosti a poznanie.
Ziaci sa oboznamuji so zakladnym posolstvom krestanskej viery, zaoberajti sa podstatnymi

pojmami a textami, naboZenskou tradiciou, ako aj historickym posobenim cirkvi. Ziaci
poznanim davajui vyznam a zmysel tomu, o ziskali vhimanim a pochopenim, a vytvaraju stuvis
medzi poznanou naboZenskou skusenostou a vlastnym Zivotom. NaboZensky poznavat

znamena:

identifikovat’ zakladné udské otazky ako nabozZenské,

- spoznat a prehibit zakladné otazky krestanskej viery v Boha,
- osvojovat si krest'ansku vieru v Trojjediného Boha,

- pomenovat hlavné prvky JeZiSovho posolstva,

- nabozZenské poznatky usporiadat’ a primerane vyjadrit’.
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C3. Chapat’ naboZensk rec€ a jazyk a komunikovat’ nim.
Ziaci sa ucia klast' otazky a argumentovat, pochopit rézne spdsoby naboZenského jazyka a

komunikdcie, vyjadrit svoju vlastni religiozitu a svoj osobny vztah k svetu a Bohu.
NaboZensky komunikovat’ znamena:
- porozumiet zakladnym krestanskym a biblickym slovam, vyrazom, pojmom a
primerane ich pouZit,
- rozumiet’ vyznamu zakladnych naboZenskych znakov, symbolov, obrazov a prvkov a
dat’ ich do vzt'ahu s vlastnym Zivotom,
- spoznat’ spolo¢né znaky a rozdiely jednotlivych naboZenstiev,
- otvorene hovorit s inymi o naboZenskych témach,

- pouzit’ rozne formy modlitby ako sicast’ svojho nabozZenského Zivota.

C4. Uvazovat a konat’ podl'a vlastného naboZenského presvedcenia.
Skusenosti a poznatky ucia Ziakov ziskat svoj pohlad na zadklade uvaZovania a kritického

myslenia, ale aj ziskat’ schopnost’ robit’ vlastné rozhodnutia. NaboZensky usudzovat znamena:
- spoznat, pomenovat rozne sposoby moralneho spravania sa Iudi a hodnotit ich
dosledky,
- klast’ existencialne a transcendentalne otazky a chapat’ vyznam naboZenskych odpovedi
na otazky o zmysle Zivota, existencii Boha, Zivota po smrti a pod.,
- kriticky reflektovat’ ndbozZenské predsudky, zaujat’ vlastné stanovisko voc¢i moralnym

dilemam a zdovodnit ho.

C5. Vyjadrit’ svoju vieru naboZensky motivovanym konanim a Zivotom.
Ziaci sa u€ia rozhodntt” sa pre zodpovedné konanie voci sebe i voci druhym, a zapdjat’ sa do

spolocenského, socidlneho a cirkevného Zivota. NaboZensky konat’ znamena:
- prevziat' zodpovednost’ za svoje konanie,
- pomenovat a osvojit’ si zakladné pravidla spravneho moralneho Zivota,

- konat’ podl'a vlastného naboZenského a moralneho tsudku.

Obsahové komponenty
Komponent A: Boh a ¢lovek

Obsahovy komponent Boh a ¢lovek reflektuje predovSetkym otazky o zmysle Zivota a o Bohu,
oboznamuje so zakladnymi prejavmi viery a naboZenstva, poskytuje moznost’ pochopit’ zéklady

vlastnej krestanskej viery v Trojjediného Boha, ktory stvoril svet i cloveka.
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Komponent B: Jezis Kristus

Obsahovy komponent JeZi$ Kristus umoZiiuje Ziakom poznat blahozvest o Zivote, ti¢inkovani,
smrti a zmitvychvstani JeZiSa Krista a vytvorit' si k nemu osobny vztah.

Komponent C: Svité pismo

Obsahovy komponent Svdté Pismo otvara Ziakom pristup k pochopeniu BoZieho slova v
biblickych textoch a uvedomit’ si jeho oslobodzujicu silu a vyznam pre vlastny Zivot.
Komponent D: Cirkev a sviatosti

Obsahovy komponent Cirkev a sviatosti pozyva ku stretnutiu s krestanmi v cirkvi a v
spoloCenstve, predstavuje univerzalnost' cirkvi i jej spasonosné poslanie poskytovat vo
sviatostiach znaky spasy pre kazdého veriaceho Cloveka.

Komponent E: Krest’ansky Zivot

Obsahovy komponent Krestansky Zivot pontika Ziakom priestor zaoberat' sa konkrétnymi
formami osobného i spolo¢ného preZivania viery, poskytuje kritéria pre etické a moralne
konanie a spravanie sa Cloveka, motivuje k zodpovednému angaZovaniu sa pre spravodlivost,
mier a starostlivost’ o stvorenie a prispieva k vychove k hodnotdm. Ponika tieZ moZnost’

spoznavat iné vierovyznania a konfrontovat’ Zivot krest'ana s nimi.

Hlavny cieFom 1. cyklu je uviest Ziakov do naboZenskej gramotnosti. Ziaci vnimajt
jedinecnost’ Cloveka a svoje miesto v rodine, vedia vyjadrit radost’ z BoZieho stvorenia a
spravat’ sa k nemu s reSpektom a tictou. Poznaji doleZité etapy Zivota JeZiSa Krista, ktorého
vnimaju ako Spasitel'a a ako priatel'a a porovnavaju svoje spravanie s BoZimi prikazaniami.
Ziaci chapu modlitbu ako vyjadrenie vztahu s Bohom, vedia formulovat’ jednoduché modlitby,

vnimaju chram ako priestor modlitby, tcty a slavenia Bohosluzby.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus

1. Pomenovat jedinecnost’ ¢loveka.
2. Porozumiet zdkladnym otazkam krest'anskej viery v Boha.
3. Poznavat’ a osvojit’ si krestansku vieru v trojjediného Boha. 4. Komunikovat’ svoje

predstavy o Bohu a svoj vztah k nemu.

4. Opisat’ a pochopit’ pribeh o JeZiSovom narodeni, utrpeni, smrti a zmftvychvstani.

5. Prostrednictvom biblickych pribehov objavovat’ vynimoc¢nost’ JeZiSa ako BoZieho Syna.

6. Chéapat’ Cirkev ako miestne spoloCenstvo a porozumiet’ bohosluZbam primeranym
sposobom.
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Pomenovat’ zakladné pravidla Zivota a aplikovat vo svojom Zivote vzajomné

odpustenie, pochopenie, porozumenie.
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Komponent 1: Boh a clovek

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Vnimat svoju jedinec¢nost” a vyuZivat’

Chépat’ modlitbu ako vyjadrenie vzt'ahu s

Vnimat vieru ako sucast’ zZivota

Boh je nebesky Otec = Oslavujem Otca
Jedinec¢nost’ BoZieho diet'ata, dary,
schopnosti a zrucnosti = Som jedinecné
stvorenie = Rozpravam sa so svojim

nebeskym Otcom

i3
o< Ziak vie, | pravidla dobrej komunikécie pri budovani | Bohom a objavovat spdsoby komunikacie Cloveka a charakterizovat’ jej
g”&?dokéie vzt'ahov v rodine a spolocenstve medzi Bohom a l'ud'mi prejavy v konkrétnych
Vyjadrit’ radost’ z BozZieho stvorenia, - na zaklade Desatora rozlsif1anédtzti dobrom a
vnimat’ jeho rozmanitost’ a spravat’ sa k | zlom a prehodnocovat svoje spravanie. - opisat’ dejiny
nemu s reSpektom a tictou izraelského I'udu a jeho
Byt pozorny k potrebam svojich bliznych zachrany,
a aplikovat’ prvky vzajomnej pomoci a
solidarity v kazdodennych situaciach
Svet, v ktorom Zijeme, budovanie Komunikacia Boha s 'nd'mi r6znymi Viera ako dolezita sucast’
vzt'ahov v rodine, v $kole, vzajomna sposobmi = Boh k nam hovori rozlicnym I'udského Zivota, viera
%‘ o komunikacia = Ja a moja rodina = Ja a sposobom = Boh k nam hovori cez Svité prirodzena a nadprirodzena =
E "gu Skola = Svet, v ktorom Zijem pismo Potrebujem vieru? =V akého
'OQ ?E Boh — stvoritel’ a Otec = Boh je Stvoritel' = | Komunikacia s Bohom v modlitbe = JeZiS nas | Boha verim = Vyznanie viery

uci hovorit’ s Bohom ako Otcom = Modlitba
Komunikacia Boha s 'ud'mi v dejinach
prostrednictvom biblickych pribehov = Prvi
lI'udia v raji = Prvi 'udia neposluchli Boha =

Povolanie Abrahama = Boh oslovuje MojZiSa

BoZie posobenie cez sviatosti =
Sedem sviatosti = Som BoZie
dieta - krst

Strucné dejiny izraelského

naroda a jeho zachrany.
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BoZia starostlivosti a skutky lasky = Boh | = Boh sa prihovara k vyvolenému narodu
mi dava pomocnika = Boh nas uci Prikazania ako pravidla pre Zivot.

rozdavat lasku

Komponent 2: Jezis Kristus

1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik
35 Ziak | Prostrednictvom biblickych pribehov vnimat’ pritomnost’ zla a hriechu vo
23 Poznat’ doleZité etapy Zivota JeZisa
e vie, objavovat’ vynimocnost  JeZiSa ako ‘ oL ) svete a vo svojom Zivote, prehodnotit’
S\~ " 5 o Krista od narodenia aZ po jeho smrt’ a _ o .
> T®dokaze| BoZieho Syna a vytvorit' si k nemu svoje spravanie a uvedomovat’ si
zmftvychvstanie
osobny vztah ddlezitost’ odpustenia.

Obsahovy
rd

st

Vynimocnost JeZiSa ako BozZieho Syna, | JeziS — BoZi Syn a jeho prichod na svet =

JeZiSove zazraky ako znamenia = JeZi§ | Jan Krstitel' = Zvestovanie prichodu Zlo a hriech ako dosledok neposlusnosti
p kona zazraky = JeZiS uzdravuje =JeZiS | JeZiSa = Narodenie MesiaSa voci Bohu.
kriesi mftvych Zaciatky JeZiSovho verejného BoZie milosrdenstvo voc¢i I'ud’'om,
] Udalosti JezZiSovej smrti a ucinkovania = JeziSov krst v Jordane spytovanie svedomia a I'itost’ nad
zmftvychvstania = JeZiS za nas trpel = Vynimocnost' JeZiSa ako BoZieho Syna, | hriechmi.

Vel'ka noc - zmftvychvstanie = Vel'ka noc| JeZiSovo ucenie v podobenstvach = JeZi§ | DoleZitost’ odpustenia ako sucast’
v nasej rodine uci v podobenstvach = BoZie kralovstvo | uzdravenia cloveka. Sviatost’ zmierenia —
je vzacne prostriedok odpustenia hriechov.

» JeZiS je dobry pastier
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Komponent 3 : Svité pismo

1.roc¢nik 2.rocnik 3.rocnik
3w Ziak | prostrednictvom biblickych pribehov odhalit opisat’ dejiny izraelského I'udu a jeho zachrany.
EE vie, vynimocnost’ JeZiSa ako BoZieho Syna,
D O
>*dokaze
3 © JeZiS — BoZi Syn vo svetle biblickych Strucné dejiny izraelského naroda a jeho zachrany.
EE o pribehov,
O =

Komponent 4: Cirkev a sviatosti

1.roc¢nik 2.rocnik 3.rocnik
3w Ziak |Chapat Cirkev ako spolocenstvo, ktoré vyjadruje osvojit si zakladné Casti Svitej omSe a oboznamit’ sa so zakladnymi
é% vie, svoju vieru v JeZiSa Krista a opisat’ slavenie nedele | porozumiet’ vyznamu Eucharistie pre Zivot| kritériami krest'anského
g\"';'>'~.Edokéie a sviatkov cirkevného roka, krest'ana, Zivota.
3 © Cirkev ako BozZia rodina, slavenie nedele ako ,,Den | Nas Zivot ako sucast’ cirkvi, zacClenenie sa | Dolezitost’ Zivota s JeZiSom
E% Péna.” do cirkevného spolocenstva. — zakladné kritéria
R Udalosti JeZiSovho utrpenia, smrti a Hostina v pribehoch; spojitost’ medzi krest'anského Zivota.

zmrftvychvstania a ich vyznam pre Zivot ¢loveka a | Poslednou vecCerou a svdtou omsou.

cirkvi. Obeta a hostina, zakladné casti svitej

Pokracovanie JeZiSovho diela aj po jeho omSe a vyznam Eucharistie

nanebovstipeni, vznik cirkvi.

154



Komponent 5: Krest'ansky Zivot

Obsahovy

>

1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik
3w Ziak | Byt pozorny k potrebam druhych a aplikovat' | Porovnavat svoje konanie s konanim JeZiSa a
é:% Uvie, prvky vzajomnej pomoci, tcty a solidarity v svatych ako moralnych vzorov a aplikovat’ Zlaté
=@~ dokaze| kazdodennych situaciach. pravidlo vo svojom Zivote,

Principy konania dobra podl'a JeZiSovho Vzt'ah s JeZiSom v kaZdodennom Zivote.

vzoru, rozne formy pomoci inym. JeZi$ Kristus ako vzor pre Zivot krestana.

rd

Priklady svatych, ktori inSpiruju ku konaniu Dosledky odmietnutia JeZiSovho ucenia pre Zivot

dobra. Cloveka.
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Vzdelavacia oblast’ Clovek a svet prace

Clovek a svet prace

Vzdelavacia oblast’ Clovek a svet prace
Vyucovaci predmet Clovek a svet prace

Skola (nazov, adresa) CZS sv. Pavla Nova Dedina
Nazov Skolského

. S vierou a tradiciou za poznanim
vzdelavacieho programu

Stupen vzdelania primarne vzdelanie

Cyklus prvy

1. .rotnik 33 hodinrocne - 1 hodina tyZdenne
Casovy rozsah vyucby 2. rocnik 33 hodin rocne - 1 hodina tyZdenne

3. rocnik 33 hodin roCne - 1 hodina tyZdenne

Forma studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Ucebné zdroje

Charakteristika vzdelavacej oblasti
Zéakladnymi stavebnymi prvkami oblasti Clovek a svet préce st tri komponenty: Technika,

Podnikavost’ a iniciativnost’, Kariérova vychova. VSetky tri komponenty st navzajom
prepojené tak, aby bol doraz kladeny na rozvoj technického, tvorivého a kritického myslenia
vo vzdelavacej oblasti. Doraz je kladeny na rozvijanie technickej a profesijnej gramotnosti u
Ziakov. Pojem technicka gramotnost’ sa vzt'ahuje na schopnost’ Ziakov pouZivat’, riadit’,
hodnotit’ a chapat’ techniku. Aby sa Ziak stal technicky gramotnym jedincom, mal by
pochopit, ¢o je technika a technoldgie, vratane nastrojov Al, ako funguju, ako formujui
spolocnost” a ako ich formuje spoloc¢nost’. Technicky gramotny Ziak ma navySe urcité
schopnosti technicky mysliet’ a pracovat’ s technickymi zariadeniami, ktoré mu umozZziuju
vyuZit' jeho vynaliezavost pri navrhovani a stavbe veci, pri rieSeni praktickych problémov,

ktoré st technologického charakteru. Sticast'ou technickej gramotnosti je rozvoj Al
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gramotnosti, kde Ziak chape AI ako nastroj, ktory mu umoziiuje efektivnejSie analyzovat’
problémy a optimalizovat technické rieSenia. Vo vSeobecnej rovine sa profesijna gramotnost’
oznacuje ako schopnost” identifikovat’ a rozvijat’ redlny profesijny ciel'. Charakteristickou
¢rtou profesijne gramotného Ziaka je, Ze pozna svoje silné a slabé stranky, vie prijat’ a
vyjadrit’ spatna vazbu a v procese kariérového planovania vytvarat’ konsStruktivne
rozhodnutia aj s oh'adom na meniaci sa trh prace vplyvom automatizacie a Al. Profesijna
gramotnost’ zahffia viziu, v ktorej ma kazdy Ziak urcity stupeii vedomosti o kariérovych
hodnotach, osobnom kariérovom smerovani a kariérovom planovani ako celoZivotnom
procese.

Komponenty VO Clovek a svet prace spajajti principy tvorit/konstruovat’ a
interpretovat’/prezentovat’, ktoré vedu Ziakov k rozvoju tvorivosti a schopnosti vyjadrit’
vlastné rieSenia. Technicka gramotnost’ sa buduje aj prostrednictvom STEAM vzdelavania,
prepajajuceho technolégie, inZinierstvo a praktické konStruovanie s matematikou, vedou a
umenim. TaZisko je na navrhovani a uskuto¢iiovani technickych rieSent, rieSeni problémov a
vyuZzivani poznatkov v praxi aj za pomoci nastrojov umelej inteligencie. Vzdelavacie
Standardy v tejto oblasti si formulované technologicky neutralne, ¢o umoziuje Ziakom
vyuZzivat' Al ako prostriedok na vizualizaciu konceptov, generovanie prototypov €i simulaciu
technickych procesov. Tento pristup podporuje medzipredmetové vzt'ahy, rozvija tvorivé aj
kritické myslenie a pripravuje Ziakov na Zivotné vyzvy i budice profesie.

Obsah vzdelavacej oblasti Clovek a svet prace je prepojeny s rieSenim praktickych tloh,
ktoré st procesne spojené s planovanim, aktivnym experimentovanim a uc¢enim sa zo
ziskanych skisenosti. Ziaci by mali byt schopni orientovat’ sa vo svete technolégii,
porozumiet’ trendom technologického rozvoja a sivislostiam vedeckého pokroku, ale aj
dopadom l'udskej ¢innosti na svet. Doraz je kladeny na kreativne a inovativne pouZivanie
technologickych nastrojov pre dosiahnutie ciel’a, prip. na vyvodzovanie zaveru na zaklade
dokazov. PouZivanie Al pri rieSeni praktickych uloh vZdy predpoklada vlastné kognitivne
usilie Ziaka — AT sluZzi na overenie predpokladov, porovnanie postupov alebo doplnenie
chybajucich dat, pricom Ziak kriticky posudzuje spravnost” a etickost’ jej vystupov. Stcast'ou
sposobilosti v tejto vzdelavacej oblasti je tieZ kritické uvedomovanie si a podpora
environmentalnej bezpecnosti, ¢iZe minimalizacia odpadu ¢i spravne nakladanie s
vytvorenym odpadom. Zameriava sa na rozvoj vSeobecnych uZivatel'skych zruc¢nosti,
moderného technologického myslenia, formovanie postojov a hodnét potrebnych vo svete

prace. Ziaci sa ucia kombinovat’ myslenie s manualnymi ¢innostami a porozumiet’ tak
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suvislostiam toho, co Studuju v Skole, v spojitosti so svojim neskorSim produktivnym vekom.
Pozornost je zamerana na schopnost’ Ziakov pochopit’, Ze svojou pracou vytvaraju hodnoty
uZito€né pre ostatnych jednotlivcov v spolo¢nosti a svoje napady vedia premenit’ na redlne
¢iny. Su schopni iniciativy, niest' zodpovednost’, prijat riziko a dosahovat” stanovené ciele.
Iniciativnost’ a vytrvalost su schopnosti, ktoré tieZ umoZiiujui Ziakom spolupracovat’ s
ostatnymi, s ciefom planovat a riadit’ projekty, ktoré majui kultirnu, spolocensku alebo
komerc¢nu hodnotu. Kariérova vychova sa vyrazne podiel'a na rozvoji sposobilosti Ziakov
planovat’ si vyznamné Zivotné kroky v profesijnom aj osobnom Zivote, stanovit’ si
alternativne Zivotné ciele, nachadzat” efektivne sposoby ich dosiahnutia a konStruktivne sa
vyrovnavat s pripadnym netspechom. Transparentnost’ pri vyuZivani digitalnych nastrojov a
Al, spolu so zodpovednym a etickym zaobchddzanim s informéaciami, tvori integralnu stcast
pripravy na moderné pracovné prostredie. Rozvoj tychto cielov je v tizkom vzt'ahu s
osobnostnym rozvojom Ziaka, rozvojom socialnych a komunikacnych sposobilosti,

schopnostou ucit’ sa a planovat’ vlastnu kariéru.

Ciele vzdelavacej oblasti
1. Kreativne a inovativne integrovat’ principy matematiky, vedy, techniky a umenia pri

navrhovani technickych rieSeni.

2. Pouzivat technické nastroje, pristroje, materialy a data pri tvorbe vyrobkov a rieSeni
praktickych uloh.

3. Uvedomovat si potrebu environmentalnej udrZatelnosti pri vyrobe a pouZivani
vyrobkov - Setrenia prirodnych a surovinovych zdrojov a vol'by environmentéalne
bezpecnych materialov, technol6gii a postupov.

4. Tvorit’ a prezentovat’ vlastné navrhy a rieSenia a efektivne spolupracovat’ v time pri
ich tvorbe a realizacii.

5. Rozumiet’ zdkladnym ekonomickym principom a aplikovat’ principy zodpovedného
rozhodovania a spravania sa vo svete financnych, prirodnych i F'udskych zdrojov.

6. Identifikovat’ jednoduché technické problémy a navrhnit’ jednoduché sposoby ich
rieSenia.

7. Uvedomit’ si potrebu zlepSovania vlastnych technickych a digitdlnych zrucnosti
vratane oblasti umelej inteligencie a aktivne vyhl'adavat cesty na ich rozvoj.

8. Poznat svoje silné a slabé stranky a uplatnit’ ich pri planovani krokov v ramci svojho

kariérového rozvoja.
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Hlavnym ciel'om 1. cyklu je, aby Ziaci ziskali zakladnu technickil gramotnost’ — spoznali
materialy a technické zariadenia, osvojili si prvé pracovné zrucnosti a bezpecnostné navyky,
rozvijali tvorivost pri jednoduchych vyrobkoch, porozumeli vyznamu prace a vytvarali si

pozitivny vztah k technike a pracovnym cinnostiam.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus
1. Poznat vlastnosti a moznosti vyuZitia prirodnych, technickych a odpadovych

materialov.

DodrZiavat’ osvojené zakladné pravidla bezpecnosti pri praci.

Zhotovit’ jednoduché vyrobky podl'a postupu/navodu s pomocou ucitela.
Uplatnit kreativitu, motivaciu a zodpovednost’ pri praci na vlastnom napade.
Pomenovat’ zakladné technické zariadenia a dopravné prostriedky.

Pomenovat’ a prezentovat’ vlastné zal'uby.

N o ok LN

Porozumiet zmenam v pracovnych ¢innostiach a profesiach v minulosti a
sucasnosti.

8. Porozumiet’ vyznamu prace a rozpoznat jej hodnoty.
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Ucebné osnovy pre 1. vzdeldvaci

cyklus
CLOVEKA SVET PRACE

Komponent 1: TECHNIKA

Vykonovy

|

|

~g

>0diTdard

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Zmyslovo skumat’ modelovacie
netvrdniice

(plastelina) a tvrdntice materidly
(modurit, cesto, vosk) a hlinu.
Zmyslovo skumat’ prirodné materidly
(kamienky, supolie, vina a pod.)
Zmyslovo skumat’ technické materidly
(koralky, gombiky, silon, drot).
Skumat tvarnost’ a plastickost’
modelovacich netvrdnucich materidlov,
tvrdych materidlov. Skumat’ tvrdost’ a
tvarnost (ohybanie) prirodnych
materidlov (kamienky, Stpolie, vina a
pod.) a technickych materialov

(gombiky, kordlky, silon, drot).

Spoznat’ druhy a vlastnosti prirodnych
(kamienky, supolie, vlna a pod.) aj
technickych materidlov (kordlky,
gombiky, silon, drét). RozliSit’ prirodné
a technické materidly.

Vytvorit jednoduchy objekt z
modelovacieho materidlu a prirodného
materidlu podla predlohy.
Spolupracovat’v skupine na vyrobe
jednoduchého predmetu, podl'a pokynov
ucitela.

Prezentovat’ vyrobeny jednoduchy
predmet samostatne alebo v skupine.
DodrZiavat’ pri vyrobe jednoduchého

predmetu pravidld BOZP.

Ziskat’ poznatky o réznych prirodnych a
technickych materidloch, pracovnych
postupoch, ktoré st1 v ramci vyvinového
hl’adiska pre diet'a dolezité.

Rozlisit modelovacie netvrdntice a tvrdntice
materidly. Spoznat a popisat’ rézne veku
primerané pracovné postupy (strihanie, lepenie,
a pod.).

Ucit’ sa vyuzivat’ nadobudnuté prirodovedné
poznanie pri rieseni technickej otdzky. Vytvorit
jednoduchy objekt z technického materidlu
podla predlohy.

Realizovat’ jednoduché projekty s vyuzitim
primeranych technik, technolégii, prirodnych a

technickych materidlov s dodrZzanim BOZP.
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Samostatne vyrobit’ jednoduchy
predmet, podla pokynov ucitela.
Pripravit pracovné prostredie, ndstroje,
pomocky a materidl na vyrobu
jednoduchého predmetu, podla pokynov
ucitela. Upratat’ pracovné prostredie po
vyrobe jednoduchého predmetu.
Poznat zakladné pravidla BOZP pre
dany pracovny postup, potrebné
materidly a pracovné ndstroje a
pomocky.
Vymenovat’ znadme domdce
spotrebice/technické stroje/dopravné
stroje/budovy/objekty/konstrukcie.
Skonstruovat’ jednoduchy predmet
pomocou stavebnice, podla predlohy.
Vymenovat’ a opisat’ tri zndme pracovné

cinnosti a profesie.

Opisat’ vyuZitie a prinos znamych
domdcich spotrebicov/technickych
strojov/dopravnych strojov.
Skonstruovat’ domdce
spotrebice/technicky stroj/dopravny
stroj pomocou stavebnice, podla
vlastnej predstavy. Opisat’ objekt
konstruovany podla vlastnych predstav.
Porovnat’ objekt konstruovany podla
vlastnych predstdv s objektmi
konstruovanymi spoluzZiakmi.
Identifikovat zdkladné pracovné
cinnosti a profesie v obci a regione.
Porozumiet’, Ze ucebna cinnost’ je
druhom prdce.
Opis priebeh svojej ucebnej Cinnosti
(kedy sa uci, kde sa uci, ako dlho sa uci,
s kym sa uci, ¢o k tomu potrebuje, ako

ucenie prebieha).

Reprodukovat’ pracovny postup vyroby
jednoduchého predmetu.
Opisat’ vyuZitie a prinos
znamych budov/objektov/konstrukcii.
Pouzivat’ vlastnii predstavu pri konsStruovani
jednoduchych statickych a pohyblivych
modelov.
Ocernovat’ hodnotu vlastného tsilia a vlastnej
tvorivosti bez porovndvania sa s vystupmi Al
Opisat’ postup konstruovania podla vlastnych
predstav.
Verbdlne zhodnotit kvalitu a vizudlne
prevedenie objektu konstruovaného podla
vlastnych predstdv a navrhnut’ moznosti
vylepSenia objektu skonstruovaného podla
vlastnych predstav.
Spoznat’ a opisat’ navzdjom suvisiace pracovné
cinnosti profesie, typickej pre obec a region.
Ziskat’ poznatky o pracovnych ¢innostiach a

profesidch (s akcentom na obec a region),

realizovat’ jednoduchy ndpad.
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Obsahovy
Standard

Poznavanie vlastnosti modelovacich
materialov

- v tvorivych ¢innostiach poznavanie
roznych druhov a vlastnosti modelovacich
materialov.

Poznavanie vlastnosti a moZnosti vyuZitia
prirodnych, technickych ako aj
odpadovych materialov.

Odpadovy material, jeho triedenie a
druhotné vyuZitie.

Prirodny a technicky material: druhy,
vlastnosti a mozZnosti vyuZitia.

Papier a karton: druhy, vlastnosti, zakladné
suroviny na vyrobu papiera, vyuZitie v
tvorivych ¢innostiach poznavanie roznych
druhov a vlastnosti papiera napr.
kancelarsky, kresliaci, novinovy baliaci a
pod.

Kovy - druhy, vlastnosti, spracovanie a
mozZnosti vyuZitia v tvorivych

konStrukcénych Cinnostiach rozliSovanie a

Poznavanie vlastnosti a moznosti vyuZitia
prirodnych, technickych ako aj
odpadovych materidlov odpadovy material,
jeho triedenie a druhotné vyuZitie.
Zhotovovanie vyrobkov z roznych
prirodnych materialov ako mach, vlna,
Supolie, kamienky a z technickych
materialov ako drot, gombiky, koralky a
pod.

Textil - zakladné druhy, vlastnosti,
spracovanie, moznosti a sposoby vyuZitia.
Poznavanie vlastnosti ako udrZiavanie
tepla, nasiakavost, kr¢ivost’, pevnost’,
odolnost’ a iné. V tvorivych ¢innostiach
poznavat zakladné stehy: predny, zadny.
Skumanie vlastnosti plastov.

Plasty: druhy, vlastnosti, triedenie,
druhotné vyuZitie, poznavanie plastov na
zaklade informadcii na obaloch vyrobkov.
Poznavanie techniky v domacnosti, v

doprave.

Poznavanie vlastnosti modelovacich

materidlov

 druhy a vlastnosti netvrdnucich, samo

tvrdntcich a tvrdnicich modelovacich

materialov: cesto, hlina, modurit a pod.
Papier a karton: druhy, vlastnosti, zakladné
suroviny na vyrobu papiera, vyuZitie

« skdimanie a poznavanie surovin

potrebnych na vyrobu papiera, vyroba

recyklovaného papiera.

Textil - zakladné druhy, vlastnosti,
spracovanie, moznosti a sposoby vyuZzitia.
Poznavanie roznych druhov textilii na
zaklade vazby tkaniny a informacii z etikety
vyrobku.

Drevo - mechanické vlastnosti, zaklady

opracovania a vyuZitie.
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poznavanie kovovych a nekovovych

predmetov, sticasti stavebnic, skladaciek.

Technika v domacnosti, v doprave: druhy,

technika v minulosti a dnes,

Cinnosti:

Praca s technickym, prirodnym a drobnym
materidlom. Zhotovenie jednoduchych
vyrobkov z technickych, drobnych a
prirodnych materidlov. Zhotovenie
darcekovych predmetov, jednoduchej
hracky, alebo vyrobku z modelovacich
materidlov podl'a 'udovej predlohy
tradicnou 'udovou technikou. Opisanie
vyznamu technickych objektov okolo nas.
Porovnanie techniky — dnes a v minulosti.
Navsteva dielne remeselnika, technickej
pamiatky, technického diela v obci alebo v

regione.

poznavanie sp6sobov prepravy tovaru,
vyznam a vyuZitie dopravnych prostriedkov
alebo zdviznych zariadeni, konStrukcné
Casti bicykla a elementarna idrZzba.
Cinnosti:

Porovnanie plastov v domacnosti a
predmetov z plastov.

Porovnanie techniky — dnes a v minulosti.

Poznavanie r6znych mechanickych vlastnosti
pri bruseni, rezani a pilovani rovnobeZne a
kolmo na vlakna dreva.

KonStruovanie budovy, objekty, konStrukcie
okolo nas.

V tvorivych konStrukénych ¢innostiach
priestorova tvorba predmetov, objektov,
roznych druhov konstrukcii.

Cinnosti:

KonStruovanie jednoduchych modelov
technickych objektov, dopravnych
prostriedkov a zdviZznych zariadeni.
Posudenie rozdielov medzi modelovacimi
materialmi.

Opisanie vyznamu technickych objektov

okolo nés.
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Komponent 2: KARIEROVA VYCHOVA

1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik
Identifikovat’ pracovnti RozlIisit vybrané povolania podla Porovndvat’ rozne druhy povolani, pricom md redlnu
cinnost, pracovné prostredie, | pracovnych cCinnosti/pracovného predstavu o ich pracovnej ndplni.
pracovny predmet. prostredia/pracovnych predmetov. Identifikovat’ pracovné ¢innosti svojho budticeho
Jednoducho a primerane veku | Porovnat vybrané povolania podla povolania.
opisat’ vybrané povolania pracovnych cinnosti/pracovného Opisat’ pracovné c¢innosti svojho budticeho povolania.
podla pracovnych prostredia/pracovnych predmetov. Identifikovat’ vlastné profesijné hodnoty.
cinnosti/pracovného Identifikovat’ profesijné hodnoty (napr.: Jednoducho a primerane veku pomenovat’ vyhody a
prostredia/pracovnych dobré vztahy, zabezpecenie, uZitocnost, nevyhody cinnosti svojho budticeho povolania.
predmetov. riadenie inych, dosahovat’, vykon, Jednoducho a primerane veku opisat’ vyznam
Identifikovat’ vyznam prdce prekondvanie sa, prostredie, moc, (spolocensky, ekonomicky, osobny) pracovnej ¢innosti
(mzda, aktivita, sutaZivost, bezpecnost, mordlka, svojho budticeho povolania.
sebarealizdcia, rozvoj, odbornost, poriadok, tempo vplyv, pokoj, Jednoducho a primerane veku postdit, ¢i je vybrané
kontakty, socializdcia, Casovy | vedenie inych, sluzba druhym, budiice povolanie/zamestnanie v stilade s vlastnymi
reZim, osobnd identita, tvorba | fyzickd/duSevna cinnost, istota, stabilita, profesijnymi hodnotami.
hodnét). Jednoducho a postavenie, spoluprdca, individualizmus, Pomenovat’ schopnosti a zrucnosti, potrebné pre svoje
primerane veku pomenovat’ tym a pod.). Jednoducho a primerane veku | budiice povolanie/zamestnanie. Zhodnotit’ stilad/nestlad
vyhody a nevyhody vybranej | opisat’ profesijné hodnoty a vyznam prdce. | svojich schopnosti, zru¢nosti a doterajsich tispechov (vie
pracovnej ¢innosti. Pomenovat schopnosti a zrucnosti, bicyklovat, plavat, lyZovat, hrat’ na hudobny ndstroj,
Opisat svoje zdluby. potrebné pre ucitelom zadané kreslit, spievat, vyhrat’ sutaz, stard sa o zvieratko a pod.)
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povolanie/zamestnanie.

Pomenovat’ svoje schopnosti, zrucnosti a
doterajsie uspechy (vie bicyklovat’, plavat,
lyZovat,, hrat’ na hudobny ndstroj, kreslit,
spievat, vyhrat’ sttaZ, stard sa o zvieratko

a pod.).

so svojim budiicim povolanim/zamestnanim.
Prezentovat’ kariérové hodnoty vzt’ahujice sa k
vlastnostiam pracovnej ¢innosti z pohl’adu budticej
vol’by povolania/remesla a k oceneniu vyznamu prdce.
Opisat’ svoje budtice povolanie/zamestnanie (pracovné
¢innosti).

Zhodnotit sulad/nestlad svojich zalub so svojim budtcim
povolanim/zamestnanim. Spozndvat’ a prezentovat’ svoje
zdl’uby a uspechy v prepojeni na konkrétny druh

povolania/remesla.

Obsahovy
Standard

Poznavanie vlastnych

zal'ub a hodnot. Zaluby

ako vyznamny faktor,

ktory ovplyviiuje

pracovny uspech.

Cinnosti:

Prezentdacia zal'ub a uspechov
v prepojeni na konkrétny druh

povolania/remesla.

Charakterizovanie vybranych povolani
podl’a pracovnych ¢innosti, pracovného
prostredia, pracovnych prostriedkov,
predmetov a objektov.

Ucebna cinnost’ Ziaka ako osobitny druh
prace. Cinnosti:

Orientacia v pojmoch a procesoch sveta

prace

(pracovna ¢innost, pracovné prostredie, a

pod.).

Charakterizovanie vybranych povolani, kariérové hodnoty
vzt'ahujuice sa k vlastnostiam pracovnej ¢innosti, ako
sucCast’ zakladnej zloZky pre budicu vol'bu povolania.
Cinnosti:

Oboznamovanie sa s hodnotami vztahujticimi sa k praci.
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Komponent 3: PODNIKAVOST A INICIATIVNOST

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Porozumiet’ zadanej ulohe
a pokynom ucitela pre
navrh jednoduchého
produktu.

Dodrziavat ucitelom
zadané pokyny pre ndavrh
jednoduchého produktu.
Identifikovat, s pomocou
ucitela, pracovné ndstroje,
pomdcky a materidl,
potrebné na vyrobu
jednoduchého produktu.
Samostatne vyrobit’
jednoduchy produkt v
stanovenom termine.
Identifikovat’ zakladné
[udské potreby (potreby
preZitia): jedlo, teplo,

Prezentovat’ v skupine vlastny navrh
jednoduchého produktu.

Pozorne vypocut’ navrhy jednoduchého produktu
ostatnych c¢lenov skupin.

S respektom dosiahnut’ kompromisny navrh
jednoduchého produktu so vSetkymi clenmi
skupin

(neprimerane sa nepresadzovat, nezostdvat v
uzadi). Dohodntt sa na kompromisnom navrhu
jednoduchého produktu so vsetkymi ¢lenmi
skupin. Identifikovat, s pomocou ucitela, ¢as
potrebny na vyrobu jednoduchého produktu.
Samostatne vyrobit’ jednoduchy produkt v
stanovenom termine.

Opisat’ jednoduchy produkt (kvalitu, vizudlne
prevedenie, aké md casti, na Co slizi, aki md
odolnost’ a pod.).

Porozumiet’ medzi fyzickou a dusevnou

Jednoducho zreflektovat’ spolocnti prdcu v skupine
(pozitiva, negativa, pristup a prinos svoj, aj
ostatnych clenov skupiny).

Navrhntit’ zlepSenie svojej budticej spoluprdce v
skupine.

Na zdklade ndapadu navrhnut’ jednoduchy
produkt.

Byt’ motivovany pre prdcu na ndpade a venovat’
mu primeranti pozornost’ a usilie. Opisat’ vyrobu
jednoduchého produktu (kedy, kde, ako dlho, kto mu
pomdahal, ¢o k tomu potreboval, ako to prebiehalo,
aké prekazky prekonal, aky tspech).

Pochopit’ vyznam prdce pre ¢loveka v zdkladnych
ekonomickych suvislostiach. Porozumiet’ mzde, ako
odmene za vykondvanti prdcu.

Porozumiet’ mzde, ako zdkladnému ekonomickému
dovodu, pre ktory ludia pracuju (sluZia na uhradu

zdkladnych finan¢nych ndkladov).
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spdnok, vzduch, svetlo,
voda).

Porozumiet’ ako Setrne,
efektivne a bezpecne
pracovat’s materidlom,

pomobckami a ndstrojmi.

rozdielnou prdcou.

Posudit, ktoré zakladné ludské potreby je mozné
naplnit’ zadarmo a za ktorych naplnenie treba
zaplatit.

Identifikovat zdkladné financéné ndklady ¢loveka
(jedlo, oblecenie, ndjom, hygiena a pod.).
Setrne, efektivne a bezpecne pracovat's
materidlom, poméckami a ndstrojmi na zadanej
ulohe. Podelit’ sa pri prdci na zadanej tilohe o

materidl, pomocky a nastroje.

Identifikovat’ dalSie zdkladné (ekonomické,
spolocenské, osobné) dovody, pre ktoré ludia
pracuju (mzda/déchodok, uznanie, zmysel, aktivita,
sebarealizdcia, uZitocnost, rozvoj, kontakty,
socializdcia, Casovy reZim, osobnd identita, tvorba
hodnot).

Podelit’ sa o zdroje pri prdci a vyrobe vyrobkov,
neplytvat’ nimi a recyklovat’ ich.

Identifikovat’ bytovy a odpadovy materidl. VyuZit
zbytkovy a odpadovy materidl pri prdci na zadanej
ulohe.

Podelit sa o zdroje pri prdci a vyrobe vyrobkov,

neplytvat nimi a recyklovat ich.

Obsahovy
rd

~

Stanovenie cielov a
tvorba napadu navrh

a priprava napadu,

* spolupraca na spolo¢nom

napade,

Stanovenie ciel'ov a tvorba napadu
. navrh a priprava napadu,

. spolupraca na spolo¢nom napade,

Stanovenie ciel'ov a tvorba napadu
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. ocenenie uspechu po ukonceni
realizacie ciela,
. vyjadrenie, ako k procesu

prispelo vynaloZené usilie.

Zaklady financnej a ekonomickej
gramotnosti
. peniaze ako prostriedok na

vymenu za tovary a sluzby.

Cinnosti:
Praca a spolupraca pri tvorbe napadu.
Reflexia, hodnotenie timovej prace a

vlastnej prace na vysledku.

« ocenenie uspechu po ukonceni
realizacie

ciela,

« vyjadrenie, ako k procesu prispelo
vynaloZené usilie.

Zaklady financnej a ekonomickej
gramotnosti
« recyklacia,zalohovanie, upcyklacia,
Setrenie ako sucast’ zodpovedného
spravania.

Cinnosti:

Praca a spolupraca pri tvorbe napadu.
Reflexia, hodnotenie timovej prace a
vlastnej prace na vysle4dku. Prezentacia
cielov a ¢innosti potrebnych k ich
dosiahnutiu. Recyklacia, upcyklacia a

Setrenie.

. stanovenie si ciel'ov a kritérii
uspechu potrebnych pre proces
pripravy a tvorby napadu.

Z4klady financnej a ekonomickej
gramotnosti

. mzda ako odmena za pracu,
peniaze ako nositel’ hodnét a
prostriedok vymeny,

. porozumiet’ vzt'ahu peniaze a
mzda ako odmena za pracu, ktoré
sliZia na uspokojovanie zakladnych
potrieb.

Cinnosti:

Praca a spolupraca pri tvorbe napadu.
Reflexia, hodnotenie timovej prace a
vlastnej prace na vysledku.
Prezentacia ciel'ov a ¢innosti
potrebnych k ich dosiahnutiu.

Recyklacia, upcyklacia a Setrenie.
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Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb

Telesna a Sportova vychova

Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb
Vyucovaci predmet Telesna a Sportova vychova
Skola CZS sv. Pavla Nova Dedina

Nazov Skolského vzdelavacieho . . ;
S vierou a tradiciou za poznanim

programu
Stupen vzdelania primdrne vzdelanie
Vzdelavaci cyklus prvy

rocnik 66 hodin roc¢ne - 2 hodiny tyZdenne
Casovy rozsah vyucby 2. rocnik 66 hodin rocne - 2 hodiny tyZdenne
rocnik 66 hodin roc¢ne - 2 hodiny tyZdenne

Forma studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Charakteristika vzdelavacej oblasti
Vzdelavacia oblast Zdravie a pohyb vytvara u Ziaka priestor pre rozvoj pohybovej a

zdravotnej gramotnosti, so zameranim sa na osvojenie vedomosti a zru¢nosti suvisiacich
so zdravym sposobom Zivota, pohybovou a Sportovou aktivitou. Zdravotna gramotnost’
znamena dosiahnutie Grovne vedomosti, osobnych zru¢nosti a sebaddvery pri prijimani
opatreni na zlepSenie osobného a komunitného zdravia zmenou osobného Zivotného Stylu
a zivotnych podmienok. ZlepSenim pristupu k informéacidm o zdravi a ich schopnosti
efektivne ich vyuZivat je zdravotna gramotnost rozhodujica pre posilnenie postavenia
starostlivosti o svoje zdravie. Pod pohybovou gramotnostou rozumieme zastreSujici
koncept, ktory zachytava vedomosti, zruCnosti, porozumenie a hodnoty tykajluce sa
prevzatia zodpovednosti za cielavedomu pohybovu aktivitu a pohyb ¢loveka v priebehu
celého Zivota, bez ohl'adu na fyzické alebo psychologické obmedzenia. Ziaci porozumeju
vyznamu pohybovej a Sportovej aktivity pri upeviiovani telesného a duSevného zdravia a

spoznaju ucinok vykonavanych cviCeni na l'udsky organizmus.
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Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb rozvija autonémnu, socialnu, emocnt, intelektualnu
ako i eticki stranku Ziaka. Pri realizovani obsahu vzdelavacej oblasti je ddleZité
reSpektovat’ individualne dispozicie a potreby Ziakov v silade so zdkladnymi principmi
inklizie. Vyznamnou sucast'ou je motivacia Ziakov k dosiahnutiu individudlnych zlepSeni
svojej vSeobecnej pohybovej vykonnosti a pohybovej gramotnosti, pri akceptovani
vlastnych pohybovych kompetencii a ich limitov. Aktivity vzdelavacej oblasti Zdravie a
pohyb realizované prostrednictvom vyucovacieho predmetu telesna a Sportova vychova,
ako aj kaZdodenné skolské pohybové aktivity, kurzové formy vyucby a vychovna ¢innost’
v ramci Skolského klubu deti, sa realizuji v ramci konceptu aktivnej Skoly. DoleZitym
poslanim vzdelavacej oblasti je vytvaranie pozitivneho vztahu Ziakov k pravidelnej
pohybovej a Sportovej ¢innosti, ako nevyhnutného zakladu aktivneho vyuZivania vol'ného
Casu. Jednym z hlavnych cielov vzdelavacej oblasti je pochopit’ vyznam pohybu ako
esencialnej sucasti kazdodenného Zivota a jeho klticovy vplyv na duSevné a telesné
zdravie. Pohybovt aktivitu by mali Ziaci vnimat’ ako primarnu moZnost’ travenia vol'ného
Casu a doleZity a nenahraditelny prostriedok sebarozvoja a budovania sebavedomia

zaloZeného na redlnych fyzickych zazitkoch.

Pre zaClenenie pohybovej aktivity do kaZdodenného Zivota je nevyhnutné rozvijat' pohybové

schopnosti a osvojit’ si pohybové zrucnosti v roznych oblastiach pohybovych, tane¢nych,
manipulacénych a Sportovych aktivit, ktoré nasledne budu vytvarat priestor pre rozvoj
komplexnej pohybovej gramotnosti. StiCasne by Ziaci mali mat predstavu o svojich
vlastnych pohybovych kompetenciach, mali by v ramci telesnej a Sportovej vychovy
dostat’ prileZitost spoznavat zakonitosti fungovania l'udského tela. Tie je moZné
odhalovat pravidelnym monitorovanim telesnej zdatnosti a vSeobecnej pohybovej
vykonnosti, ktoré poskytne Ziakom prileZitost’ ziskat’ informéacie o vlastnych pohybovych
moznostiach. Sucastou vzdelavacej oblasti je aj ziskavanie zakladnych vedomosti a
zrucnosti pre zvladanie situdcii ohrozenia bezpecCnosti, zdravia a Zivota v ramci

praktickych ucelovych a sebaobrannych cviceni.

Komponenty vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb vychadzaju z jej charakteristiky a jej ciel'ov.

Zakladné komponenty s :

Zdravie a Zivotny Styl

Pohybové kompetencie

Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’

Sport a pohybova aktivita
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- Ochrana a bezpecnost’ Zivota a zdravia obyvatel'stva

Ciele vzdelavacej oblasti
1. Vytvorit pozitivny vzt'ah k pohybovej aktivite a Sportu.

2. Hodnotit’ vplyvu pohybu na telesné a dusevné zdravie.

3. Vnimat' pohybovu aktivitu ako mozZnost trdvenia volného Casu a prostriedok
sebarozvoja.

4. Pomenovat vyznam diagnostiky ako prostriedku pre ziskanie informécii o tGrovni
vlastnej telesnej zdatnosti vo vzt'ahu ku zdraviu.

5. Mat rozvinuté pohybové schopnosti a osvojit si pohybové zru¢nosti pohybovymi a
Sportovymi aktivitami.

6. Mat’ vedomosti a zru€nosti potrebné pre ochranu Zivota a zdravia v krizovych

situaciach.

Hlavnym ciel’om 1. cyklu je, aby Ziaci rozumeli vyznam pohybu pre svoje zdravie a
vnimali pohyb ako kazdodennt sticast svojho Zivota. Ziaci by mali poznat a zlepsovat’
urovenl svojej telesnej zdatnosti a pohybovej vykonnosti. Ocakava sa, Ze v 1. cykle
budd mat’ Ziaci nadobudnuté zakladné pohybové zrucnosti, ktoré budu predpokladom
pre rozvoj pohybovej gramotnosti. Ziaci budii chpat’ vyznam fair-play v $porte a budi
sa snazit dodrziavat’ dohodnuté pravidla v realizovanych pohybovych a Sportovych
hrach, ktoré podporia ich zmysel pre kolektivnost a spolupatricnost. DoleZitou
sucast'ou je i pochopenie ochrany svojho Zivota a zdravia ako i Zivota a zdravia inych

I'udi vo svojom okoli.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus

1. Identifikovat’ charakteristiky zdravého Zivotného Stylu.
Ovladat’ zakladné pohybové zrucnosti.

Mat’ primerane rozvinuté vSeobecné pohybové schopnosti.
DodrzZiavat dohodnuté pravidla pohybovych a Sportovych hier.

Oznamit rozpoznanu ohrozujicu situdciu.

o v o~ W N

Privolat’ a poskytnit prvi pomoc na veku primeranej trovni.
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7. Dodrziavat’ pravidla cestnej premavky pre chodcov a cyklistov.
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Ucebné osnovy pre 1. vzdeldvaci cyklus
ZDRAVIE A POHYB
Telesnd a Sportovd vychova

Komponent 1: ZDRAVIE A

ZIVOTNY STYL
1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik
Vlastnymi slovami vysvetlit, Co Jednoducho popisat’ ako sa Pochopit’ déleZitost starostlivosti o svoje zdravie.
E\ :E znamend byt zdravy (ako sa citim, stard o svoje zdravie (o hygienu | Identifikovat désledky nesprdvneho stravovania,
gg‘ E ked’ som zdravy). tela, o pravidelny pohyb, aké nedostatocného pohybu a nedostatocnej hygieny.
=T Vlastnymi slovami vysvetlit, ¢o nosi obleCenie, ako sa stravuje). | Vysvetlit dosledky nespravneho stravovania,

znamend byt’ chory (ako sa citim, ked’ | Vybrat’ z urcitej skupiny potravin | nedostatocného pohybu, nedostatocnej hygieny.

som chory). 1 zdravu a 1 nezdravu potravinu. | Identifikovat’ aspon tri zdraviu prospesné
Identifikovat’ s pomocou ucitela Vysvetlit, preco je vhodné sa potraviny. Vymenovat' 3 zdravé a 3 nezdravé
zdravé a nezdravé potraviny. pred a po vykonani pohybovej potraviny. Opisat’ 3 zdravé potraviny a 3 nezdravé
Porozumiet’ vyznamu dodrZiavania aktivity (potenie) prezliect. potraviny.

zdkladnych hygienickych pravidiel. Wsvetlit, preco je vhodné sa po | DodrZiavat’ zakladné hygienické zdsady pri

DodrZiavat umyvanie ruk po pouZiti | vykonani pohybovej aktivity vykondvani pohybovych aktivit.

toalety, po prichode z exteriéru a umyt alebo osprchovat. Nosit na pohybovii aktivitu (TSV) &isté a hygienické
pred jedlom. Predviest’ sprdvne aj nesprdvne | oblecenie.

Identifikovat’ s pomocou ucitela drzZanie tela podla ukdzky DodrZiavat zdkladné hygienické pravidld po
nesprdvne drZanie tela. ucitela. cviceni.
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Zopakovat’ cvicenie pre sprdvne

drZanie tela podla ukaZky ucitela.

Predviest’ cvicenie pre sprdvne

drZanie tela v spravnej technike.

RozliSovat’ sprdvne a chybné drZanie tela.

Vysvetlit’ dosledky dlhodobého nespravneho drZania

tela (bolesti chrbta, bolesti koncatin). Ukdzat
spravne drZanie tela v stoji a v sede. Predviest’
aspon dve cvicenia pre podporu sprdvneho

drzania tela.

vy

Obsaho

Standard

« Zasady zdravého Zivotného
Stylu, pitny reZim, zdravé a
nezdravé potraviny
(identifikovat' 1 zdraviu
prospesnu potravinu), pohyb a
odpocinok v dennom reZime,

« hygienické zasady pred, pri a
po cviceni, hygiena cvicebnych
uborov, vyznam dodrZiavania
zakladnych hygienickych zasad,
* organizacia cvicenia,

« zasady spravneho drZania
tela, spravne drZanie tela v stoji,
v sede, pric¢iny chybného drZania

tela, cviCenia pre spravne drzanie

« Zasady zdravého
zivotného Stylu, pitny rezim,
zdravé a nezdravé potraviny
(identifikovat’ 2 zdraviu
prospesné potraviny), pohyb
a odpocinok v dennom
reZime,

+ organizdcia cviCenia,

« zasady spravneho drZania
tela, spravne drZanie tela v
stoji, v sede, v l'ahu, priciny
chybného drZania tela,
cviCenia pre spravne drZanie
tela (predviest” aspon 1

cvicenie).

. Zasady zdravého Zivotného Stylu, pitny

rezim, zdravé a nezdravé potraviny (identifikovat’

3 zdraviu prospesné potraviny), pohyb a
odpocinok v dennom reZime,

. organizacia cviCenia,

. dopomoc pri cviceni,

. zasady spravneho drZania tela, spravne
drZanie tela v stoji, v sede, v 'ahu, pric¢iny
chybného drZania tela, cviCenia pre spravne

drZanie tela (predviest’ aspon 2 cvicenia).
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tela.

Komponent 2: TELESNA ZDATNOST A POHYBOVA VYKONOST

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Vykonovy

~

Porozumiet’ vyznamu testovania
pohybovej vykonnosti.
Zucastnit sa testovania
pohybovej vykonnosti.
Jednoducho vysvetlit’ dbleZitost’
cvicenia pre zlepSenie svojho
vykonu.

Aktivne sa zucastriovat’ cviceni
pre dosiahnutie zlepSenia
svojho vykonu.

Porozumiet’ vyznamu cvicenia
pre zlepSenie svojho vykonu.
Zucastnit sa jednej pohybovej
hry na hodindch TSV.

Porozumiet’ vyznamu zlepsenia
vlastnej telesnej zdatnosti.
Identifikovat’ s pomocou ucitela
fyziologické prejavy tela pri
pohybovej aktivite (napr. potenie,
dychanie).

Identifikovat’ s pomocou ucitela
podstatu zmeny farby pokozky
pri pohybe (scCervenanie).
Porozumiet’ pravidldm
zdkladnych pohybovych hier.
Vysvetlit' pravidla jednej
pohybovej hry.

Dosiahnut’ individudlne zlepSenie v tirovni pohybovej
vykonnosti a telesnej zdatnosti

Identifikovat’ s pomocou ucitela vlastné individudlne
dispozicie pre dosiahnutie vykonu. Identifikovat’s pomocou
ucitela vyznam zlepSenia vlastnej telesnej zdatnosti ako
délezitého zdravotného faktora. Dosiahnut’ individudlne
zlepSenie vlastnej telesnej zdatnosti.

Vysvetlit’ vyznam pohybu, ktory je potrebny pre rozvoj
telesnej zdatnosti a pohybovej vykonnosti.

Vymenovat’ 2 fyziologické prejavy tela pri pohybovej aktivite
(napr. potenie, dychanie). Identifikovat's pomocou ucitela
vyznam cvicCenia pre zlepSenie svojho vykonu. Predviest’
asporn dve pohybové hry pre rozvoj pohybovych schopnosti.
Predviest’ dve vybrané pohybové hry na zdklade vlastnej

preferencie.




Zopakovat’ ukazku behu podla
ukazky ucitela. Zopakovat’ ukazku
skoku znoZmo z miesta podla
ukdzky ucitela.

Predviest kolisku a kotul vpred s
pomocou ucitela.

Predviest’ l'ah vznesmo a stojku na
lopatkdch. Zucastnit’ sa
jednoduchych tpolovych cviceni
podla ukazky ucitela (pretahovanie

lanom, odporové cvicenia vo

g -'% * Vyznam pravidelnosti » Pohybové prostriedky pre Poznatky o vonkajSich prejavoch tinavy pri telesnom zat'aZeni,
n cvi€enia pri rozvijani rozvoj pohybovych potenie, dychanie, farba, pokozky, koordinacia pohybov,
°3 pohybovych schopnosti. schopnosti (cvicenia, hry, pohybové prostriedky pre rozvoj pohybovych schopnosti -

sut'aze, prekazkové drahy). Stafety.

Komponent 3: POHYBOVE KOMPETENCIE

1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik
Zucastnit’ sa poradovych cviceni Vykonat stoj, drep, klak, sed, lah | Spravne pomenovat’ a vykonat’ zdkladné polohy

? E; podla pokynov. Reagovat na zmeny | podla pokynov. Pomenovat’ tela, jeho casti a reagovat’ na zdkladné povely.
§ és v priestore (rad, zdstup, kruh). zdkladné poradové utvary a Pomenovat’ zakladné poradové ttvary a zdkladné

zdkladné polohy tela.

Zopakovat ukazku hodu loptickou
podla ukazky ucitela.

V spravnej technike predviest’ skok
znoZmo z miesta.

Predviest kotul vpred v réznych
obmendch a vdzbach.

Vymenovat’ aspori 2 tipolové
Sporty (judo, karate, zdpasenie,
MMA).

Predviest’ spravnu techniku

polohy tela.

Vykonat zakladné polohy tela a jeho Casti v
spravnej technike.

WuZivat’ zdkladnti techniku behu, skoku a
hodu loptickou

Zopakovat ukazku skoku do dialky podla ukazky
ucitela.

Poznat’ rozdiel medzi rychlym a vytrvalostnym
behom.

Rorzlisit rychly a vytrvalostny beh. V
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dvojiciach).

Poznat spravnu techniku hddzania a
chytania vo dvojici na mieste (rézne
techniky) podl'a ukdzky ucitela.
Rytmicky sprdvne imitovat’ pohyb
tela podla ukaZky ucitela.
Zopakovat’ vybrané zdkladné
plavecké zrucnosti (pondranie,
splyvanie, dychanie, atd)) podla
ukdzky.

Predviest ukaZku vybranych
zdkladnych plaveckych zrucnosti
(pondranie, splyvanie, dychanie,
atd).

Bezpecne sa pohybovat’ vo vodnom a
Sportovom prostredi.

Predviest techniku jedného
plaveckého sposobu alebo sezonneho
Sportu.

Identifikovat’ vybavu potrebnii na

turistiku v r6znom teréne.

hddzania a chytania vo dvojici na
mieste (rozne techniky).

Predviest manipuldciu s vybranym
ndcinim (Svihadlo, stuha).
Rytmicky sprdvne zladit’ pohyb
tela s hudobnym rytmom.
Predviest’ ukaZku bicyklovania,
kolobeZkovania, pripadne iného
sezonneho Sportu.

RozlIisit’ vybavu potrebnti na
turistiku v r6znom teréne.

Opisat’ bezpecnostné pravidld
pohybu v réznom teréne.
Zvladnut turistiku v lahSom
kopcovitom teréne (polderi).
DodrZiavat’ bezpecnostné pravidla

pohybu v réznom teréne.

sprdvnej technike predviest’ skok do dialky.
Wuzivat’ zdkladné gymnastické cvicenia v
roznych obmendch

Predviest cvicenie na ndradi (lavicka, rebrina,
mostik) podla pokynov ucitela.

Predviest kotul vpred, kotul’ vzad v roznych
obmendch a vizbach.

Predviest’ jednoduchu gymnasticku zostavu s
vyuZitim kottilov, stojky na lopatkdch a vahy
predklonmo.

Ukdzat’ aspori dve tipolové cvicCenia

Vo dvojici predviest’ ukazku dvoch tipolovych
cviceni.

Poznat tipolové sporty (judo, karate, zapasenie,
MMA).

VyuZivat’ zdkladnii techniku manipuldcie s
ndcinim a uplatnit’ ju v pohybovej alebo
Sportovej hre

Zopakovat’ manipuldciu s vybranym ndcinim

(Svihadlo, stuha) podl'a ukdzky ucitela. VyuZit

manipuldciu s nd¢inim vo vybranej pohybovej hre
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Poznat’ bezpecnostné pravidld
pohybu v réznom teréne.
Zvladnut’ turistiku v lahSom
rovinatom teréne

(polden).

(hddzanie, chytanie, strelba). VyuZit manipuldciu
s nacinim vo vybranej Sportovej hre (vedenie
lopty, strel’ba). Zladit’ pohyby tela, chédzu, skoky
a beh s rytmom navodenym potleskom,
zvukovym signdlom, hudbou

Tanecnymi prvkami improvizovat na hudobny
motiv.

Uplatriovat’ zdkladné zrucnosti pri realizdcii
sezonnych pohybovych aktivit Predviest’ ukdzku
bicyklovania, kolobeZkovania, skateboarding,
pripadne iného sezonneho Sportu.

Bezpecne sa pohybovat’ v roznom priestore a
teréne a v roznych prirodnych podmienkach
Zvladnut turistiku v stredne ndrocnom kopcovitom

teréne (cely den).

Obsahovy
StEandard
sJearniuaTru

« Zakladné postoje, obraty —

rad, zastup, kruh, polkruh,

jednotlivec, dvojica, trojica, na

znacky, Ciara, priestor, ihrisko,

poradové cvicenia a hry ako

prostriedky tcelnej

« Rytmickeé cviCenia spojené
s vytlieskanim, vydupavanim,
hrou na tele, cvicenia a hry na
rozvoj rytmickej schopnosti,

tanecna a Stylizovana chodza,

beh, skoky a poskoky,

+ cviCenia a hry zamerané na

«  Upolové cvicenia a hry
(pret'ahy,
pretlaky a odpory),

« manipulacné zruc¢nosti — pohybové hry a
cviCenia zamerané na manipulaciu s roznym
tradicnym, ale aj netradicnym nacinim a

pomockami (kratka ty¢, lano a pod.), lezecké a
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organizacie ¢innosti v priestore,
+ lokomocné zrucnosti — beh
rychly, Starty z roznych poloh,
beh so zmenami smeru, hod
loptickou,

- gymnastika —gymnastické
cvicenia (zakladné polohy a
postoje, cvicenia okolo roznych
osi tela cviciaceho ako prevaly,
obraty a kottle, stojka na
lopatkach), cvicenie na naradi
(lavicky, rebriny, debna,
preliezky, mostik, trampolinka),
« chodza a jej rozne druhy a
sposoby vzhl'adom na povrch a
terén, turistika — jej druhy a
formy,

« cviCenia a hry zamerané na
osvojenie si inych zakladnych

sezonnych zrucnosti.

osvojenie si zakladnych
zrucnosti z korCul'ovania na
l'ade.

« manipulacné zruc¢nosti —
pohybové hry a cviCenia
zamerané na manipulaciu s
roznym tradi¢nym, ale aj
netradicnym nacinim a
pomockami (lopta, stuha,
obrug, , Svihadlo, a pod.),
lezecké a prekazkové drahy,

+ lokomocné zrucnosti - beh
akceleracny, Starty z roznych
poloh, beh so zmenami smeru,
hod loptickou, skok do dialky
ZNOZMOo Z miesta,

- gymnastika —gymnastické

cvicCenia.

prekazkové drahy,
+ lokomocné zrucnosti - beZecka abeceda,
beh vytrvalostny, hod plnou loptou,

« gymnastika —gymnastické cvicenia.
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Komponent 4: SPORT A POHYBOVA AKTIVITA

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Vykonovy

Standard

Poznat’ zdkladné pravidla
vybranych Sportovych hier.
Spolupracovat’v time pri hre
Sportovych hier.

Poznat’ pravidld fair play (poctivej
hry).

Poznat’ pojem

olympidda. Vysvetlit

pojem olympiada.

Dodrziavat'  zdkladné pravidla
vybranych Sportovych hier (po

upozornenti ucitelom).

Identifikovat’, ak niekto nedodrZiava pravidld

Sportovych hier.

Respektovat’ stuperov pri hre sportovych hier.

Wysvetlit’ doleZitost’ dodrZiavania pravidiel

fair play. DodrZiavat’ pravidld fair play.

Poznat olympijské symboly (znak, hymna,

ohen, farby, heslo).

Vymenovat’ aspori jeden olympijsky symbol.

Identifikovat’ najzndmejsich

slovenskych olympionikov.

Respektovat’ dohodnuté pravidld v hre a
Sportovej cinnosti

Chdpat’ vyhru a prehru pri hre Sportovych hier.
Prijat’ vyhru a prehru pri hre Sportovych hier.
Uplatriovat’ zdsady fair — play pri hre a
Sportovych cinnostiach
Identifikovat’ dobsledky a sankcie
nedodrZiavania pravidiel fair play.
Vysvetlit dosledky a sankcie v pripade
nedodrzania pravidiel fair play.
Identifikovat’ zdkladné olympijské symboly,
olympijské motto, pojem olympidda a
minimdlne troch slovenskych sportovcov —
olympionikov
Vymenovat”  aspori troch slovenskych
olympionikov.

Vlastnymi slovami vyjadrit’ olympijské motto.

Vediet kedy a kde sa kond najbliZsia olympidda.
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* Zéakladné pravidla realizovanych |+ Vyznam a zaklady fair-play (Sportova etika), | ¢ Zaklady olympizmu — symboly, motto a
hier a Sportovych ¢innosti kooperacia a Specifika komunikacie v zakladné pojmy, slovensky olympizmus.
E g (priebeh, bezpec¢nost’, vyber pohybovych a Sportovych ¢innostiach.
g E Sportového nécinia v sulade s
O urcenym ticelom.
Komponent 5: OCHRANA A BEZPECNOST ZIVOTA A ZDRAVIA OBYVATELSTVA
1.roc¢nik 2.rocnik 3.rocnik
Identifikovat zdkladné Zivot ohrozujtice Vlastnymi slovami pomenovat’ Zivot Poskytnut’ prvii pomoc na veku primeranej
stavy. Pozorovat’ ukazky poskytovania prvej | ohrozujtice stavy. Poznat zdkladné urovni
pomoci pri zdkladnych Zivot ohrozujicich postupy poskytovania prvej pomoci. Predviest’ jeden veku primerany postup
stavoch. Opisat’ jeden veku primerany postup poskytnutia prvej pomoci v skupine.
Identifikovat situdcie ohrozujtice bezpecnost,, | poskytnutia prvej pomoci. Identifikovat’ | Rozpoznat’ a ozndmit’ situdcie ohrozujiice
zdravie a Zivot obyvatelstva. dbvody pouZitia tiesriovej linky 112. bezpecnost’, zdravie a Zivot obyvatel’stva
\g 2 Vlastnymi slovami opisat’ dve situdcie Identifikovat’ dévody pouZitia dalSich Vlastnymi slovami opisat’ 1 dévod na
g L ohrozujtice bezpecnost,, zdravie a Zivot tiesriovych liniek (158, 155, 150). pouZitie vybratej tiesriovej linky.
= obyvatelstva. Vymenovat aspori 2 pravidld cestnej DodrZiavat’ pravidld cestnej premdvky pre
Poznat’ tiesriovu linku 112 premavky pre cyklistov. chodcov a cyklistov
(zjednotené celoeurdpske tiesriové DodrZiavat  pravidld cestnej Zucastnit’ sa cvicenia pravidiel cestnej
telefonne cislo). premdvky pre chodcov. premdvky na dopravnom ihrisku.
Poznat dualsie tiestiove linky (158, 155, 150). | Identifikovat osoby, na ktoré je potrebné | Dodrziavat pravidld cestnej premdvky pre
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Poznat’ zdkladné pravidld cestnej premdavky.
Vymenovat aspor 2 pravidla cestnej
premdavky pre chodcov.

Identifikovat’ osoby v Skole, na ktoré je
potrebné sa obrdtit’ v pripade ohrozenia
zdravia alebo Zivota v Skole.

Vymenovat’ osoby v Skole, na ktoré je
potrebné sa obradtit’v pripade ohrozenia
zdravia alebo Zivota v Skole.

Poznat jednotlivé profesie zdchrannych

zloZiek (hasici, policajti, zachrandri).

sa obrdtit’v pripade ohrozenia zdravia
alebo Zivota v mimoskolskom prostredi.
Vymenovat’ osoby, na ktoré je potrebné
sa obradtit’v pripade ohrozenia zdravia
alebo Zivota v mimoSkolskom prostredi.
Opisat’ jednotlivé profesie zdchrannych

zloZiek (hasici, policajti, zachrandri).

cyklistov.

Identifikovat’ osoby, na ktoré by sa mali
obrdtit’ v pripade ohrozenia zdravia alebo
Zivota

Uviest’ priklady ohrozenia zdravia alebo
Zivota v Skolskom alebo v mimoskolskom
prostredi, v ktorych je potrebné pouZit’ Cislo

zjednotenej tiesriovej linky (112) .

vy

Obsaho

Standard

« Kolektivne aktivity (organizované
prechadzky v okoli Skoly, ticelové hry s
ciel'om poukazat’ na doleZitost’
spolupatricnosti a kolektivnosti),
+ vyznam vztahov s inymi 'ud'mi
vratane

rodicov, rovesnikov, spolupraca v skupine,
« prva pomoc pri drobnych

poraneniach

(odrenina, ustipnutie hmyzom).

« Kolektivne aktivity
(organizované prechadzky v ramci
mesta, UCelové hry s ciefom
poukézat’ na déleZitost’
spolupatricnosti a kolektivnosti),

+ vyznam vztahov s inymi l'ud'mi
vratane rodicov, rovesnikov,
spolupraca v skupine, poznanie
svojich schopnosti,

« simulacia ohrozujuicej situacie v

. Kolektivne aktivity (organizované
prechadzky na urcené miesta, ucelové hry
s ciel'om poukazat’ na dolezitost’
spolupatricnosti a kolektivnosti),

«  vyznam vzt'ahov s inymi I'ud'mi
vratane rodicov, rovesnikov, spolupraca v
skupine, sebaochrana, reSpekt, sebaticta, °
zakladné pravidla cestnej premavky,

. simulacia ohrozujucej situacie v

prostredi triedy a nacvik privolania
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prostredi triedy a nacvik privolania
pomoci (poZiar),
. zakladné poznatky suvisiace s
ochranou Zivota a zdravia v
mimoriadnych situaciach(povoden),
. prva pomoc pri
drobnych poraneniach

(uStipnutie hadom).

pomoci (autonehoda),

. zakladné poznatky stivisiace s
ochranou Zivota a zdravia v
mimoriadnych situdciach (zemetrasenie),
. prva pomoc pri drobnych

poraneniach (upal, popalenina).

Didaktickeé hry
Roéni Casova
Obsah Ciel
k dotacia
1. Aktivne cviCit’ pre dosiahnutie zlepSenia svojho vykonu. Vytvorit’ pozitivny vztah k pohybovej aktivite a Sportu 5 hodin
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Roztriedit’ zdravé a nezdravé potraviny.

Identifikovat’ charakteristiky zdravého Zivotného Stylu

Poznat’ jednotlivé profesie zachrannych zloZiek (hasici,

policajti, zachranari).

Identifikovat’ osoby, na ktoré by sa mali obratit’ v pripade

ohrozenia zdravia alebo Zivota

Vymenovat' aspon 2 pravidla cestnej premavky pre chodcov.

Dodrziavat pravidla cestnej premavky

Poskytnut’ prvii pomoc pri drobnych poraneniach (odrenina,

ustipnutie hmyzom).

Poskytntt’ prvii pomoc na veku primeranej Grovni

Prekazkova draha v prirode

Vytvorit’ pozitivny vztah k pohybovej aktivite a Sportu

Jednoducho popisat” ako sa stara o svoje zdravie (o hygienu
tela, o pravidelny pohyb, aké nosi oblecCenie, ako sa stravuje).

Vybrat’ z urcitej skupiny potravin 1 zdravd a 1 nezdravu

Identifikovat charakteristiky zdravého Zivotného Stylu

potravinu.
2. 5 hodin
Poznat tiesfiovt linku 112 (zjednotené celoeurdpske tiesnové Identifikovat osoby, na ktoré by sa mali obratit’ v pripade
telefonne Cislo) a d'alSie tiesfiové linky (158, 155, 150). ohrozenia zdravia alebo Zivota
Vymenovat' aspon 2 pravidla cestnej premavky pre cyklistov. DodrZiavat pravidla cestnej premavky
Poskytnut’ prvii pomoc pri drobnych poraneniach (o uStipnutie | Poskytnat’ prvii pomoc na veku primeranej drovni
hadom).
3. Stafetovy beh Vytvorit’ pozitivny vztah k pohybovej aktivite a Sportu 5 hodin

Vymenovat' 3 zdravé a 3 nezdravé

potraviny.

Identifikovat charakteristiky zdravého Zivotného Stylu
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Opisat’ 3 zdravé potraviny a 3 nezdravé potraviny.

Vlastnymi slovami opisat’ 1 dovod na pouZitie vybratej

tiestiovej linky.

Identifikovat’ osoby, na ktoré by sa mali obratit’ v pripade

ohrozenia zdravia alebo zZivota

Poznat’ pravidla cestnej premavky pre chodcov a cyklistov.

DodrZiavat pravidla cestnej premavky

Poskytnut’ prvii pomoc pri zlomenine.

Poskytntt’ prvii pomoc na veku primeranej Grovni
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Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb

Ranné kruhy
Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb
Vyucovaci predmet Ranné kruhy
Skola CZS sv. Pavla Novéa Dedina

Nazov Skolského vzdelavacieho ) - )
S vierou a tradiciou za poznanim

programu
Stupeni vzdelania primarne vzdelanie
Vzdelavaci cyklus prvy

1. rocnik 33 hodin rocne
Casovy rozsah vyucby 2. rocnik 33 hodin rocne
3. rocnik 33 hodin ro¢ne

Forma studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Dlhodobym ciel'om rannych kruhov v celku Ranné kruhy na ivod Skolského roka je
vybudovat zaklad zdravych a pozitivhych vztahov v triede medzi Ziakmi/Ziackami navzajom,
ale zarovei aj medzi nimi a ucitel'om/ucitel'kou. Ciel'om kazdého z Rannych kruhov v tomto
celku je, aby Ziaci a Ziacky poznali mena vSetkych spolu Ziakov a spoluZiaCok a vedeli o nich

u

viest aspon jeden fakt, ktory ich zaujal

Komponenty:

1.

2
3
4.
5

Svet emocii (emocionalne zru¢nosti)

Zijeme spolu (socialne zru¢nosti)

Verim si a zlepSujem sa (sebarozvojové zrucnosti)
Zdvorilost ako znak ucty

Rozvijanie vztahov v rodine a v komunite
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Legenda k prierezovym gramotnostiam:

Citatel'ska a vizualna gramotnost’ || ®

Digitalna gramotnost’ ™

Finan¢na gramotnost »/

Obcianska gramotnost’ (ob¢ianska (@ ¢, medialna [ , interkultiirna ) Environmentélna
gramotnost’

Socialna a emocionalna gramotnost’ &) = &)

MKP- Metakognitivne poznanie MKR- Metakognitivna regulacia MV — moralne vedomie
TPP- tizba po poznani S- statocnost’

O- odolnost’

UKD- ticta k druhym SP- spravodlivost

L- liderstvo
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Vykonovy standard

1.rocnik

|| 2.rocnik Téma

3.rocnik Téma

-pomenovat’ pravidla rannych

kruhov/triednych komunit.

- poznat’ pravidla triedy na
dany Skolsky

rok

- vediet’ slovami vyjadrit

pocity, ktoré momentalne

preZiva

- pomenovat’ slovami pocity,
ktoré citi

postava v pribehu

- rozpoznat’ pocity

strachu, radosti ,

smutku, hnevu a

pokoja

v pribehu -

popisat’ pocity, ktoré zaZiva

pocas diia

- pomenovat priklady

laskavého a nelaskavého

spravania

-vysvetlit', preco je dolezZité

aktivne

pocuvat inych

-vyjadrit nazor na jednoduchy

problém

- pomenovat, ¢o ma

-pomenovat’ pravidla rannych kruhov/triednych
komunit.

- participovat’ na vytvoreni spolocnej triednej
dohody pre dany Skolsky rok.

- rozoznat', kedy postava v pribehu preziva
radost’.

- pomenovat’ situdcie, kedy citi radost’ a
vysvetlit, preco ju citil.

- rozoznat, kedy postava v pribehu preZiva
hnev.

- pomenovat’ situacie, kedy citi hnev a
vysvetlit', preco ho citil.

- rozoznat, kedy postava v pribehu preZiva
smutok.
- pomenovat’ situacie, kedy citi smttok a
vysvetlit,, preco ho citil.

- rozoznat, kedy postava v pribehu preziva
strach.

- pomenovat’ situdcie, kedy citi strach a
vysvetlit', preco ho citil.

- rozoznat,, kedy postava v pribehu preziva

pokoj.

- pomenovat’ situdcie, kedy citi pokoj a
vysvetlit', preco ho citil.

- popisat, ako sa jeho emécie menia pocas
dna.

- popisat’ sposoby zvladania emécii s nizkou a

-pomenovat’ pravidla rannych kruhov/triednych komunit.

- participovat’ na vytvoreni spolocnej triednej
dohody pre dany Skolsky rok.

- rozoznat,, ¢i v danom momente preZiva radost.
- pomenovat’ spdsoby, ktorymi moZe podporit
svoj pocit radosti.

- rozoznat, ¢i v danom momente preZiva hnev.

- pomenovat’ bezpe¢né sposoby vyjadrenia a
zvladania hnevu.

- rozoznat,, ¢i v danom momente preZiva
smuitok.

- pomenovat’ bezpe¢né sposoby vyjadrenia a
zvladania smutku.

- rozoznat,, ¢i v danom momente preZiva strach.

- pomenovat’ bezpec¢né sposoby vyjadrenia a
zvladania strachu.
- rozoznat,, ¢i v danom momente preZiva pokoj.

- pomenovat’ sposoby, ktorymi mdZe podporit’ svoj
pocit pokoja.

- pomenovat’ situacie, kedy sa v minulosti spraval

laskavo a kedy nelaskavo.

- pomenovat’ svoje silné stranky.
- neverbalnou komunikaciou vyjadrit’ emociu.
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spolocné i odliSné so svojimi
spoluZiakmi.

- pomenovat zdroje
pomoci ak zaZzije

problém

- pomenovat chybu, ktora
je prirodzenou sicast'ou ucenia
sa

- vymenovat’ ¢innosti
alebo zrucnosti,

ktoré neovladal, ale dokazal sa
ich naudit’

- pouzivat’ elementarne
pravidla slusnej

komunikacie s druhymi na
vyjadrenie tcty a dobrého
vzt'ahu ,

- vyjadrit svoje myslienky
a pocity na

primeranej urovni

- pomenovat prava dietat’a
-dokaze rozpoznat’, ktoré prava
diet'ata sa dodrZuju alebo
porusuju v jeho

prostredi

-dokaZe hovorit’ o peknych
veciach v rodine,

-vie pomenovat rodinné vztahy

vysokou energiou.

- prejavit’ laskavost’ k sebe.

- pomenovat priklady laskavého a nelaskavého
spravania.

- na zaklade aktivneho poctivania vypracovat
jednoducht ulohu.

- vysvetlit, preco je dbleZité aktivne pocivat
inych.

- vyjadrit’ svoj ndzor na jednoduchy

problém.

- pomenovat prekazky v komunikécii.

- pomenovat’, aké si vyhody rozmanitosti v
triede.

- pomenovat, ¢o ma spolocné i odlisné so
svojimi spoluZiakmi.

- reSpektujtiico odmietnut’ poZiadavku inych.

- pomenovat’ zdroje pomoci ak zaZije alebo je
svedkom Sikany. OJ

- vysvetlit, ako chyba poméha pri uceni sa.

- rozoznat' medzi chybami z nedbanlivosti a
chybami, ktoré st prirodzenou sti¢ast'ou ucenia sa.
- demonsStrovat’ sebakontrolu pocas kratkej
hry.

- demonsStrovat’ sebakontrolu v kratkych
casovych usekoch pocas dlhSej spolocnej hry.
vymenovat’ ¢innosti alebo zruc¢nosti, ktoré
neovladal, ale dokazal sa ich naucit’ alebo sa v nich
zlepsit’.

- vysvetlit’ doleZitost’ neverbalnej komunikacie
- pri aktivnom poctvani.

time.

- vysvetlit', aké odliSnosti a spolocné znaky

- maju l'udia s r6znou farbou pleti.

- v pribehu identifikovat mozZné spdsoby

- pomoci tomu, kto je Sikanovany. ee

- identifikovat r6zne prejavy Sikany.

- na zaklade vlastného zazitku vysvetlit', ¢o pre neho

znamenaspolupraca.

- vysvetlit', pre€o je dbleZité vediet’

- spolupracovat’

- identifikovat’ nasilné a nenasilné rieSenie konfliktu

- vysvetlit', preco je dbleZité rieSit’ konflikty

- nenasilnym sposobom.

- vysvetlit', ako sa citi, ked” urobi chybu

- vysvetlit’, ako robenie chyb poméha jeho uceniu sa.

- pocas kratkej hry si premysliet dosledky

- svojho konania.

- pomenovat alternativne reakcie k impulzivnym

reakciam.

- na modelovej situacii identifikovat’, ¢i ide o

- “nastavenie na rast”, alebo “fixné nastavenie”.

- vymenovat priklady ¢innosti, vedomosti a

- zrucnosti, ktoré neovladali ale dokazali sa ich naucit’
alebo sa zlepsit'.

- pouZivat’ elementarne pravidla slusnej

- pomenovat’, preCo je vyhodné pracovat’ v rozmanitom
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- pouZivat’ elementarne
pravidla slusnej

komunikacie s druhymi na
vyjadrenie tcty a dobrého
vztahu

-vypocut’ si mySlienky a nazory
druhych

- vysvetlit', preco je vytrvalost’ dolezita.

- pouZivat’ elementarne pravidla slusnej
komunikacie s druhymi na vyjadrenie tcty a
dobrého vzt'ahu ,

-vyjadrit’ svoje myslienky a pocity na
primeranej trovni ,

- vymenovat’ prava dietat’a a zasady
vzajomného spoluZitia

-dokéaze vysvetlit’ potrebu solidarity s det'mi,
ktoré st hendikepované

- vie uviest po 3 priklady toho, co je detské

pravo, povinnost,, zodpovednost.

-dokéze hovorit’ o peknych veciach v rodine,
dobro prenasa do detského kolektivu

-vie vysvetlit' 3 pravidla vo vlastnej rodine

-pouzivat’ elementarne pravidla slusnej
komunikacie s druhymi na vyjadrenie tcty a
dobrého vzt'ahu

vypocut’ si myslienky a nazory druhych

- komunikacie s druhymi na vyjadrenie tcty a dobrého

vztahu ,

- -vyjadrit’ svoje mySlienky a pocity na

- primeranej urovni

- -vysvetlit, preco je doleZité vediet’ a poznat

- a aplikovat’ prava diet'at’a a zasady vzajomného

spoluZitia

- -dokaze vysvetlit’ potrebu solidarity s det'mi,

- ktoré su hendikepované

- vie uviest’ po 3 priklady toho, ¢o je detské pravo,

povinnost’, zodpovednost’

- -dokaze sa zapojit’ do aktivity, ktora podporuje

- solidaritu,

- dokaZe uviest priklad tctivej komunikacie v rodine

- -pouzivat’ elementarne pravidla slusnej

- komunikacie s druhymi na vyjadrenie ucty a dobrého

- vzt'ahu

- vypocut’ si myslienky a ndzory druhych, reSpektovat
ich sposob uvazovania

- - dokaze naplanovat’ si konkrétnu pomoc pre

- Clenov rodiny
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Obsahovy standard

hovorit’ pravdu a priznat’ sa, ak urobil nieco zlé.

1. komponent: Svet emacii (emocionalne zrucnosti)
MKP - dokaZe sa riadit’ stratégiami na vykonavanie jednoduchych uloh pod vedenim ucitel'a (napr. poctivanie, dodrZiavanie pokynov,
poZiadanie o pomoc).
MKR - dokaze dodrZiavat' jednoduchy plan alebo postupnost” pri rieSeni dlohy (napr. pokyny krok za krokom).
identifikovat’ a pomenovat’ vybrané moralne emacie - radost’, hrdost’, sicit, smutok, odpor,
hnev, hanba. S pomocou nabadania ucitel'a sustredit’ sa urceny cas.
rozliSovat’ dobré a zlé konanie v znamych kontextoch a chapat’, Ze je potrebné zaobchadzat’
s druhymi tak, ako chceme, aby sa druhi spravali k nam.

1.roc¢nik Téma 2.rocnik Téma 3.rocnik Téma

-pravidla, Uvoddo | -pravidla, ranny Uvod do | -pravidl4, ranny kruh, triedna komunita Uvod do
ranny kruh, emocii kruh, triedna emocii -triedna dohoda, moje emocii
triedna Triedna komunita Triedna | ocakavania a potreby Triedna
komunita dohoda -triedna dohoda dohoda -radost’, rozoznavanie pocitu radosti vo vlastnom tele, dohoda
-triedna dohoda | Radost’ -radost’, prejavy Radost’ preZivanie radosti Radost’
- radost’, Radost’ radosti, Radost’ -podpora radosti, ¢o mi Radost’
hnev, Hnev preZivanie radosti, | Hnev pomaha/Co potrebujem?, rozne techniky podpory pocitu radosti Hnev
smutok, Hnev prijemné emocie Smutok | (napr. cas stravenymi s 'ud'mi, ktorych mam rad/kamaratmi, Hnev
strach, Smutok -hnev, prejavy Smutok | oblibena Cinnost, hra a Smutok
pokoj Smutok hnevu, Strach pod.) Smutok
-zmena emocii | Strach preZivanie hnevu, Pokoj -hnev, rozoznavanie pocitu hnevu vo vlastnom tele, Strach
pocas diia, Strach neprijemné emocie | Plynutie | preZivanie hnevu Strach
roznorodost Pokoj -smutok, prejavy emocii -bezpecné zvladanie hnevu, ¢o mi pomaha/co potrebujem?, Pokoj
emacii Pokoj smutku, Plynutie | r6zne techniky bezpecného Pokoj
- zvladanie Plynutie preZivanie smutku, | emocii zvladania hnevu (napr.

emocii emocii neprijemné emocie dychacie cvicenia, ¢as osamote, spritomfiovacie cvicenia, Sport a
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-klacova
otazka: ¢o mi
pomaha a kto
mi pomoZe?

Plynutie
emocii

-strach, prejavy
strachu,

preZivanie strachu,
neprijemné emocie
-pokoj, prejavy
pokoja,

preZivanie pokoja,
prijemné emocie
-zmena emocii
pocas diia,
roznorodost’ emocii
-silné emocie, slabé
emocie,

zvladanie emocii,
-kIicové otazky: co
potrebujem/co by mi
pomohlo?

pod.)

-smutok, rozoznavanie pocitu smutku vo vlastnom tele,
preZivanie smtutku

-bezpecné zvladanie smiitku, ¢o mi pomaha/Co potrebujem?,
rozne techniky bezpe¢ného zvladania smutku (napr.

spolubytie s najblizsSimi 'ud'mi, ¢as osamote, spritomfiovacie
cviCenia, umelecké aktivity ako mal'ovanie, hra na hudobny
nastroj a pod.)

-strach, rozoznavanie pocitu strachu vo vlastnom tele,
preZivanie smiutku

-bezpecné zvladanie smiutku, o mi pomaha/co potrebujem?,
rozne techniky bezpecného zvladania strachu (napr.

dychacie cvicenia, vypytanie si pomoci, spritomiiovacie
cviCenia, pritomnost’ blizkych I'udi a pod.)

-pokoj, rozoznavanie pocitu

pokoja vo vlastnom tele, preZivanie pokoja

-podpora pokoja, ¢o mi

pomaha/Co potrebujem?, rozne techniky podpory pocitu pokoja
(napr. obl'ibena ¢innost’, hra, aktivita, relaxacné a spritommnovacie
cviCenia, umelecké aktivity a pod.)

192




2. komponent: Zijeme spolu (socialne zrucnosti)

MKP — dokaze identifikovat’ dlohy, ktoré povazuje za 'ahké vs. narocné. DokaZe sa riadit’ stratégiami na vykonavanie jednoduchych dloh
pod vedenim ucitel'a (napr. poc¢ivanie, dodrZiavanie pokynov, poZiadanie o pomoc).
MKR - na zakladnej trovni a za pomoci pedagoga regulovat’ svoje spravanie a myslenie v prospech
rieSenia zadanej ulohy.
chépat’, Ze je doleZité postavit’ sa za seba a za druhych (napr. pri ochrane slabsich) a vie, kde pri tom vyhl'adat’ pomoc. Hovorit' pravdu a
priznat sa, ak urobil nieco zlé.
identifikovat’ dobré vlastnosti druhych a vyjadrovat im uznanie.
uvedomovat’ si a reSpektovat’ to, Ze ini m6Zu mat’ na rovnaku vec odliSné nazory ako on.

-laskavé spravanie,
sluSné spravanie,
nelaskavé
spravanie

-aktivne
pocivanie,
komunikacia
-nazor, vlastny
nazor

-verbalna a
neverbalna
komunikacia
-rozmanitost’

v kolektive

- Sikana, svedok
Sikany [

Laskavost’
Laskavost’
Aktivne
pocCuvanie
Aktivne
pocCuvanie
Komunikacia
Komunikacia
Rozmanitost’
Rozmanitost’
Sikana
Sikana

-laskavost,
sebalaskavost’
-laskavé spravanie,
sluSné spravanie,
nelaskavé
spravanie

-aktivne
poctivanie,
komunikaci

a, reSpekt v
komunikaci

i

-nazor, vlastny nazor
-verbalna a
neverbalna
komunikacia,
prekazky v
komunikacii
-rozmanitost’,

Laskavost’
Laskavost’
Aktivne
pocuvanie
Aktivne
pocuvanie
Komunikacia
Komunikacia
Rozmanitost’
Rozmanitost’
Sikana
Sikana

-laskavé a nelaskavé spravanie,
prerozpravanie prikladov z vlastného Zivota

-silné stranky, jedinecnost’ a vynimocnost’, ¢o si

na sebe vazim/cenim

-neverbalna komunikacia, mimika (Celo,

obocie, tsta a pod. pri roznych emociach),

gesta (ruky, postoj tela a pod. pri réznych

emociach).

-neverbalna komunikacia,

dolezitost’ neverbalnej komunikacie,

priklady doleZitosti neverbalnej

komunikacie vo vztahu s druhymi

-rozmanitost’, co mame

spolocné a odlisné?, vyhody rozmanitosti pri

spolupraci (napr. roznorodost nazorov,

zrucnosti a pod.)

-farba pleti, rozmanitost’, <o mame spoloCné a

odliSné?

-Sikana, ten, kto Sikanuje, Sikanovany, svedok

Laskavost’
Aktivne
pocCuvanie
Aktivne
pocuvanie
Komunikacia
Komunikacia
Rozmanitost’
Rozmanitost’
Sikana
Sikana
Spolupraca
Spolupraca
RieSenie
konfliktov
RieSenie
konfliktov
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jedinecnost,
prinosy
rozmanitosti

v kolektive
-spolocné a
odliSné znaky
medzi ¢lenmi
kolektivu
-Sikana, nesthlas,
odmietnutie,
reSpekt, pomoc a
podpora, svedok
Sikany [J

Sikany, pomoc, poZiadanie o pomoc

-Sikana, prejavy a znaky Sikany,

kyberSikana OJ

-spolupraca, timova praca, vyhody a nevyhody
timovej prace

-spolupraca, vyhody

spoluprace, vyznam spoluprace v roznych
situdciach

-rieSenie konfliktov, znaky

nasilného rieSenia konfliktov, znaky nendasilného
rieSenia konfliktov

-sp6soby nendsilného rieSenia konfliktov,
dopady nenasilného rieSenia konfliktov v
roznych situaciach

3. komponent: Verim si a zlepSujem sa (sebarozvojové zrucnosti)
MKP — dokaze identifikovat’ dlohy, ktoré povazuje za 'ahké vs. narocné. DokaZe sa riadit’ stratégiami na vykonavanie jednoduchych dloh
pod vedenim ucitel'a (napr. poc¢ivanie, dodrZiavanie pokynov, poZiadanie o pomoc).
MKR — dokaZe urcit,, o sa z ulohy naucili, a diskutovat o oblastiach, v ktorych sa m6Zu zlepsit’.
O - dokoncit’ pracu, ktord zacal; nevzdavat sa pri prvom nedspechu. Pomenovat t'azkosti v ilohach, ktoré si od neho vyZaduju usilie,
vytrvalost', stalost’ a poZiadat’ o pomoc. Pomenovat’ na sebe charakterovi vlastnost’, ktora by chcel zlepSit’ a pokisa sa o to.
S - na vyzvanie ucitel'a vyslovit’ svoj nazor pred skupinou.
SP - uvedomovat’ si, Ze €iny a rozhodnutia m6Zu mat’ pozitivne alebo negativne désledky voci sebe, ale aj voci druhym. S druhymi hrat’ cestne
a férovo, dodrZovat’ stanovené pravidla a pri zavineni sa ospravedInit’.
TPP - klast’ objasiiujice a badajtce otazky bez zahanbenia, ak nieco nevie; na podnet od ucitel'a si priznat’ chybu. Vytrvat' pri rieSeni primerane
zlozZitych intelektualnych problémov, nevzdavat’ sa po prvom netspechu.
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- chyba

- sebakontrola

- -vytrvalost,
pokrok v uceni

Praca

s chybou
Praca

s chybou
Sebakontrola
Sebakontrola
Vytrvalost
Vytrvalost

-chyba, ucenie sa, prinos Praca

chyby s chybou
-chyba z nedbanlivosti, Praca

chyba ako zlepSovanie sa s chybou
-sebakontrola, ovladanie sa, Sebakontrola
- techniky sebakontroly Sebakontrola
-vytrvalost, vlastny pokrok, Vytrvalost
uspech, ucenie sa Vytrvalost

-chyba, emdcie preZivané pri chybe
alebo zlyhani -chyba, ucenie sa, prinos
chyby v uceni a nadobtidani zruc¢nosti
-sebakontrola, ovladanie sa,
identifikacia désledkov svojho konania
-sebakontrola, ovladanie sa,

postup pre ovladanie

impulzivnych reakcii

-nastavenie na rast, fixné nastavenie
-zlepSenie, ispech, vlastny

pokrok, priklady vlastného

zlepSenia

Praca

s chybou
Praca

s chybou
Sebakontrola
Sebakontrola
Nastavenie
na rast
Nastavenie
na rast

4. komponent: Kazdy ma svoje prava
MKP — dokéZe identifikovat dlohy, ktoré povazZuje za 'ahké vs. narocné.
MKR - dokéaZze identifikovat’ a pouZivat’ zakladné nastroje na organizovanie informacii (napr. triedenie predmetov alebo myslienok).

S - chapat), Ze je doleZité postavit’ sa za seba a za druhych (napr. pri ochrane slabSich) a vie, kde pri tom vyhl'adat' pomoc. Hovorit pravdu a
priznat sa, ak urobil nieco zlé.
SP - s druhymi hrat’ Cestne a férovo, dodrZovat’ stanovené pravidla a pri zavineni sa ospravedInit’.

L. - chapat, Ze s vplyvom a mocou prichadza zodpovednost. Rozhodovat’ sa po zvaZeni informaécii, hodnot, ciel'ov a imyslov.
UKD - poznat a zaujat’ zdkladné roly v kooperativnych tilohéch.

-prava dietat’a

- seberovnost’

- starostlivost’
-ustretovost’ voci
hendikepovanym
- ochrana deti O

Prava
diet'ata

-Gstretovost’ voci
hendikepovanym, solidarita a prijatie

-prava diet'ata a I'udské prava Prava -prava diet'ata a I'udské

- seberovnost’ dietat’a prava

- dostojnost’ a sloboda -detska praca

- starostlivost’ - povinnosti deti vyplyvajuice

z ich prav
-solidarita a prijatie

Prava

a povinnosti
Solidarita a
odliSnost’
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odlisnosti odlisnosti
- ochrana deti

5. komponent: Zdvorilost’ ako znak tcty

MKP — dokaze sa riadit’ stratégiami na vykonavanie jednoduchych tloh pod vedenim ucitel'a (napr. poctivanie, dodrZiavanie pokynov,
poZiadanie o pomoc).

MKR - na zakladnej Grovni a za pomoci pedagoga regulovat’ svoje spravanie a myslenie v prospech rieSenia zadanej tilohy.

L. - reflektovat’ dobré priklady druhych a snaZit’ sa byt’ vzorom pre druhych.

UKD - identifikovat’ dobré vlastnosti druhych a vyjadrovat im uznanie. Prejavovat starostlivost’ o svojich blizkych a kamaratov.

-slusnost’, tcta, pozdrav, Zdvorilost’ -sluSnost,, tcta, pozdrav, Zdvorilost’ -sluSnost’, tcta, pozdrav, Zdvorilost’
prosba, pod’'akovanie, prosba, pod’akovanie, prosba, pod’'akovanie,
ospravedlnenie, sthlas a ospravedlnenie, kladenie ospravedlnenie, kladenie
nesuhlas, poCuvanie. otazok e = sthlas otazok, suhlas a nesuhlas,
a aktivne pocClivanie. = @
nesthlas, aktivne pocuvanie.

6. komponent: Rozvijanie vzt'ahov v rodine a v komunite
MKP — dokaze v stivislosti s u¢ebnymi ¢innost'ami, ako aj osobnymi preferenciami pomenovat’ svoje zaluby a zaujmy a hovorit’ o nich, ako aj
popisat’ to, ¢o ho nezaujima.
MKR - dokéaZe identifikovat’ a pouZivat’ zakladné nastroje na organizovanie informdcii (napr. triedenie predmetov alebo myslienok).
O - pomenovat t'azkosti v ilohach, ktoré si od neho vyZaduju usilie, vytrvalost, stalost’ a poZiadat’ o pomoc.
S - chapat', Ze je doleZité postavit’ sa za seba a za druhych (napr. pri ochrane slabsich) a vie, kde pri tom vyhl'adat’ pomoc.
UKD - identifikovat’ dobré vlastnosti druhych a vyjadrovat im uznanie. Prejavovat starostlivost’ o svojich blizkych a kamaratov. Poznat a
zaujat’ zakladné roly v kooperativnych tlohach.

-domov, rodina, pribuzni a | Rodina -domov, rodina, pribuzni a Rodina -domov, rodina, pribuzni a Rodina
blizki, blizki, komunita, inSpirativni blizki, komunita, inSpirativni
e komunita. e l'udia. ° I'udia. °
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Vzdelavacia oblast Umenie a kultdra

Hudobna vychova

Vzdelavacia oblast’ Umenie a kultira
Vyucovaci predmet Hudobna vychova
Skola CZS sv. Pavla Nova Dedina

Nazov Skolského vzdelavacieho _ o )
S vierou a tradiciou za poznanim

programu
Stupeni vzdelania primarne vzdelanie
Vzdelavaci cyklus prvy
1. .rocnik 33 hodin rocne - 1 hodiny tyZdenne
Casovy rozsah vyucby 2. rocnik 33 hodin roc¢ne - 1 hodiny tyZdenne
3. rocnik 33 hodin rocne - 1 hodiny tyZdenne
Forma studia denna
Vyucovaci jazyk slovensky

Ucebné zdroje

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Vyucovacie predmety vytvarna vychova a hudebna vychova predstavuju zakladné piliere
vzdelavacej oblasti Umenie a kultura, prostrednictvom ktorych Ziaci spoznavaju svet cez
rozlicné formy umeleckého vyjadrovania. Umenie sa tu stava prostriedkom poznavania,
komunikacie, osobného preZivania a tvorivej interpretdcie reality. Obe discipliny prispievaju k
formovaniu osobnosti Ziaka v jej kognitivnej, afektivnej a psychomotorickej dimenzii, priCom
rozvijaju schopnost’ vnimat', citit’, mysliet’ a konat' v tvorivych sivislostiach.

Vzdelavanie vo vytvarnej a hudobnej vychove je zaloZené na ¢innostnom a zazZitkovom uceni,
ktoré prepaja poznavanie, tvorbu a reflexiu. Prostrednictvom rozmanitych umeleckych aktivit
Ziaci experimentuji, objavuji, tvoria a interpretuju, priCom sa ucia vnimat' umenie ako
univerzalny jazyk, prostrednictvom ktorého mozno vyjadrit vnttorné preZivanie i postoje k

svetu. Vytvarna aj hudobna tvorba poskytuju priestor pre sebavyjadrenie, spolupracu a
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zdiel'anie zazitku, ¢im napomahaju rozvoju emocionalnej inteligencie, empatie a hodnotovych
orientdcii.

Spolo¢nym cielom oboch predmetov je rozvijat umelecki gramotnost’ — schopnost’ vnimat’,
chéapat, interpretovat’ a tvorit' umelecké a kultirne prejavy s porozumenim ich vyznamu a
funkcie. Umelecka gramotnost’ podporuje schopnost’ reflexie, tvorivého myslenia, estetického
vnimania a komunikacie prostrednictvom Specifickych jazykov jednotlivych umeni. Obe
discipliny rozvijaju tieZ prierezové gramotnosti, ako su socialna a emocionalna, digitalna a Al,
obcianska a prispievaju k formovaniu kultirnej identity Ziakov.

Prepojenie vytvarnej a hudobnej vychovy umoZiuje Ziakom rozvijat zmyslovu citlivost’,
predstavivost’ a symbolické myslenie. Tym sa vytvara priestor pre integrované umelecké
ucenie, ktoré spaja rozne formy vnimania, interpretacie a vyjadrovania, ako aj pre pochopenie
vzajomnych vdzieb medzi umenim, kultturou, technologiou a kaZdodennym Zivotom. Umenie sa
stava nielen predmetom poznania, ale aj prostriedkom formovania osobnostného a kulttirneho

vedomia.

V 1. cykle sa umelecka gramotnost’ rozvija prostrednictvom spontannych a intuitivnych reakcii
Ziakov na rozne umelecké podnety. Ucenie prebieha cez hru, experimentovanie a objavovanie
zakladnych zakonitosti umeleckého vyjadrovania. Ziaci sa u¢ia vnimat zvuky, farby, tvary,
rytmus, pohyb a priestor, spajaji ich s vlastnymi pocitmi, skisenostami a predstavami.
Vytvarné a hudobné aktivity vedu k rozvoju senzibility, fantdzie, elementarnej motorickej

zrucnosti a radosti z tvorby.

Charakteristika vyucovacieho predmetu

Hudba je druhom umenia so Specifickymi vyjadrovacimi prostriedkami, ktoré tvoria
nenahraditel'nd sucast’ neverbdalnej kultdry. Vznika ako vysledok Specifickej I'udskej aktivity v
priestore a Case, zoskupenim ténov a zvukov, prezentuje I'udsku skuisenost” a usiluje o esteticku
komunikaciu. Vplyva na celi osobnost c¢loveka, jeho fyzicki i psychickd podstatu v
kognitivnej, afektivnej a psychomotorickej oblasti. Je déleZita pre osobnostny a socialny rozvoj
v kontexte kultirnej a umeleckej komunikacie, vo vztahu k vnimaniu a produkovaniu hudby
ako nehmotnému kulttirnemu dedicstvu.

Zakladnou ulohou hudobného vzdelavania je rozvoj hudobnosti Ziakov. Na Slovensku
nadvdzujeme na eurdpske trendy a dedicstvo naSej pedagogickej tradicie, ktoré holistickym
pristupom formuju Ziakove hudobné spdsobilosti vyuZzivajuc kreativne a integrativne pristupy k

hudbe. Na zaklade porozumenia procesov prijimania (poctvania), produkovania (spev, hra na
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nastroji) stvariovania a integrovania (tanec, slovo, tvoriva dramatika) hudby sa rozvijaju
umelecko-expresivne sposobilosti Ziakov.

V hudobnej vychove je doleZité rozvijat’ potrebu sebarealizacie Ziaka, motivovat a usmeriovat’
jeho snahy o individudlnu a kolektivnu prezentaciu hudby, podporovat’ jeho zvedavost pri
objavovani hudby, vzajomnu kooperaciu a toleranciu v hudobnej interpretacii a komunikacii a
zaroven formovat' jeho individualny vkus. DdleZitou stcCastou je aj posudzovanie, v ¢om
spociva rozdiel medzi vysledkom F'udskej kreativity a Al generovanym obsahom. To v3etko pri
reSpektovani miery Ziakovho hudobného nadania ako predpokladu pre aktivne muzicirovanie.
Obsahy hudobnej vychovy sa znaCnou mierou podielaji na rozvoji doménovych aj
prierezovych gramotnosti zakladného vzdelavania. Orientaciou v metrorytmickej Struktire
hudby, objavovanim logiky vystavby hudobného diela, ¢itanim grafickej partitiry rozvijaju
matematicku gramotnost’, zapis a analyza hudby rozvija analyticko-syntetické myslenie. Praca s
hlasom (spev) rozvija spravne fyzické a fyziologické navyky, skvalitiiuje Citatel'skti a jazykovt
gramotnost’. Prostrednictvom komunikacie hudbou a zdiel'ania informacii o hudbe s ohfadom
na jej estetické funkcie Ziak rozvija komunikacné a prezentacné sposobilosti. Elementarna
improvizacia, komponovanie, ich zaznam, tvorivé obohacovanie, ukladanie a spracovanie v
digitdlnom priestore, technické a technologické spracovanie rozvija jemnu motoriku a vo
virtudlnom priestore aj digitalnu a Al gramotnost, technicku gramotnost’.

V obsahovom Standarde sa vyskytuji pojmy zvyraznené tuénym pismom (boldom). Ide o také
pojmy, ktoré si Ziak osvojuje tak, aby rozumel ich vyznamu, vedel ich primerane veku a
potencialu vysvetlit' a pouZival ich spravne v kontexte uciva. PoZadovanu uroven zvladnutia

tychto pojmov Specifikuje vykonovy Standard.

Komponenty vyucovacieho predmetu
Vychodiskom hudobného vzdelavania je aktivny a tvorivy kontakt s hudbou v jej troch

zakladnych  podobach:  pocidvanie, tvorba  a stvarfovanie, ktoré si obsiahnuté v 5
komponentoch: spev, hra na hudobnom nastroeji, pocivanie hudby, hudebno-pohybové
vyjadrenie hudby a hudobno-dramatické vyjadrenie hudby.

Komponent spev predstavuje prirodzeny, najjednoduchsi a najdostupnejSi sposob aktivnej
hudobnej produkcie a sebarealizacie Ziaka v Skole. Je podmieneny zvladnutim elementarnej
hlasovej techniky a dodrZiavanim zasad hlasovej hygieny. Obsahom spevackych aktivit je
tvoriva praca s hlasom, imitovanie zvukov okolitého sveta, hra s hlasom, interpretovanie
hlasovych modelov a popevkov, reprodukovanie zapamdtanych melodii, resp. vytvaranie

roznorodych melodii, odpovedi na spievané otazky, spev v primeranej hlasovej polohe imitacne
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aj podla not (grafickej partitury, obrazkov, gesta), jednohlasne aj dvojhlasne. Poznanie
hudobnej abecedy nie je ciel'om, ale len prostriedkom pre postupné samostatné objavovanie,

pochopenie a zmocnovanie sa hudby.

Komponent hra na hudobnom nastroji predstavuje spoznavanie a produkciu hudby na
roznych hudobnych nastrojoch (Orffove hudobné nastroje, vlastnorucne zhotovené a iné
elementarne hudobné nastroje, hudobné hracky, I'udové hudobné nastroje, elektronické a
virtudlne hudobné nastroje). Cielom je poznat’ techniku hrania na ne, experimentovat’ s ich
zvukovou farbou, vyuZivat’ ich na interpretaciu sprievodov k spevu, interpretaciu samostatnych

inStrumentalnych miniatur.

Komponent pocavanie hudby predstavuje Specificky proces aktivneho prijimania hudby
posluchacom — Ziakom. Zamerom je aktivne (uvedomene) pocivat hudbu rézneho charakteru,
druhov a Zanrov, réznych Stylovych obdobi, poznat’ jej funkcie, identifikovat jej vyjadrovacie
prostriedky. Vnimat’ vplyv hudby na telesné a dusevné preZivanie a vyuZivat' ju ako jeden z
prostriedkov emociondlnej reguldcie. Poctvat’ sprostredkovani hudobnt produkciu i Zivd
hudobnti produkciu profesionalneho alebo poloprofesionalneho umeleckého vykonu. Pochopit’
vzt'ah medzi hudbou a ostatnymi druhmi umenia a kultdrou vobec. Hodnotit hudobné artefakty
z hl'adiska ich funkcii v Zivote ¢loveka. Vnimat’ hudbu ako Specificki vypoved’ rozmanitych

kultarnych spolocCenstiev.

Komponent hudobno-pohybové vyjadrenie hudby je prejavom pozndvania a overovania
hudobnych zakonitosti, aj prostriedkom komunikacie. Je to spdsob posiliiovania a prehlbovania
hudobného vnimania a zaZitku, ale aj pochopenia Struktury skladby prostriedkami neverbalnej
komunikacie a pohybovej improvizacie, v ktorej je rozhodujica prirodzenost a volnost
pohybu, koordinovanost a suilad so znejicou hudbou. Prechadza od spontannych pohybovych
reakcii na hudbu, kultivovania a usmerniovania pohybového prejavu, vol'ného vyjadrenia hudby,
imitacie a osvojovania réznych sposobov pohybového stvarnenia hudby, az k tvorivému

pohybovému sebavyjadreniu a tancu.

Komponent hudobno-dramatické vyjadrenie hudby predstavuje najsyntetickejSiu formu
prienikov vyjadrovacich prostriedkov viacerych umeni, v ktorych sa integruje hudba so
slovnymi, pohybovymi a vytvarnymi prejavmi na principoch tvorivej dramatiky, hudobného

divadla a zaZitkového ucenia. VyuZiva tvorivi rytmicku, melodicky, interpretacni a pohybovi
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improvizaciu a r6znorodé vlastné vyjadrenie — interpretaciu hudobného diela, piesne, situacie a

pod. Ma podoby hudobno-dramatickej hry, obrazu ¢i hudobno-dramatického projektu.

Ciele vyucovacieho predmetu

1.

VyuZzivat' schopnosti, zru¢nosti a navyky v oblasti spevu, hry na hudobnych nastrojoch,
poctivania hudby, hudobno-pohybového, hudobno-dramatického vyjadrovania na napliianie

vlastnych kultirnych potrieb.

. Diskutovat’ o roznorodych hudobnych obsahoch.

. Orientovat’ sa v hudobnej kultire minulosti a sucasnosti r6znych etnik, narodnosti, malych i

vel'kych socialnych skupin.

. Chréanit’ a ocefiovat’ hudobné dedic¢stvo Slovenska aj rozne podoby globalnej kulttiry ako

sucast’ vlastnej kultirnej identity.

. PouZivat hudobné pojmy a poznatky z hudobnej teorie a histérie pri interpretacii a tvorbe

hudby.

. Zodpovedne vyuZivat digitdlne technol6gie a médid na tvorbu, zdielanie a estetickd

hudobnui komunikaciu.

. Mat' rozvinutd tvorivost’, empatiu, spolupracu, sebareflexiu a zodpovednost pri prijimani,

tvorbe a vyjadrovani hudby v osobnom aj spoloCenskom Zivote.

. Uvedomovat’ si vyznam hudby pre sebarealizaciu a sebavyjadrenie.

Hlavnym cielom 1. cyklu je objavovat’ zakonitosti vzniku a existencie hudby v jej

elementarnych podobach produkcie, poctivania aj vyjadrovania a stvarfiovania.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus

1

. Sluchom identifikovat’ zvuk a ton, hlasom, hrou na tele a hrou na hudobnych nastrojoch

realizovat’ zakladné vlastnosti tonu.

. Objavovat’ moZnosti vlastného hlasu a znenia hudobnych nastrojov, moZnosti spontanneho

pohybového a dramatického vyjadrenia hudobnych obsahov.

. Spievat’ roznorodé piesne s inStrumentalnym sprievodom aj bez neho.

. Hrat’ rytmicko-melodické modely, sprievody, uplatnit’ ich pri vyjadreni charakteru piesne a

hudby.
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. Identifikovat' a aplikovat zékladné vyjadrovacie prostriedky hudby pri speve, hre na
hudobnych nastrojoch, pri poctivani hudby aj pohybovom a hudobno-dramatickom
vyjadrovani hudby.

. Vyjadrit’ hudobny a mimohudobny obsah pocivanej aj produkovanej hudby.

. Vyjadrit’ dej, naladu, charakteristiku postav pribehu prostriedkami hudobnej dramatiky.

. Spolupracovat’ pri tvorbe aj stvariiovani hudby, vyjadrit’ sa k vysledku vlastnej i skupinovej

¢innosti.
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Ucebné osnovy pre 1.vzdelavaci cyklus
UMENIE A KULTURA
Hudobna vychova

Komponent 1: SPEV

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Vykonovy
Staned v
AL ASI 2L ]

Ovladat’ na elementdrnej
urovni svoj hlas. Spievat’
primerane po melodickej
a rytmickej stranke piesne
a popevky s jednoduchou
melodickou a rytmickou

strukturou.

Prirodzend elementdrna
hlasova technika —
pokojny prehlbeny
nddych, lahké tvorenie
tonu v primeranej
dynamike pri hrach na
ozvenu a spev

jednoduchych popevkov.

Prirodzené zdsady hlasovej

Ovladat’ na elementdrnej trovni svoj hlas —
spievat’ primerane po melodickej a rytmickej

strdnke.

Prirodzend elementdrna hlasovd technika -
pokojny prehlbeny nddych, lahké tvorenie ténu v
primeranej dynamike a zrozumitelnu artikuldciu
pri speve jednoduchych riekaniek a réznych
piesni.

Prirodzené zdsady hlasovej hygieny v reci i v
speve.

Spievat’ v kolektive a v menSej skupine (a
capella/ so sprievodom hudobného ndstroja

alebo elementdrnych hudobnych ndstrojov.
Reagovat’ na taktovacie gesta ucitela.

Na elementdrnej trovni rytmizovat’ a

Ovlddat’ na elementdrnej tirovni svoj hlas —
spievat’ primerane po melodickej, rytmickej aj
vyrazovej stranke, v primeranej hlasovej polohe
(c1 - c2), spamyiti.

Prirodzena elementdrna hlasova technika —
pokojny prehlbeny nddych, lahké tvorenie ténu v
primeranej dynamike a zrozumitelnej artikuldcii a
hlasovy zaciatok, legato pri spevoch réznych
piesni.

Prirodzene uplatriovat’ elementdrnu hlasovu
techniku a zdsady hlasovej hygieny v reci i v

speve.
Prirodzené zdasady hlasovej hygieny v reCi i v speve.

Spievat’ v kolektive, v mensej skupine, a capella i

so sprievodom hudobného ndstroja, udrzat’
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hygieny v reCi i v speve.
Spievat’v kolektive a v
menSej skupine so
sprievodom hudobného
ndstroja (rozumej hra

ucitela) aj a capella.

Na elementdrnej tirovni
rytmizovat’ slovd, slovné
spojenia, dialogické hry,
jednoduché vety a
riekanky. V hre na tele

odlisit’ rytmus textu a pulz.

Experimentovat’ so znenim
vlastného hlasu imitdciou
zvukového okolitého sveta,

v tvorivych

hrdch s dychom a hlasom
a pri hudobnodramatickom

stvdrneni riekaniek.

melodizovat’ rec v raimci urceného tonového
priestoru durovej stupnice. Poznat’ a prakticky
vokalne pouZit rytmické slabiky ta, titi, sa (nota

osminovd, Stvrtovd a Stvrtova pomlcka).
Rytmizovat’ a melodizovat’ re¢ v melodickej
dialogickej hre v tonovom priestore so-mi (5.-3.
stuperi), so-la-somi, so-mi-do podla gesta ruky
aj s vyuzitim obrazkovych partitur.

Poznat’ a prakticky vokalne upravit’ rytmické
hodnoty td, ti-ti, sa, td-d, sa-a (nota osminovad,
Stvrtovd, Stvrtovd pomlcka, polova nota, polova

pomlcka).

Rytmickymi slabikami zaznamenat’ vytvoreny

rytmizovany utvar.

Notovym pismom zaznamenat'v 2/4 alebo 3/4 tak

vytvoreny rytmizovany utvar.

Experimentovat’ so znenim vlastného hlasu pri
interpretdcii roznych hlasovych modelov, pri

hudobnodramatickom stvdrneni bdsni.

Uplatriovat’  individudlne hlasové

dispozicie pri improvizdcii a pri

melodickil liniu, reagovat’ na taktovacie gestd
ucitel’a. Pri speve v kolektive a v menSej skupine (a
capella/so sprievodom hudobného ndstroja,
jedného alebo viacerych elementdrnych hudobnych
ndstrojov) zjednocovat’ spolocny spev, reagovat’ na
taktovacie gesta ucitela. Pri speve v kolektive a v
mensej skupine so sprievodom hudobného ndstroja
zachovat’ melodicku liniu a prispdsobit’ sa spevu
skupiny.

Otextovat’ vytvoreny rytmizovany alebo melodicky

utvar.

Rytmizovat’ a melodizovat’ re¢ v tonovom priestore
so-la-so-fa-mi-re-do podla gesta ruky.

VyuZite solmizacné slabiky so-la-so-fa-mire-do na
ich zdpis v C-dur do notovej osnovy.

Uplatriovat’ individudlne dispozicie, farbu a
charakter vlastného hlasu v tvorivych hrdch,
hlasom experimentovat’ a improvizovat’.
Uplatriovat individudlne hlasové dispozicie pri

rolovom spievanti, pri tvorivom dotvdrani pribehov
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tvorivych hrach s hlasom.

a situdcii.
Experimentovat’ so znenim vlastného hlasu pri

hudobno-dramatickom stvdrneni pribehov.

Obsahovy
StEandared
SLaTTuaTuv

Spievanie riekaniek,
detskych piesni rozneho
druhu a Zanru (autorské —
umelé, slovenské 'udové,
miestne a regionalne
I'udové) v durovych i

molovych téninach.

Rozvijanie elementarnych
spevackych navykov,
spevu legato a v
primeranej dynamike,
zjednocovanie spolo¢ného

spevu.

Objavovanie moZnosti
vlastného hlasu, imitovanie

zvukov okolitého sveta.

Rytmizovanie a

melodizovanie slov.

Spievanie hlasovych modelov, dialogickych
hier, detskych piesni rozneho druhu a Zanru
(autorské — umelé, slovenské I'udové) v

durovych i molovych toninach.

Pri praktickych ¢innostiach osvojovanie
hudobnej abecedy a rytmickych hodnét:
osminova, Stvrt'ova, a pomlcka, ich rozne
kombinacie, prislusné rytmické slabiky, 2/4, 3/4
takt.

Rytmizovanie a melodizovanie slovnych spojeni.

Spievanie hlasovych modelov, detskych piesni
rozneho druhu a Zanru (autorské — umelé,
slovenské I'udové, miestne a regionalne I'udové) v

durovych i molovych toninach.

Pri praktickych c¢innostiach osvojovanie hudobnej
abecedy a rytmickych hodn6t: polova nota a
pomlcka, ich rézne kombinacie, prislusné rytmické
slabiky, ténovy priestor v dur: 5,-3,; 5,-6,-5,-3,;
5,3,-1, a 5,-4,-3,-2,-1, stupiia durovej stupnice (C
dur), prislusné solmizacné slabiky, 'ubovolné
gesta znazornujice vysku tonu a postup melodie
alebo fonogestika,

Rolové spievanie, vytvaranie roznorodych meladii

podl'a fantazie, dotvaranie pribehov a situacii

prostrednictvom zvukomal'by hlasom.

Tvorenie rytmickych dtvarov, ich otextovanie,

smerovanie k uvedomovaniu si melodickych

postupov a ich zachyteniu gestom ruky, graficky
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(linkou, obrazkom, farbou, grafickym znakom),

pomocou roznorodych predmetov.

Komponent 2: HRA NA HUDOBNOM NASTROJI

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Vykonovy
Standard

Hrat' na elementdrnom
hudobnom ndstroji v

primeranom case.

Hrat sam na
zhotovenych vlastnych
elementarnych hudobnych

ndstrojoch.

Hrat’ elementdrne hudobné
sprievody.
Experimentovat’s farbou

znenia hudobného ndstroja.

Spoznat’ hudobnu symboliku
- notové pismo.
DodrZiavat’ pokyny pri

spolocnej hre na

Hrat’sam a v skupine na elementdrnom
hudobnom ndstroji v primeranom case a

tempe.

Hrat'v skupine na zhotovenych vlastnych
elementdrnych hudobnych ndstrojoch. Hrat’
melodické miniattry.

Zvukomalebne vyjadrit' charakter skladieb a
poctvanej hudby.

Porozumiet’ symbolickému notovému zdpisu

a hrat podl'a symbolického notového zdpisu.

Prijat’ svoju poziciu pri hre na elementdrne
hudobné ndstroje a spolupracovat’ pri

vytvdrani hudobnych sprievodov.

Hrat na hudobnom ndstroji v primeranom tempe,
technicky sprdavne, sam i v skupine, podl’a gesta
ucitel’a.

Hrat’ na rytmickych aj melodickych ndstrojoch, na
zhotovenych vlastnych elementdrnych hudobnych
nastrojoch, okolitych zvukovych objektoch. Hrat'v
skupine na okolitych objektoch.

Wtvdrat’ rytmické a melodické miniatury, hrat’
elementdrne hudobné sprievody.

Experimentovat’ s farbou znenia hudobného
ndstroja a zvukomalebne vyjadrit’ mimohudobny
obsah (napr. pocity, predstavy, ndladu, charakter
postavy).

Zvukomalebne vyjadrit sledovany mimohudobny

obsah (napr. pocity, predstavy, ndlada, charakter
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elementdrne hudobné postavy).
ndstroje. Orientovat’ sa v symbolickom aj v notovom zdpise.
Porozumiet’ notovému zdpisu a hrat podla notového
zdpisu.
Byt’ sucast’ou spolocCnej hry,
spolupracovat’ pri hre.
ResSpektovat’ tvorivé ndpady spoluZiakov pri vytvdrani
hudobnych sprievodov a hre.
E s Hra na elementarnych Hra podla grafickej partittry aj z notového | Hra na elementarnych hudobnych nastrojoch:
g E = hudobnych néstrojoch: zapisu osminové, Stvrt'ové hodnoty, hra regionalne detské I'udové hudobné nastroje,
e Orffov inStrumentar, sprievodov k piesiiam, riekankam aj tancom. | vlastnoru¢ne vyrobené hudobné nastroje, okolité
zvukové hracky. Vytvaranie predohier, medzihier, dohier. zvukové objekty, prirodny material.
Vytvéranie elementarnych hudobnych a Experimentovanie s farbou znenia hudobného
zvukovych miniattr, vychadzajucich z nastroja.
rytmickej Struktury slova, slovnych spojeni,
rymovaciek v tbnovom priestore pentatoniky

Komponent 3: POCUVANIE HUDBY

1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik
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Vykonovy

rd

Identifikovat’ zvuk a poznat’ rozdiel
medzi zvukom a tonom.
Identifikovat’ (postrehntit)
zdkladné vyrazové prostriedky

hudby.

Pohybom vyjadrit’ charakter,
emociondlny aspekt poctivanej

skladby.

Porozumiet rozdielu medzi zvukom a
tonom.
Charakterizovat’ a rozlisit’ zakladné

vyrazové prostriedky hudby.

Vytvarne vyjadrit’ charakter,
emociondlny aspekt, mimohudobny

obsah pocuvanej skladby.

Identifikovat’ zvuk a ton, porovndvat’ ich vlastnosti.
Porovnat’ vlastnosti zvuku a tonu.

Identifikovat’ tén a jeho vlastnosti.

Charakterizovat’ zdkladné vyrazové
prostriedky hudby a ich vlastnosti, zdkladnt
Strukturu a hudobnui formu. Charakterizovat’
zdkladnu struktiiru a hudobnti formu pocuivanej hudby.
Verbdlne, vytvarne, pohybom vyjadrit’ charakter,
emociondlny aspekt, mimohudobny obsah a pocity z
poctvanej skladby.

Verbdlne vyjadrit’ charakter, emociondlny aspekt,
mimohudobny obsah pocuvanej skladby.

Vnimat’ rozdiel medzi hudobnym prejavom

generovanym strojom a vytvorenym clovekom.

vy

Obsaho

Sstandard

Intuitivne poCuvanie roznorodej

hudby.

Pri pocivani rozliSovanie a urcenie

vokalnej a inStrumentalnej hudby.

Na zaklade farby zvuku
identifikovanie I'udskych hlasov

(detsky, muzsky, Zensky).

Zamerné pocCuvanie roznorodej hudby.

Identifikovanie vlastnosti tonu
produkovanej aj poc¢ivanej hudby

(vyska, dizka, sila, farba).
Na zaklade farby zvuku identifikovanie
vybranych znejucich klasickych aj

I'udovych hudobnych nastrojov.

Aktivne pocCuvanie roznorodej hudby.

Nachadzanie totoZnosti, podobnosti a kontrastu
vyrazovych prostriedkov (melodia, rytmus, tempo,
dynamika) a hudobnej formy znejicej hudby.
Objavovanie mimohudobného obsahu a nametu
skladby, verbalne a iné vyjadrenie fantazijnych

predstav.
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Objavovanie mimohudobného Objavovanie mimohudobného obsahu a | Spoznavanie hudobného obsahu generovaného

obsahu a nametu skladby a

vlastnych pocitov pri poCivani predstav a vlastnych pocitov pri

hudby. pocuvani hudby.

nametu skladby, vyjadrenie fantazijnych | strojom/Al.

Komponent 4: HUDOBNO-POHYBOVE VYJADRENIE HUDBY

Vykonovy

rd

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Spontdannym pohybom vyjadrit’ tempo
a rytmus poctivanej alebo produkcnej

hudby.

Imitovat’ pohyb v hudobno-pohybovych

hrdch podla vzoru.

Imitovat’ zdkladné tanecné prvky.

Tancovat vo dvojici alebo skupine.

Imitovat’ pohyb v hudobno-
pohybovych hrdch a v hrdch so

spevom.

Spontdannym pohybom
sledovat’ charakter, formu,
tempo a rytmus pocuvanej
alebo produkcnej hudby.
Uplatnit zdkladné tanecné
prvky. Tancovat’ vo dvojici

alebo skupine.

Spontdnnym a koordinovanym pohybom vyjadrit’
charakter, formu, tempo, metrum, rytmus a

dynamiku poctivanej alebo produkovanej hudby.

Koordinovanym pohybom vyjadrit’ charakter, formu,
tempo, metrum, rytmus a dynamiku poc¢tvanej alebo
produkcnej hudby. Tvorit’ pohyb podla slovného
pokynu.

Uplatnit’ zdkladné tanecné prvky, zapamditat® si sled
tanecnych pohybov v jednoduchej choreografii,
tancovat’ vo dvojici, pripadne v skupine.

Uplatnit’ zdkladné tanecné prvky, zapamditat’ si sled
tanecnych pohybov v jednoduchej choreogrdfii,

tancovat’ vo dvojici, pripadne v skupine.
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vy

Obsaho

standard

Imitovanie pohybu v hudobno-
pohybovych hrach a I'udovych
pohybovych hrach so spevom.

VyuZivanie vlastného tela ako

tele).

tanec¢nych choreografiach.

rytmického hudobného nastroja (hra na

Uplatiiovanie prirodzeného tanecného
pohybu, tanec¢nych prvkov (chodze,
prisunovy krok vpred) v jednoduchych

Kultivovanie drZania tela a
formovanie tane¢ného postoja
pri vyjadrovani a stvariiovani

hudby.

Uplatiiovanie prirodzeného
tanecného pohybu, tane¢nych
prvkov (behu v metrickej
pulzacii, prisunovy krok
vzad, do stran v pérovani,) v
jednoduchych tanecnych

choreografiach.

Uplatiiovanie prirodzeného tanec¢ného pohybu,
tanecnych prvkov (valasky krok) v jednoduchych

tanecnych choreografiach.

Umocnovanie hudobného vnimania a zazitku

pohybovou interpretaciou hudby.

Komponent 5: HUDOBNO — DRAMATICKE VYJADRENIE HUDBY

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Stvarnit obsah, dej, ndladu
piesne Ci riekanky
prostriedkami hudobnej Ci

nehudobnej dramatiky.
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Vykonovy

Standard

Imitovat’ hlasom rézne
zvuky prirody a okolitého
sveta. Tvorit hlasom
odpovede na spievané
otdzky. Vyjadrit ndladu
mimohudobnych obsahov
hlasom a pohybom alebo
inymi zdrojmi zvuku.
Vypocut’ spoluZiaka pri
hudobno-dramatickom
stvdrriovani a reSpektovat’
iné dramatické stvdarnenie

situdcie spoluZiakom.

Stvdrnit obsah, charakter a formu piesne
Ci riekanky prostriedkami hudobnej
dramatiky.

WuZivat elementdrne hudobné ndstroje
na zvukomalbu k pribehom a situdcidm a
dotvarat pribehy a situdcie hrou na
okolité objekty.

Tvorit rytmické odpovede na spievané ci
hrané otdzky. Vyjadrit’ dej, ndladu
mimohudobnych obsahov hlasom,
pohybom, hudobnymi ndstrojmi alebo
inymi zdrojmi zvuku.

Spontdnne citit’ svoje pocity a predstavy
pri vytvarani pribehu na hudobno-
dramatické stvarnenie.

Vypocut’ si vyjadrenia spoluZiaka o jeho
pocitoch z hudobno-dramatického

stvarnenia.

Stvdrnit’ obsah, charakter a formu piesne ¢i riekanky,
fragmenty 'udovych hudobno-pohybovych hier
prostriedkami hudobnej dramatiky.

Stvarnit’ l'udovu hudobno-pohybovii hru prostriedkami
hudobnej dramatiky.

Tvorit’ zvukomal’bu k roznym pribehom a situdcidm.
Hlasom vhodne vytvorit pribeh alebo situdciu.
Experimentovat’ s hlasom pri dramatickej interpretdcii
roznych zvukovych situdcii. Stvdrnit’ pribeh dostupnymi
zvukomalebnymi prostriedkami.

Tvorit melédie, odpovede na spievané ¢i hrané otdzky.
Experimentovat’s hlasom pri tvorbe réznych melodii.
Rozvijat’ tvorivy hudobny dialég spevom aj hrou na
elementdrne hudobné nastroje.

Vyjadrit’ dej, ndladu, charakteristiku mimohudobnych
obsahov, literdrnej predlohy hlasom, pohybom,
hudobnymi ndstrojmi alebo inymi zdrojmi zvuku.
Vyjadrit dej, ndladu, charakteristiku mimohudobnych
obsahov, literdarnej predlohy hlasom, pohybom,

hudobnymi ndstrojmi alebo inymi zdrojmi zvuku.
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Respektovat’ origindlny pristup jednotlivca pri
hudobno-dramatickom stvdrriovani.
Respektovat’ origindlny pristup jednotlivca pri hudobno-

dramatickom stvdrriovanti.

Obsahovy
Standard

Hudobno -dramatické
stvarnovanie obsahu
riekaniek, piesni, basni,
rozpravok, I'ndovych
hudobno-dramatickych hier

a literarnej predlohy;

Dramatické stvariiovanie riekaniek,

piesni, basni, rozpravok, I'udovych

hudobno-dramatickych hier.
Uplatiiovanie dialogickych hier,
rytmizovanych alebo melodizovanych

textov, zvukomal'by.

Uplatiiovanie mimiky, gest, vyuZivanie okolitych
objektov a rekvizit, pohybovej improvizacie v
dramatickych obrazkoch alebo pribehoch.

Zvukomalba spevom, pohybom, elementarnymi
hudobnymi nastrojmi alebo inymi zdrojmi zvuku, zvukmi
generovanymi Al;
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Vytvarna vychova

Vzdelavacia oblast’ Umenie a kultara
Vyucovaci predmet Vytvarna vychova
Skola CZS sv. Pavla Nova Dedina

Nazov Skolského vzdelavacieho ‘ )
S vierou a tradiciou za poznanim

programu
Stupeni vzdelania primarne vzdelanie
Vzdelavaci cyklus prvy
1. rocnik 33 hodin ro¢ne - 1 hodiny tyZdenne
Casovy rozsah vyucby 2. rocnik 33 hodin rocne - 1 hodiny tyZdenne
3. rocnik 33 hodin rocne - 1 hodiny tyZdenne
Forma studia denna
Vyucovaci jazyk slovensky

Ucebné zdroje

Charakteristika predmetu
Vytvarna vychova sprostredkiiva Ziakovi moZnost rozvijat' svoje citenie, myslenie a tvorivé

zru€nosti, a tieZ uvadza Ziaka do oblasti vizudlnej kulttry, ktord je v stiCasnosti podstatnym
zdrojom informadcii a prostriedkom komunikacie. Kultivuje osobnost’ Ziaka a jeho spdsobilosti
predovSetkym prostrednictvom vnimania, reflektovania a sebavyjadrovania. Vytvarna vychova
vd'aka svojej ¢innestnej povahe umoziuje Ziakovi ziskat’ zaZitok z procesu tvorby a pouZitia
nastrojov, technik a technol6gii. Tvoriva ¢innost’ zahifia procesy badania a experimentovania,
pricom rovnako rozvija zmyslovi, emocionalnu a racionalnu stranku osobnosti Ziaka. Vytvarna
vychova formou sebavyjadrovania Ziaka vytvara priestor na rozvoj myslenia, metakognitivnych
zruCnosti a budovania postojov. Je prileZitostou pre objavovanie a ocefiovanie jedinecnosti a
rozmanitosti.

Vyucovaci predmet vytvarna vychova kladie doraz na rozvoj vizualnej gramotnosti

ako jednej z kl'uCovych prierezovych gramotnosti. Dosiahnutie funkcnej vizualnej
gramotnosti definuju ciele vzdelavania predmetu pre jednotlivé cykly. Jej funkcnost je

suborom viacerych spdsobilosti;—ktoré Ziak nadobudne vo vizudlnej komunikacii,

vnimani a schopnosti tvorit. Ide o citlivost vnimania, ktord vyuZivame v

kazdodennom Zivote, vnimanie prostredia a vztahov vo svojom bezprostrednom
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okoli. DalSou spdsobilostou je vyuZivat vizudlny jazyk na rozne spdsoby
vyjadrovania, sposobilost’ porozumiet’ vizualnemu jazyku, a tieZ schopnost’ prijimat’
podnety a tvorit' rozne vizudlne vnimatelné artefakty. Charakter vyucCovacieho
predmetu vytvara priestor na rozvoj dalSich prierezovych gramotnosti, a to
predovsSetkym Citatel'skej gramotnosti (napr. vzt'ah obrazu a slova, medialny obsah —
podnety z neho, jeho tvorba, ale aj kritické Citanie), digitalnej a AI gramotnosti
(napr. digitalne média a technoldgie, nastroje Al, ale aj témy ako autorské prava,
licencie, etika pouZivania Al) a v neposlednom rade socialnej a emocionalnej
gramotnosti (napr. sebapoznavanie, vyjadrenie emdcii a pocity, praca v kolektive,
reflexia tvorby).

Vytvarna vychova sa zameriava na rozvoj osobnosti Ziaka a jeho schopnost’ mysliet’ a
komunikovat’ prostrednictvom vytvarného jazyka v rdmci vizudlnej kultiry, a to pri
reSpektovani individuality Ziaka, jeho vyvinovych charakteristik, osobnosti a nadania.
Osvojovanie si vytvarného jazyka umoZiuje Ziakovi vyjadrit svoje mysSlienkové

koncepty, predstavy, fantaziu, skisenosti a pocity.

Komponenty vyucovacieho predmetu
Struktiru vyucovacieho predmetu vytvarna vychova tvoria 3 komponenty: vytvarny

jazyk a komunikacia, umenie a vizualna kultira, tvoriva osobnost’. Jednotlivé
komponenty sa delia na vykonové a obsahové Standardy, ktoré tvoria dynamicky
celok. Vz4jomne sa prekryvaji, rozvijaji a dopliiaji. St formulované tak, aby
zmysluplne gradovali v cykloch vzhl'adom na funk¢nost’ vztahov medzi ciel'mi,
vykonmi a obsahmi.

Komponent vytvarny jazyk a komunikacia je zamerany na spoznavanie a pouZivanie
jednotlivych vytvarnych vyjadrovacich prvkov (bod, linia, farba, tvar, Skvrna, priestor,
plocha, objem, texttra, svetlo, zaber) a kompozi¢nych principov (rovnovaha, pohyb,
rytmus, symetria, déraz, kontrast, jednota, variacie/rozmanitost’, proporcie, sekvencia,
Cas), prostrednictvom ktorych Ziak vyjadruje svoje predstavy, fantaziu, myslienky,
skusenosti a pocity. Oboznamovanie sa s nimi prebieha prostrednictvom vlastnej
tvorby Ziaka, ale aj skiimanim a analyzovanim tvorby inych, vratane kritického
hodnotenia produktov vytvorenych Al. DéleZitou sucastou komponentu vytvarny
jazyk a komunikacia je osvojovanie si tvorivych postupov a ich kombinacii, technik
(napr. kresby, mal'by, grafiky a priestorového vytvarania), navykov potrebnych pre

pracu s nastrojmi, materialmi, médiami a technol6giami, vratane experimentovania s
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nimi. NeoddeliteInou stucastou tohto komponentu je tieZ overenie komunikacnych
ucinkov na prijimatela, ziskanie spatnej vazby na proces a vysledky tvorby aj rozvoj
interpretacnej zloZky. Jednotlivé obsahy a vykony graduju sposobilosti Ziaka od
spoznavania vytvarného jazyka po jeho cieflavedomé pouZivanie.

Komponent umenie a vizualna kultira zabezpeCuje, aby sa Ziak prostrednictvom
tvorivej interpretacie dokazal orientovat’ vo svete umenia, ako aj prepajat’ ho s
kazdodennym Zivotom. Komponent pracuje s celou Skalou podnetov vytvarného
umenia ako je mal'ba, kresba, grafika, socha, objekt, inStalacia, fotografia, multimédia,
performancia, tieZ architektira, urbanizmus, dizajn, aplikované umenie, film,
scénografia, Al generovany obsah. Zahffia tieZ l'udové umenie, umenie subkulttr,
minorit, Art Brut a pod. Pestrost podnetov z diel slovenskych umelcov a umelkyn, ako
aj zahrani¢nych — europskych a mimoeurépskych vedie k vnimaniu rozmanitosti
umeleckych prejavov. Tradicné a elektronické podnety z vizualnej kultiry (napr.
reklama, svet znaciek, piktogramov, bannerov, billboardov) spajaji komponent s
aktualnym spolocCenskym prostredim. Vytvara sa tym priestor na rozvoj sposobilosti
kriticky citat’ obrazy, tieZ schopnosti odhalovat" deepfake, ako aj rozne formy
manipulacie. Komponent dava priestor aj moznosti neformalneho vzdelavania formou
navstevy galérii, muzei, v pripade moZnosti divadla a inych inStiticii, ako aj
absolvovanim ich vzdelavacich aktivit. Aktivne osvojovanie najrozmanitejSich
kultirnych a umeleckych hodnét vedie Ziaka k ich reSpektovaniu a ocenovaniu.

Rovnako ho motivuje k celoZivotnému zaujmu o umelecké a kultirne dianie.

Komponent tvoriva osobnost’ upriamuje pozornost’ na socidlny a osobnostny rozvoj
Ziaka. Na dosahovanie ciel'ov a plnenie vykonovych Standardov vyuZiva obsahy aj z
inych komponentov, pretoZe oblast’ postojov, hodnot, emdcii a pocitov nie je mozZné
oddelovat od samotnej tvorby, komunikacie, ani od vnimania a interpretovania
podnetov z umenia a vizualnej kultiry. Prostrednictvom tvorby — uplatiiovanim
subjektivity, vyjadrenim emdcii a pocitov, reflexiou tvorby, ako aj schopnost'ou
prezentovat jej vysledky, sa rozvijaju aj makké zruCnosti Ziaka a nachadzaji odpovede
na otazky svojej osobnostnej i skupinovej identity. Pri vytvarnych projektoch sa uci
definovat vlastné ciele a hl'adat’ vhodné stratégie na ich dosiahnutie. Rozvija sa jeho
schopnost’ planovat, organizovat, realizovat a hodnotit. Prepojenim mentalnych

operacii (predstavy, fantazie, napady) s objavovanim ich formalneho vyjadrenia
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(obrazom, tvarom) a technickou realizaciou (tvorba artefaktu) sa rozvija tvorivost a
komplexnost’ vyjadrovania, uplatiiuju sa postupy na posilnenie odolnosti voci tlaku na
instantné rieSenia (Al generovany obsah). Doraz na vlastné rieSenia Ziaka rozvija

autentickost’ osobnosti a jeho tvorivé sebavedomie.

Hlavnym cielom 1. cyklu je, aby si Ziak osvojil, v nadvédznosti na detsky vytvarny
prejav, zakladné vytvarné vyjadrovacie prostriedky a prvky vytvarného jazyka. Spolu
so ziskavanim skusenosti s nastrojmi, materialmi a technolégiami sa Ziak uci
vyjadrovat’ vlastné predstavy, fantazie, myslienky, skusenosti, pocity a emdocie.
Prostrednictvom tvorby a umenia spoznava okolity svet a rozvija sa jeho zmyslova
citlivost’, zru€nosti a sebapoznanie. Spracovavanim podnetov z umenia, tradi¢ného
I'udového umenia a vizudlnej kulttiry sa u¢i vnimat’ rozmanitost’ prejavov myslenia,

videnia a citenia l'udi.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus
1. Rozpoznat’ vytvarné vyjadrovacie prostriedky a vyuZzivat ich pri uplatiiovani

zakladnych kompozic¢nych principov.
2. Vyjadrit' sa prostrednictvom vytvarnych vyjadrovacich prostriedkov a ich
kombinaciou.
PouZit’ nastroje, materialy, technolégie, média a postupy pri tvorivej ¢innosti.
Experimentovat’ s nastrojmi a materialmi.
Tvorivo interpretovat’ umelecké diela a podnety z umenia a vizualnej kultury.

Vytvarne reagovat’ na rozdielne pocity a emdcie.

N o Uk~ W

preZivania.

Reflektovat’ proces tvorby a jej vysledky, reSpektovat’ pracu druhych a rozmanitost’
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Ucebné osnovy pre 1. vzdelavaci cyklus

UMENIE A KULTURA
Vytvarna vychova

Komponent 1: KOMUNIKACIA

Vykonovy Standard

1.rocnik

2.rocnik

3. rocnik

Rozlisit vybrané vytvarné
vyjadrovacie prvky.

PouZit' vybrané vytvarné
vyjadrovacie prvky vo vytvarnych
zadaniach a vlastnych zameroch.
Experimentovat’ s r6znymi
technikami (napr. kreslenie,
malovanie, modelovanie...) a
postupmi.

RozliSovat’ a pomenovat’ zdkladné
ndstroje a materidly.

DodrZiavat sprdvne postupy pri
prdci.

PoufZit' vybrané vytvarné techniky na

vyjadrenie vlastnych zamerov.

Rozlisit vybrané kompozicné principy.
PouZit' vybrané kompozicné principy vo
vytvarnych zadaniach a vlastnych
zdameroch.

DodrZiavat spravne postupy pri prdci s
ndstrojmi a starostlivosti o ne.

Tvorivo pouZit' r6znorodé materidly pri
rieSeni vytvarného problému.

WuZit’ pri tvorbe dostupny softvér (napr.

kreslene, textovy editor).

Rozlisit’, pomenovat’ a pouZzit’ vybrané
vytvarné vyjadrovacie prvky a kompozicné
principy

Pomenovat’ charakteristické vlastnosti

vybranych vytvarnych vyjadrovacich prvkov.

Pomenovat’ charakteristické vlastnosti

vybranych kompozic¢nych principov.
Identifikovat’ vytvarné vyjadrovacie prvky a
kompozicné principy vo vybranych umeleckych
dielach.

Vyjadrit’ myslienky a rozvijat’ fantdziu

prostrednictvom hravého experimentovania,
skiimania ndstrojov, materidlov, technik

PouZit’ dostupné digitdlne technoldgie pri

rieSeni vytvarného problému.
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Opisat’ vybrané techniky a postupy tvorby.

Identifikovat’ dostupné digitdlne zariadenia a

tvorbu digitdalneho obsahu

Obsahovy
Standard

. Vytvarné vyjadrovacie
prostriedky- prvky a kompozi¢né

principy, ich vlastnosti a kombinacie

. Vytvarné asociacie
na rozne zmyslové

podnety.

. tvorenie prostrednictvom

roznych nastrojov, materialov,
technologii a postupov — kresba,

malba, modelovanie

« Vytvarné vyjadrovacie
prostriedky- prvky a kompozic¢né

principy, ich vlastnosti a kombindcie

« Vytvarné asocidacie na

rozne zmyslové podnety.

 tvorenie prostrednictvom
roznych nastrojov, materialov,
technologii a postupov — kresba,
mal’ba, modelovanie, grafika,

priestorova tvorba

« Vytvarné vyjadrovacie prostriedky-
prvky a kompozicné principy, ich vlastnosti

a kombinacie

« Vytvarné asociacie na rozne zmyslové

podnety.

- tvorenie prostrednictvom réznych
nastrojov, materialov, technologii a
postupov — kresba, mal'ba, modelovanie,
grafika, priestorova tvorba, pohybova

expresia a experimentovanie s nimi

. tvorba a podnety z umenia,
tradi¢ného I'udového umenia,
I'udovej a vizualnej kultury.

«  Vytvarné aktivity v interiéri a
exteriéri, aj v prirode.

«  tvorenie docCasnych a

procesudlnych prac

« vytvarné laborovanie s postupmi
vybranych l'udovych tradi¢nych

remesiel

« Rozna kvalita vytvarnych
vyjadrovacich prostriedkov
prostrednictvom tvorby a podnetov z

umenia, tradicného 'ndového

. vytvarné laborovanie s postupmi

vybranych lI'udovych tradi¢nych remesiel

. rozliSovanie digitalnych zariadeni a

typov digitalneho obsahu

219



umenia, 'udovej a vizualnej kultiry.

Komponent 2: UMENIE A VIZUALNA KULTURA

Vykonovy

Standard

1.rocnik

2.rocnik

3.rocnik

Prostrednictvom zvolenej
vytvarnej techniky (kresba,
malba) interpretovat’ podnety
Z umenia, napr. praveké
umenie.
Reagovat’”  na prirodné
prostredie
prostrednictvom priestorovej
tvorby.
WuZit'v tvorbe odpadové
materidly vhodné na recykldciu
(napr. papier, plast).
Opisat’ inspirdciu pri tvorbe
vlastného artefaktu. Porovnat’
ndmety umeleckych diel
vybranych umelcov a
umelkyri.

Reflektovat’ verbdlne a

Opisat’ techniky l'udového remesla.
Tvorivym sp6sobom uplatnit’ techniky
Tudového remesla.

Tvorivo interpretovat’ (Cinnostne, slovne)
vizualne symboly napr. na bankovkach)
podnety z verejného priestoru (napr.
sochy, reklamu, architekturu...).

Opisat’ proces vzniku vlastného
vytvarného artefaktu. Opisat’ materidly a
ndstroje pouZité pri tvorbe. Pomenovat’
materidly a ndstroje pouZité pri tvorbe.
Porovnat’ vybrané kompozicné principy
(napr. symetria, asymetria) vo vybranych
umeleckych dielach.

Reflektovat’ verbdlne a

prostrednictvom vlastného

vytvarného vyjadrenia zaZitok z navstevy

Tvorivo interpretovat’ diela a opisat’ podnety z
umenia, tradicného I'udového umenia, online
prostredia, vizudlnej kultiry a okolitého sveta.
Prostrednictvom zvolenej vytvarnej
techniky (grafika, kombindcia technik...)
interpretovat’ podnety z umenia (napr.

impresionizmus, kubizmus...).

Tvorivymi aktivitami interpretovat’ diela v galérii.

Opisat’ vybrané dielo land artu.

Opisat’ proces vzniku vlastného
vytvarného artefaktu

PoufZit’ pre opis vzniku vlastného vytvarného

artefaktu vybranti terminoldgiu.

Prezentovat’ svoj vytvarny artefakt roznymi

sposobmi.

Porovnat’ diela niekol’kych predstavitel’ov

vytvarného umenia.

Porovnat’ vybrané vytvarné vyjadrovacie prvky
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prostrednictvom vlastného
vytvarného vyjadrenia zaZitok

Z ndvstevy vystavy.

divadelného predstavenia.

(napr. farba, linia, tvar) vo vybranych umeleckych
dielach.

Vyjadrit’ pocity a zdZitky z ndvstevy vystavy, galérie,
mitizea, inych institiicii a objektov z obce a regionu.
Reflektovat’ verbdlne a prostrednictvom vlastného
vytvarného vyjadrenia zaZitok z ndvstevy napr.
kostola v obci, meste, regione.

Identifikovat’ kultiirnu rozmanitost’ a jej prejavy.

vy

Obsaho

Stamel ol
S0diiudiu

«  vizualne obrazné
vyjadrovanie nametov a tém
z umenia a kultiry a tieZ
inych vzdelavacich oblasti -
globalne témy a narativy

«  vizualna symbolika z
dolezitych oblasti Zivota

«  navsteva galérii, muzei,
kultirnych pamiatok,
sakralnych stavieb, ateliérov
alebo prehliadka virtualnej
galérie, muzea Ci portfélia

umelcov

. vizualne obrazné vyjadrovanie
nametov a tém z umenia a kultury a tieZ
inych vzdelavacich oblasti - globalne
témy a narativy

. vizualna symbolika z doleZitych
oblasti Zivota

. objavovanie a porovnanie
zakladnych vytvarnych vyjadrovacich
prostriedkov a kompozi¢nych principov v
dielach

slovenskych umelkyn a umelcov

. navsteva galérii, muzei, kultirnych

pamiatok, sakralnych stavieb, ateliérov

. vizualne obrazné vyjadrovanie nametov a tém
z umenia a kultury a tieZ inych vzdelavacich oblasti

- globalne témy a narativy

. vizualna symbolika z dbleZitych oblasti
Zivota
. objavovanie a porovnanie zakladnych

vytvarnych vyjadrovacich prostriedkov €iara,
Skvrna, tvar, farba, plocha a kompozi¢nych
principov: rytmus, symetria, farebny a tvarovy
kontrast v dielach slovenskych aj zahrani¢nych
umelkyn a umelcov

. uvedomenie si existencie Al generovanych

obrazkov alebo videi
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« objavovanie sposobov
prezentovania umeleckych
diel a artefaktov vizualnej
kultiry

o reklama v roznom

alebo prehliadka virtualnej galérie, muzea |-

¢i portf6lia umelcov

« objavovanie sposobov

prezentovania umeleckych diel a

artefaktov vizudlnej kultiry

navsteva galérii, muizei, kultirnych pamiatok,
sakralnych stavieb, ateliérov alebo prehliadka
virtualnej galérie, muzea Ci portfélia umelcov
. objavovanie spOsobov prezentovania

umeleckych diel a artefaktov vizualnej kultdry

Vykonovy

St el ol
S0diiudiyu

prostredi « reklama v roznom prostredi « reklama v roznom prostredi
Komponent 3: TVORIVA OSOBNOSt
1.rocnik 2.rocnik 3.rocnik

Vyjadrit’ zmyslové vnemy
ziskané z prostredia.
Vyjadrit’ zmyslové vnemy z

umenia.

Opisat’ postup prdce pri tvorbe.

Dohodniit’ sa na delbe prace
pri tvorbe kolektivneho
vytvarného diela.

Opisat’ rodinné zvyky a

tradicie.

Vyjadrit vnimané pocity napr. z
divadelného predstavenia.
Uplatnit vnimané pocity napr. z
divadelného predstavenia vo
vlastnej tvorbe. Opisat’

skusenosti z vlastnej tvorby.

Respektovat’ vytvarné postupy
spoluZiakov.
Opisat’ a zdielat rodinné zvyky a

tradicie. Opisat’ a zdielat’

vlastné ndzory k stanovenej

Vyjadrit’ pocity a emocie.

VWyjadrit zmyslové vnemy ziskané z prostredia.
VWyjadrit zmyslové vnemy z umenia.

Reflektovat’ proces vlastnej tvorby a tvorbu inych.
Pri tvorbe reflektovat’ svoje slabé a silné strdnky.

Reflektovat’ r6zne pristupy k tvorbe svojich spoluZiakov a

hladat’ v nich pozitiva.
Kooperativne pracovat’ v skupine.

Reflektovat’ vytvarny ndzor spoluZiaka.
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Opisat’ vlastné ndzory k

stanovenej téme.

téme.

Pomenovat’, zdiel’at’ rozne osobné hodnoty. Porovnat’ zvyky
a tradicie vlastného prostredia s vybranym prostredim z inej

kultary.

Obsahovy
Standard

pocity a emocie vyjadrené v
umeni a vizualnej kulttre
tvorenie kolektivnych prac.
druhy a formy reflexie
moznosti prezentacie vysledkov

vytvarnej ¢innosti.

* pocity a emocie vyjadrené v
umeni a vizualnej kulttre
tvorenie kolektivnych prac.
druhy a formy reflexie
moznosti prezentacie

vysledkov vytvarnej ¢innosti.

. pocity a emocie vyjadrené v umeni a vizualnej
kulttire tvorenie kolektivnych prac. druhy a formy reflexie
mozZnosti

. prezentacie vysledkov vytvarnej ¢innosti. vytvaranie
portfolia.

. zakladné postupy reflexie pri tvorbe a vhimani

umeleckého diela.
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